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CUVANT INAINTE

O societate aflatd Intr-o dinamicd a schimbdrii sub toate aspectele dezvoltarii sale, cuprinsa
intr-un amplu proces de implementare a mecanismelor structurdrii si stabilizarii democratice, are
nevoie de un sistem educational pragmatic si flexibil, puternic ancorat in realitatile vremii. Accederea
in lumea civilizata a Europei si sincronizarea cu sistemele evoluate ale lumii contemporane presupun
existenta unei scoli moderne, ale carei obiective educationale sa armonizeze dezvoltarea personalitatii
si orientarea in carierd a individului cu parghiile evolutiei economice, sociale si culturale la nivel
societal, european si global.

Pentru a raspunde noilor paradigme ale cunoasterii si dezvoltdrii In societatea romaneasca,
Proiectul “O sansa pentru schimbare” s-a nascut din nevoia de a redimensiona capacitatea institutionald
a scolilor Tn vederea sustinerii efective a incluziunii scolare si sociale a copiilor proveniti din familiile
rome. Activitatile acestui proiect s-au desfasurat pe o perioada de 12 luni in cinci unitati de invatamant
partenere, toate initiativele si actiunile proiectului aflandu-se sub coordonarea Inspectoratului Scolar
Judetean Gorj.

Derulat 1n intervalul de timp 31 octombrie 2018 — 30 octombrie 2019, proiectul si-a asumat
misiunea de a forma un numar de 65 de profesori care s isi insuseascd curricula de formare si
inluziune a copiilor romi pe urméatoarele module:

M1 - Abordari de predare centrate pe elev;

M2 - Scoala incluziva si predarea intr-un mediu multicultural;
M3 - Democratia si educatia pentru cetdtenie activa;

M4 - Drepturile omului/copilului, toleranta, anti-discriminare.

Dupa parcurgerea acestor module, s-a realizat un numar de 11 programe pentru discipline
optionale, cu exemple concrete de activitati practice, formative, care sunt de un real sprijin tuturor
profesorilor din scoli pentru promovarea si susfinerea activitdfilor extracurriculare pe domenii
educational-fomative de maxima actualitate in educatie precum:

* JOI — “Lumina blanda a cartii”, optional Limba roména - primar si gimnaziu;
* [02 — “Matematica din viata noastrda” - primar si gimnaziu,

* [03 —“Micul cetdtean european” - primar si gimnaziu;

= 104 — “Copilul si drepturile sale” - primar si gimnaziu;

» [O5 — “Artd si indemanare - primar $i gimnaziu,

* Al —“Scoala pdrintilor”.

O sinteza din multitudinea de activitafi propuse in cadrul proiectului este Tnmanuncheata
de prezentul manual digital, care vine in sprijinul profesorilor cu scopul de a imbunatati rezultatele

elevilor la clasd si ale celor implicati in activitatile extracurriculare si extrascolare ce urmeaza a
se desfasura in scolile gorjene, pe teme diverse de culturd generald, culturd de specialitate, educatie
bazata pe democratie, egalitatea de sanse, respectarea drepturilor copilului si ale omului, activitati de
voluntariat si cetatenie activa, forumuri filantropice si multiculturale.

Folosindu-se de exemplele de buna practica aflate in manualul digital cat si prin activitatile
care vor fi propuse in continutul programelor educative din scoli, profesorii vor determina in
acest fel schimbari majore in comportamentul elevilor si al parintilor legate de aspectele relevante
privitoare la dezvoltarea personalitatii, socializare, incluziune, integrare sociald si culturald,
responsabilitate civica si cetdtenie activa, toleranta si solidaritate sociala.

Autorii coordonatori ai manualului digital
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1.1. CE VREI SA FII CAND VEI FI MARE?

Autor: prof. inv. primar Davitoiu Popescu Mariana

Competente:

Cl. - Identificarea semnificatiei unui mesaj oral clar articulat, emis cu viteza de la rar spre
normal.

C2. - Transmiterea de informatii prin formularea de enunturi simple referitoare la obiecte,
persoane, activitati din mediul apropiat.

C3. - Participarea la jocuri de comunicare in care elevul reproduce sau creeaza mesaje pe teme
cunoscute.

Obiective operationale:

- cognitive:

Ol. - elevii sa recunoascd enunturile adevarate sau false auzite despre unele meserii;

02. - sa identifice meserii de pe cartonase, precum si meserii vazute intr-un blog cu imagini de
pe Net;

03. - sd denumeasca cat mai multe meserii si sa formuleze enunturi simple despre acestea;

04. - sa formuleze raspunsuri la intrebari simple legate de meserii cunoscute: Cine? Unde? Ce
face?

0O5. - sd prezinte intr- un enunt simplu meseria preferata;

06. - sa participe la jocuri de rol si dialoguri, oferind replici spontane si invatate;

O7. - sd introducd in conversatii formule de salut, prezentare, multumire;

O8. - sa foloseascd intonatie potrivita situatiei de dialog.

- afective:

09. - sd@ manifeste interes pentru rezolvarea cerintelor propuse de invatatoare;

- psihomotorii:

0O10. - sa-si reprime tendinta de a practica miscari inutile in timpul activitatii didactice;

Strategii didactice:

Metode si procedee: explicatie, demonstrare, exersare, expunere, conversatie, problematizare,
dialog, jocuri de rol, jocuri didactice

Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual, in perechi (dialoguri).

Resurse:

-materiale: imagini despre meserii, cartonase cu meserii, foi de colorat, Youtube, retroproiector,
minge, cartonase A-F pentru fiecare elev, microfon de jucérie

-umane: 20 elevi.

-temporale: 90 min.

Forme si tehnici de evaluare: Evaluare formativa, observare permanentd, evaluare verbala si
individuala, evaluare frontala si individuald, aprecierea participarii elevilor la jocuri didactice.

Bibliografie:

- Ioan Sedrean, ,,Metodica predarii limbii romane la clasele I-IV”, Bucuresti, editura Didactica
si Pedagogica, 1995;

- Ilinca Anton, ,,Metodica limbii romane in invatamantul primar”, Bacau, Editura ,,Grigore
Tabacaru”, 1999;

- Toan Surdu, Ioan Danila, ,,Educatia limbajului in gradinita, la grupele mare si pregatitoare
(Preabecedar)”, Editura ,,Egal”, 1998;

-Ioan Danila, Ioan Surdu, ,,Abecedar; indrumarul invatatorului”’, Bucuresti, ,,ALL Educational”,
2000.
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09 2. Joc didactic Exersare;

Stam jos pe scaune in cerc, un elev este in Elevii stau 1n cerc, un elev Explicatie. Evaluare
cerc pe picioare. Vom fi pe 4 grupe: medici, | intreabd si aruncd mingea celui frontala si
sofert, piloti si pompieri. Elevul din cerc va intrebat. El raspunde si intreaba individuala.

01 spune o meserie, cine isi aude meseria se mai departe prin aruncarea mingii.
ridica de pe scaun si se ageazd pe un alt scaun. | Elevii aleg cite o meserie, si se
La "toate meseriile” toti 151 schimba locurile. | prezinta in felul urmator:

3. Adevirat- fals Ex.Imi place si conduc masina. Explicatie; Observarea
Profesorul spune enunturi ca: Cine sunt? Joc didactic; elevilor;

04 Doctorita lucreaza la spital. Cele trei grupe vor prezenta cate o | Activitate Aprecierea
Soferul conduce magazinul. scenetd formatd din 3-4 enunturi | frontala; participarii
Cantareata stinge focul. simple, folosind cunostintele din | Exercitiu; elevilor la
Casiera lucreaza in magazin. lectiile anterioare. Problematizare. | jocuri
Coafeza dirijeaza circulatia. Un elev va fi reporter si ia interviu didactice
Politistul lucreaza la spital. de la 3-4 elevi.

Pilotul conduce avionul. Activitate
4. Joc didactic frontala;

02 Réspundeti la intrebarile: Evaluare orald
Cine? ..conduce masina/avionul/dirijeaza Elevii se uitd atent, si vor si individuala.
circulatia/lucreaza la supermarket/stinge recunoaste cateva meserii Joc didactic;
focul/canta pe scend/lucreaza in cunoscute. Activitate
spital/aranjeaza parul/ frontala.

Ce face? -soferul, pilotul, politistul,

06 pompierul, casiera, doctorita,cantdreata,
profesorul, vanzdtorul
S.Joc de rol
Alege cate un cartonas si prezintd-te astfel Exersare; Evaluarea
incat colegii tai sd recunoasca cine esti, ce Prezentare prestatiei
meserie ai. individuala; grupului

07 6.Joc de rol Exersare;

Sa alcatuim trei grupe, si sa prezentam o Joc de rol;
scurta sceneta ! Activitate pe
Temele propuse: La doctor grupe.
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IMPARATIA LITERELOR

Autor:prof. inv. primar Davitoiu Popescu Mariana
Competente vizate:
C1. - Identificarea semnificatiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu claritate.
C2. - Identificarea unor sunete, silabe, cuvinte in enunturi rostite cu claritate.
C3.- Citirea unor cuvinte si propozitii scurte, scrise cu litere de tipar sau de mana.

Obiective operationale:
- cognitive:
O1 - sd citeasca In ritm propriu cuvinte, propozitii,
02 - sa identifice in textul dat cuvinte care contin grupurile de litere Tnvatate;
03 - sd gaseasca sinonime/ antonime pentru cuvinte date;
04 - sa desparta in silabe cuvinte care contin grupurile de litere invatate;
OS5 - sa ordoneze cuvintele date intr-o propozitie;
06 - sa completeze propozitiile cu cuvintele potrivite;
O7 - sa scrie corect, lizibil, estetic, in ritm propriu, cuvinte, propozitii, folosind copierea,
transcrierea, dictarea;
08 - sd se orienteze in spatiul grafic, coordonand corect migcarea mainii, in vederea scrierii
corecte si estetice.
- afective:
09 - sa participe afectiv la lectie.
- psihomotorii:
010 - sa pastreze pozitia corecta in banca pe tot parcursul orei.

Strategii didactice:

Metode si procedee: metoda fonetica analitico- sinteticd, jocul didactic, coversatia,exercitiul,
explicatia, observatia, problematizarea, aprecierea verbald.

Forme de organizare: individual, frontal, in grupuri mici.

Resurse:

- materiale: - calculator, fise de lucru
- umane: - 20 elevi

- temporale: - 90 min.

Forme si tehnici de evaluare: observarea sistematica a elevilor, aprecieri verbale.

Bibliografie:

- Programa scolard pentru clasele I si a Il a , Bucuresti, 2004.

Serdean loan, Didactica limbii romane in clasele primare, Ed. Teora, Bucuresti, 1998.

Mihailescu Mirela, Dulman Anita, Mihai Claudia, Activitati transdisciplinare - Ghid pentru
invdtatori, Ed. Radical, 2004.
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01
05
01
06

Va numi pe rand céte un elev care va extrage dintr-
un sdculef cate un cuvént pe care va trebui sa-1
desparta in silabe.

PICATURA 4: Corecteazi - Ganditi in perechi
(anexa4)

Cere elevilor sd citeascd propozitiile, in gand si sd
corecteze eventualele greseli.

Antreneaza elevil in executarea unor exercitii de
incalzire a mugchilor mici ai mainilor.

Insistd asupra pozifiei corecte a corpului si a
caietului la scriere.

Cere elevilor sd transcrie corect pe fisa propozitiile
date. (anexa 3)

PICATURA 5: Giseste propozitia

Prezintd elevilor jetoane cu cuvinte amestecate
(anexa 5).

Sarcina elevilor este sd ordoneze cuvintele intr-o
propozitie logicd si sa aleagd semnul de punctuatie
potrivit:

buchet, cere, de, Angela, narcise, un, ?
PICATURA 6: Completeazi

Elevii trebuie sd realizeze corespondenta dintre
propozitie si cuvintele potrivite, astfel incat acestea
sa aiba inteles.

Tu mergi la......... Ridichea
..... Enescu a dirijat In concerte lungi.

Al citit povestea: “..... uriasa”™? George
Girafa are picioare ........... . ceaiul
......... este dulce. cinema

Extrag din sdculet cuvintele si
le despart in silabe.

Citesc in gand si corecteaza
greselile.

Executd  exercitiile de
incalzire a muschilor mici ai
mainilor.

Adopta pozitia corectd pentru
scris.

Transcriu corect propozitiile
respectand regulile grafice si
ortografice.

Citesc cuvintele asa cum sunt
ele prezentate. Le ordoneaza
intr-o propozifie pentru care
gdsesc semnul de punctuatie
potrivit.

Realizeazda  corespondenta
dintre propozitie si cuvintele
potrivite.

exercitiul
jocul didactic

observatia

exercitiul

observatia
explicatia
conversatia

exercifiul
problemati-zarea

Evaluare scrisa

Evaluare orala

Observarea
sistematica a
elevilor

Evaluare scrisa
Evaluare orala si
scrisa
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Anexa 2
FISA DE LUCRU 1

In padure

Virgil, Enache, Georgiana si Gheorghe au plecat la padure sa culeaga zmeura.
Au umplut repede cosuletele cu fructe dulci si zemoase. Bunica va face o dulceatd gustoasa.

La umbra unui stejar au observat un musuroi §i multe ghinde. Furnicile harnice strangeau

provizii pentru iarna.
Sunt atat de mici, dar muncesc din greu!

Anexa 4

Corecteaza:
Costace si Margel fac cimnastica. Marcel il ceama si pe Ghiorge. Achesta vine bucuros!

Anexa 5
Cuvinte amestecate.
buchet, cere, de, Angela, narcise, un, ?

Anexa7 DICTARE
dragi, legenda, Marcel, jachetd, cinstit,ghiveci,Gheorghe

Freziile sunt niste flori gingase.
Georgiana 1si Incheie nasturii de la haina.Anghel culege ghinda.

OBIECTIVE SI DESCRIPTORI DE PERFORMANTA
O1 - sa scrie corect, lizibil si estetic, in ritm propriu, litere, cuvinte si propozitia;
02 - sa realizeze corect legdturile dintre litere in cadrul cuvintelor;
O3 - sa respecte spatiul dintre cuvinte n cadrul propozitiei;O4 - sd respecte normele ortografice
si de punctuatie in scrierea cuvintelor si propozitiei (scrierea cu literd mare la inceputul propozitiei,

scrierea cu literd mare a substantivelor proprii, scrierea corecta a substantivelor proprii, scrierea

corecta a grupurilor de litere; folosirea corectd a punctului).
OS5 - sa se orienteze in spatiul grafic al caietului de limba romana
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1.2. DREPTURILE PADURII

Autor: prof. inv. primar Lavinia Mihdilescu

Competente vizate:
C1. Receptarea de mesaje orale In contexte de comunicare diverse;
C2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

C3. Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare.

Obiective operationale:

- cognitive:

1. Sa exprime enunturi simple si dezvoltate, relationate in etape mai lungi de discurs;
2. Sa creeze scenarii orale pe baza unui plan de idei;

3. Sa descrie amanuntit situatii cerute sau create

4. Sa poatd organiza clar si eficace discursul argumentand si oferind exemplificari;

- afective:

5. Sa se implice in diverse tipuri de activitati de grup, discutii, pe baza unor imagini;
- psihomotorii:

6. Sa utilizeze limbajul nonverbal si paraverbal in diverse situatii orale.

Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, brainstormingul, turul galeriei, exercitiul, studiul de caz,
dezbaterea, , problematizarea, jocul de rol

Forme de organizare: frontal, individual si pe grupe;

Resurse:

- materiale: fise de lucru, flip-chart, markere colorate, videoproiector, postere, conexiune
internet, sistem de proiectie.

- umane: cadrul didactic , elevii

- temporale: 90 min

Forme si tehnici de evaluare: formativ-continua ; fisa profesorului.

Bibliografie:

* M.E.N- “Programa scolard pentru disciplina Comunicare in limba romana — clasa a II- a”,
Bucuresti, 2014.

e [liana Dumitrescu, Nicoleta Ciobanu — Manual de Comunicare in limba romana — Partea Intai
—clasaa Il —a, Ed. CD Press , Bucuresti 2014
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Desfasurarea lectiei:

Nr. | Ob Etape Activitatea profesorului Actl.v Itatea Metode si Evaluare

crt | op. elevilor procedee

1 Momentul (re)stabilirea ordinii, Elevii se
organizatoric | prezenta, pregatesc pentru

asigurarea/pregatirea celor | inceperea
necesare pentru activitatii.
desfasurarea activitatii

(fise de lucru, planse,

obiecte, instrumente de

scris etc)

2 | OS5 | Captarea Buna ziua mie! Elevii saluta . Formarea
atentiei Buna ziua tie! comunitdtii de
elevilor Buna ziua noua! invatare

Buna ziua voua!
Buna ziua tuturor
Prietenilor cartilor!

3 O1 | Anuntarea Priviti  imaginea!  Ce | Elevii privesc brainstorming | Identifica-
subiectului personaj cunoscut de cétre | imaginea rea corectd
lectiei 1 a | voi este reprezentat? spiridusului. Ei a
obiectivelor | - Continuati enuntul : ,,Eu | isi imagineaza formularii
operationale | cred ca spiridusul....” rolul acestuia in de

Azi ne vom gandi cum | activitate. enunturi
niste copilasi ca noi pot
salva padurea.

4 | 02 | (Re)sistemati Lucrati in grupuri de | Elevii  primesc | Conversatia Identifica-
zarea, cate 3. Observati cu atentie | imaginea si rea corecta
consolidarea, | imaginea §i  continuati | rezolvd sarcina a
fixarea povestea astfel incat in- | 1. Ei ) ] formularii
cunostintelor | tAmplarea sd corespundad | desemneazd un Brainstorming de
asimilate ilustratiei de mai jos. Apoi, | lider care va reda enunturi
anterior alegeti un vorbitor din | povestirea

partea echipei. Acesta va | alcatuitd de | Degbaterea
03 prezenta clasei alegerile | echipa.

finale, motivandu-le.

Completand graficul cu Problematizarea

trsaturile/ caracteristicile

fiecirui tip de padure, Exercitiul
04 descrieti tipul de padure | Elevii primesc o

ideal. Solicitati celui de-al | fisd tehnica si | Joculde rol

doilea coleg sa infatiseze | rezolvd sarcina .

. N Turul galeriei

05 portretul in fata clasei. 2.

Portretele padurii vor fi
expuse, iar elevii isi vor
exprima opinia despre ele
prin turul galeriei.
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Sectiunea INVATAMANT PRIMAR

5 | O4 | Obtinerea Tmpart elevii in grupuri. Elevii primesc o | Conversatia Identifica-
performantei | Asa cum oamenii au | fisd tehnicad si rea
drepturi, toate vietatile | rezolvd sarcina produselor
05 padurii au si ele drepturile | 3. Ei intocmesc
lor. Lucrand 1in echipd, | declaratia si 1i | Brainstorming
06 intocmiti o declaratie a | dau citire.
vietdtilor péadurii (imagi- Jocul de rol
nati-va cd sunteti purtatorul
lor de cuvant).
Cel de-al treilea coleg va
rosti declaratia 1n fata
clasel.
6 | Ol | Asigurarea Initiez o discutie despre Elevii Conversatia Identifica-
retentiei si ceea ce s-a invatat in concluzioneaza rea corectd
a transferului | aceasta lectie, levii verbal a
primind cate un spiridus activitatea. formularii
care sd le ofere mereu de
amintirea drepturilor enunturi
padurii.
Anexe:
FISA PROFESORULUI

Sarcina 1 ( 5 minute, 10 puncte)

Lucrati in grupuri de cite 3. Observati cu atentie imaginea si continuati povestea
astfel incat intimplarea sa corespunda ilustratiei de mai jos. Apoi, alegeti un vorbitor din
partea echipei. Acesta va prezenta clasei alegerile finale, motivindu-le.

Elev: A raspuns in | A raspuns in | A raspuns | Total
mica masura | mare masura | integral
cerintei (1 p) cerintei (2 p) cerintei (2,5 p)
Cerinta 1
Cerinta 2
Cerinta 3
Cerinta 4

TOTAL: 2,5 X4 =max. 10 p
A raspuns in mica masura cerintei=1p

A motivat nesatisfacator optiunile facute

S-a exprimat in mod rudimentar si fara conectori
A transmis idei repetitive si motive predictibile
Ritmul vorbirii a fost ingreunat de pauze lungi sau lipsa intonatiei
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e A cerut ajutor pentru a putea sesiza cerinta sau pentru a formula ideile
e Nu a folosit exemplificari

A raspuns in mare masura cerintei =2 p

A motivat Tn mare masurd optiunile facute

S-a exprimat in mod rudimentar dar cu conectori

A transmis idei si argumente predictibile

Ritmul vorbirii a fost normal, marcat insd de pauze

Nu a cerut ajutor pentru a putea sesiza cerinta sau pentru a formula ideile
A folosit exemplificdri pentru majoritatea situatiilor prezentate

A raspuns integral cerintei = 2,5 p

A motivat toate optiunile facute

S-a exprimat cu usurintd utilizdnd conectori

A transmis idei complexe si motive noi

Ritmul vorbirii si intonatia au fost potrivite contextului

Nu a cerut ajutor pentru a putea sesiza cerinta sau pentru a formula ideile
A folosit exemplificari pentru toate situatiile prezentate.

Sarcina 2 (6 minute, 10 puncte)

Completand graficul cu trasaturile fiecarui tip de padure, descrieti tipul de padure ideal.
Solicitati celui de-al doilea coleg sa infatiseze portretul in fata clasei.

Elev lp I,5p 2p 25p [TOTAL
Continut

Complexitate si acuratete
Fluenta si coerentd
Eficienta comunicarii

e CONTINUT - adaptarea la sarcina de lucru,urmérirea schemei de idei;

e COMPLEXITATE SI ACURATETE- polivalenta vocabularului si astructurilor folosite,
precizia limbii;

e FLUENTA SI COERENTA - reliefarea unui ritm stabil al vorbirii, prezenta conectorilor
si a elementelor de structurare a discursului, coerenta si fluenta ideilor;

e EFICIENTA COMUNICARII — adaptarea la registru, prezenta elementelor paraverbale
si non-verbale, creativitate.

TOTAL: 4X2,5=10p
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Sarcina 3( 10 minute, 10 puncte)

Asa cum oamenii au drepturi, toate vietatile padurii au si ele drepturile lor.
Lucrand 1n echipd, intocmiti o declaratie a vietatilor padurii (imaginati-va ca sunteti
purtatorul lor de cuvant).

Cel de-al treilea coleg va rosti declaratia 1n fata clasei.

TOTAL: 1p/fiecare aspect prezent = max. 10

Elemente

raverbale

Elemente
argumentat

Elemente
persuasive —
ocabula
trivi
Elemente K /
discursive

oerenta
TOTAL

Utillizarea

informatiei

anterioare
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FISA ELEVULUI

Sarcina 1

Lucrati in grupuri de ciate 3. Observati cu atentie imaginea si continuati povestea
astfel incat intimplarea sa corespunda ilustratiei de mai jos. Apoi, alegeti un vorbitor din
partea echipei. Acesta va prezenta clasei alegerile finale, motivandu-le.

Era o zi frumoasa de vara. Spiridusul Padurii se plimba visator pe cararea din padure,
cand deodata auzi voci zgomotoase. Se apropie cu grija si se intrista.

1. Gasiti trei motive de supdrare pentru cel ce iubeste cu adevarat aceste locuri.

2. Credeti ca activitatea personajelor din imagine afecteaza locuitorii padurii?

3. Ce credeti ca a gandit Spiridusul Padurii?

4. Ce magie credeti ca a facut Spiridusul Padurii pentru a salva padurea?

21
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Sarcina 2
Completand graficul cu trasaturile fiecarui tip de padure, descrieti tipul de
padure ideal. Solicitati celui de-al doilea coleg sa infatiseze portretul in fata clasei.

Completats:

N7 N/

Sarcina 3

Asa cum oamenii au drepturi, toate vietatile padurii au si ele drepturile lor.
Lucrand in echipa, intocmiti o declaratie a vietdatilor padurii (imaginati-va ca sunteti
purtatorul lor de cuvant).
Cel de-al treilea coleg va rosti declaratia in fata clasei.

-

=

* Ce pori face tu?
Respecta drepturile vietatilor padurii!
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1.3. JOCUL SEMNELOR DE PUNCTUATIE

Autor: prof. inv. primar Arpezeanu Cristina
Competente vizate:
CLR CI. Formularea unor enunturi proprii in situatii concrete de comunicare
C2. Redactarea unor mesaje simple, cu respectarea conventiilor de baza;
MEM C3. Formularea unor consecinte rezultate in urma observarii unor relatii, fenomene,

procese simple.

Obiective operationale:

- cognitive:

Ol: Sa utilizeze semnele de punctuatie, “virgula” si ”doua puncte”, in mod corespunzaitor,
justificand folosirea acestora;

02 : Sa construiascd enunturi logice, in sensul rezolvarii sarcinilor de lucru;

- afective:

03: Sa manifeste interes pentru participarea activa la lectie;

- psihomotorii:

O4: Sa scrie corect, lizibil si ingrijit;

Strategii didactice: strategii interactive

Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, argumentarea, exercitiul, Ciorchinele,
metoda cubului

Forme de organizare: frontala, individuala, in echipe

Resurse:

- materiale: caiet, instrumente de scris, semne de punctuatie plastifiate, plasa-Ciorchine, fise de
lucru- sarcini cub, zar, fise de lucru pe echipe, recompense

- umane: 20 elevi

- temporale : 90 minute

Forme si tehnici de evaluare: evaluare formativa, observarea comportamentului elevilor,

interevaluare, evaluare scrisa si orala.

Bibliografie:

- Cucos, C. Pedagogie. (2014) Editia a III-a. Iasi: Ed. Polirom

Hobjila, A. (2006). Elemente de didactica a limbii si literaturii romane pentru ciclul primar.
lasi: Editura Junimea

- Mihailescu, C. Pitila, 7.(2014) Comunicare in limba romdana — manual pentru clasa a II- a,
Bucuresti: Grup Editorial ART

*#% Programa scolara pentru disciplina Comunicare in limba romana, clasa a Il-a, aprobata
prin ordin al ministrului Nr.3418/19.03.2013
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Sistematizare,
consolidarea,
fixarea
cunostintelor
asimilate
anterior

Voi aseza fiecare dintre cele doud semne de
punctuatie n centrul unei planse pe care se gasesc
desenate niste cercuri ( schemad). Elevii vor primi o
fisa asemandtoare cu plansele. (Anexa 3)
*Activitate pe echipe
Sarcini:

1.APLICA

Réspundeti la intrebari avand grija ca in scrierea
raspunsului sd utilizati semnul”:” fTnaintea unei
enumerari.
-Ce plante cresc pe marginea apei?
-Cu ce va imbracati atunci cand este foarte frig?
Cuvinte de sprijin: salcia, trestia, papura, stuful,
geacd, manusi, fular, caciula, ghete.

2. COMPARA

Observati cele doud moduri 1n care este scris
textul urmator, alegeti varianta in care acesta este scris
corect. Fiti atenti atat la scrierea cuvintelor cat si la
semnele de punctuatie folosite!

3. ASOCIAZA

Gaseste continuarea enuntului. Elevii trebuie sa

reconstituie propozitiile date.
4. ANALIZEAZA

Cititi cu atentie textul urmator, completati cu
semnele de punctuatie lipsa.
Mama este foarte supdratd. Ea o intreaba pe Ana

- Ana....de ce nu ai schimbat apa din acvariu ?

Pestisorii ar putea sa moard. Nu stii cd ei au nevoie
de anumite conditii .... lumina....apa....oxigensi
temperatura potrivita?

5. ARGUMENTEAZA

Cititi cu atentie textul urmator (anexa 5).

Completeazd schemele cu
informatiile pe care le au
despre fiecare dintre cele doud
semne de punctuatie. Fiecare
elev va nota informatiile si pe
figele de lucru.

Cate un reprezentant al
fiecarei echipe va da cu zarul
pentru a extrage numdrul bile-
tului pe care il vor avea de
rezolvat. ( Anexa 4)

Cate un reprezentant din
fiecare echipd prezintd celor-
lalti elevi sarcina de lucru si
modul in care au rezolvat. Se
discutd si se corecteazd, dacd
este cazul. Fisele rezolvate se
vor afisa la tabla

Conversatia
Explicatia

Ciorchinele

Explicatia
Conversatia
Exercitiul

Explicatia
Conversatia
Metoda
cubului
Concurs pe
echipe

Exercitiul
Observatia

Exercitiul
Observatia

Observare
sistematica
Aprecieri
verbale

Evaluare
orald si
scrisa
interevalua
re

Observare
sistematica
Evaluare
scrisa

Observare
sistematica
Evaluare
scrisa/inter
evaluare

Observare
sistematica
Evaluare
scrisa/inter
evaluare
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Anexe:

Anexa 1

Mesajul broscutei ”Oac”

Buna ziua, dragi copii!
Am aflat de la prietenul meu, ’Pestisorul auriu”, ca sunteti foarte cumini
si niste elevi isteti.
Dragii mei, sunt foarte necajita! Cei mai buni prieteni ai mei s-au certat,
fiecarecrezandu-se mai important decdt celalat. Eu ii apreciez la fel de
mult pe amdandoi si nu reusesc sa-i impac. Auzind cuvintele de lauda, ale
pestisorului, despre voi, am hotarat sa va solicit sprijinul. Puteti voi sa ma
ajutati? Tare mult as vrea sd-i cunoasteti , vi-i voi prezenta! Inainte, insd,
vreau sa-mi citifi tema pentru astazi, ca sa ma conving cd prietenul meu a
avut dreptate.

Anexa 2
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Anexa 3

Anexa 4

Sarcini cub

1. APLICA

Réspundeti la intrebari avand grija ca in scrierea raspunsului sa utilizati semnul”:” inaintea
unei enumerari.

- Ce plante cresc pe marginea apei?
- Cu ce va imbracati atunci cand este foarte frig?
Cuvinte de sprijin: salcia, trestia, papura, stuful, geaca, manusi, fular, caciula, ghete.
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2. COMPARA
Observati cele doua moduri in care este scris textul urmator, alegeti varianta in care acesta
este scris corect. Fiti atenti atat la scrierea cuvintelor cét si la semnele de punctuatie folosite!
Subliniati greselile.

Irina este in vizitd la prietena ei. Aceasta Irina este in vizitd la prietena ei.
se numeste: Alina. Aceasta se numeste Alina.

Alina 1i prezintd camera sa. Aici se Alina i prezintd camera sa. Aici se
gaseste, si un acvariu. gdseste si un acvariu.

Irina zice. Irina zice:

Ce acvariu frumos? . 9
- Ce acvariu frumos?

- L-am primit de ziua mea. Am primit - L-am primit de ziua mea. Am
multe primit multe

cadouri: un fular, niste ghetuti, si acest | cadouri: un fular, niste ghetute si acest
acvariu. acvariu.

- Mi-as dori si eu unul! As vrea sa am - Mi-as dori si eu unul! As vrea sa

. NP < am
multi pestisori. Imi place sa-1 ingrijesc.

. . . o . . . .! 2 . U_. A .o .
- Nu te plictisesti niciodata! Sunt asa muli pestisori! Imi place sa-i ingrijesc

de - Nute plictisesti niciodata! Sunt asa
defrumosi, cand 1inoatd par ca

frumosi, cand Tnoata par ca danseaza. 5
danseaza.

3. ASOCIAZA
Gaseste continuarea enuntului. Uneste cu o linie Tnceputul propozitiei cu eticheta care
contine continuarea acesteia.

Merg la sanius cu prietenii mei , pufosi si stralucitori!
Ce fulgi mari, Craiasd a Zapezii!
Alina, .ce frumos ninge!

Vino la mine, si te imbraci gros!
-Priveste, Cristi : Alina, Cristi si lonica

4.ANALIZEAZA
Cititi cu atentie textul urmator, completati cu semnele de punctuatie lipsa
Mama este foarte suparata. Ea o intreabd pe Ana ......
- Ana ... de cenu aischimbat apa din acvariu ? Pestisorii ar putea sa moara. Nu stii ca ei
au nevoie de anumite conditii .... lumina ..... apa....... oxigen §i temperatura potrivita?

5. ARGUMENTEAZA

Cititi cu atentie textul urmator. Raspundeti, apoi, la intrebari

Clopotica, printesa apelor, statea tristd pe o frunza de nufar. Din balta se auzeau tot felul
de zgomote ciudate. Privi nedumerita sa vada ce se intamplad. Prin apa si pe la suprafata ei
zburdau multe vietati ciudate: pesti, broscute mici si broscute mai mari. Deodatd aude:

- Vino la noi, Clopotica! Nu mai sta suparata!

- Ce frumos va jucati, broscuto!
Ce semn de punctuatie s-a folosit dupa cuvintele “’pesti”, “noi”, ”jucati”?
De ce s-a folosit acest semn de punctuatie?
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6. DESCRIE
Priviti cu atentie imaginile. Scrieti 6 enunturi in care sa descrieti ce observati in cele trei
imagini. Folositi in enunturile voastre semnele de punctuatie invatate.

Anexa 5 ( plansa)

Transformati propozitiile date, dupa model.

Model

Pestisorule, de ce esti supdarat?
De ce esti supdrat, pestisorule?
De ce esti, pestisorule, supdrat?
Broscuto, de ce ai gura mare?
Alina, ai dat mancare pestisorilor ?

Anexa 6

Fisa — concurs

Citeste cu voce joasa, colegilor de echipa, toate cerintele de pe fisd. Rezolva prima
cerinta apoi da-i fisa colegului din drepta ta pentru a o rezolva pe urmatoarea. Acesta va
rezolva apoi o va da colegului urmator. Colaborati pentru a rezolva repede si corect!
Cand terminati de rezolvat strigati : STOP!

1. Scrie un enunt in care sa utilizezi semnul ”:” inaintea cuvintelor unei persoane.
2. Citeste propozitia urmatoare. Schima semnul de punctuatie de la final si pune
virgula (,) in interiorul propozitiei pentru a schimba intelesul acesteia.
Lucia curata acvariul.

3. Ordoneaza cuvintele pentru a obtine o propozitie. Utilizeaza semnele de punctuatie
potrivite (, : .).
In, stiuca, baltd, somnul, crapul, trdiesc, carasul, si.

Anexa 7

Recompense
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1.4. PE ARIPILE CUVINTELOR

Autor: prof. inv. primar Bleaje Eugenia

Competente vizate:
C1. Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului scris (citire/lecturd);
C2. Dezvoltarea capacitatii de exprimare scrisa

C3. Identificarea sunetelor si silabelor in cuvinte si a cuvintelor in enunturi rostite cu claritate

Obiective operationale:

- cognitive:

O1 —sa recunoasca vocalele si consoanele in diferite pozitii ale cuvantului;
02 - sa recepteze prin lectura textul dat;

03- sd alcatuiasca enunturi cu cuvinte ce contin vocale si consoane;

04-sa scrie cuvinte ce contin vocale si consoane in diferite pozitii;

- afective:
OS5- sd manifeste interes, curiozitate pentru lectie;

06 — sa participe activ la desfasurarea lectiei

- psihomotorii:
O7 - sa scrie lizibil si ingrijit pe caiete, pe tabla si pe fisa in ritm propriu;

08 - sd adopte o pozitie corecta in timpul lucrului, in banca, in fata clasei,

Strategii didactice:

Metode si procedee:conversatia , explicatia, exercitiul, jocul didactic, turul
Forme de organizare:frontala, individuala, pe grupe

Resurse:

- materiale: fise de lucru, caiete, texte suport

- umane: 20elevi

- temporale: 90 minute

Forme si tehnici de evaluare: observarea sistematica, proba orala, proba scrisa

Bibliografie:

“¢*Limba si literatura romana, manual pentru clasa a IlI-a, T. Pitila, C. Mihailescu Editura
Aramis, Bucuresti,2005;

“*Programa scolara pentru clasa a I1I-a (2005);

% Sa dezlegam tainele textelor literare, clasa a IlI-a, C. lordachescu, Editura Carminis

“*Metodica predarii limbii romane in invatamantul primar, C. Craciun
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persoana, este rauvoitoare). Port o discutie legata de
dusmanie.

Astfel vom numi cuvintele care au inteles opus.

Solicit elevilor exemple de astfel de cuvinte.

Solicit elevilor sa citeasca cuvintele de pe jetoane.

La tabla voi prezenta un jeton iar elevii vor cauta jetonul
care are scris un cuvant cu sens asemanator. (jetoanele
galbene) sau unul cu un cuvant cu sens opus (jetoanele verzi).

Propun elevilor sa observe ca pentru cuvintele ,,prietene’’
am folosit o culoare calda iar pentru celelalte o culoare rece.

Cer elevilor sa alcatuiasca un enunt in care sa includa
cuvantul avut pe jeton.

Solicit elevilor sa citeasca cerinta exercitiului, scris pe tabla
si sa-1 rezolve in caiete.

Elevii vor inlocui cuvantul subliniat cu cel din paranteza.
Mama ma ingrijeste cu multa dragoste. ( iubire)

Ghiocelul este o floare plapanda. ( gingasa)

In viata trebuie sa fii un om cinstit. (corect)

2) Propun elevilor sa rezolve exercitiul, scris pe tabla.

Elevii vor alege cuvantul potrivit (acra, coboara, scund ) si
vor inlocui cuvantul subliniat in enunturi .

Lamaia este foarte dulce.

Copilul urca scarile.

Verisorul meu este inalt.

Propun un joc pe echipe Elevii raspund la intrebarile
urmatoare:
Cum se mai poate spune in loc de ....?
Dacanue....,atuncie.....7
Dacanu ...., atunci( ce face) .....?

Elevii raspund
solicitarilor.

Elevii participd cu interes

la joc

conversatia
euristica
jocul didactic
activitate
frontala

conversatia,
explicatia,
jocul didactic,
activitate
frontala
activitate
individuala

conversatia
exercitiul
activitate
frontala

Proba orala
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Anexa 1

» S-a desfacut din mugur intr-o dimineata calda, a inceputului de primavara. Cea dintai raza
de soare s-a impletit pe ea, ca o sarma de aur, facand-o sa tremure de fericirea unei asemenea
atingeri. Ziua intai i s-a parut scurta, si apropierea noptii o mahni. Lumina se stinse, racoarea o facu
sa se zgribuleasca, sa se vare intre celelalte si sa astepte, atipind, pana a doua zi, venirea soarelui.

(...)Raza se scobori din nou, si toata ziua, incalzita, frunza se scalda in albastrul vazduhului.’

(Emil Garleanu- ,, Frunza”

’

Anexa 2
Legenda buburuzei - Eugen Jianu

Au iesit ghioceii albi, brandusele galbene si toporasii albastri. Albinele isi deretica stupul. Ca
maine or sa iasa la treaba. Mieii zburda pe pajistile abia dezgolite de nea. in ograda, gainile scurma si
cotcodacesc. Toata lumea are treaba; nimeni nu sta degeaba.

Mangaiata de soare, buburuza cea mica si rosie a iesit si ea din crapaturile scoartei copacului
unde a stat pitita pana atunci. A facut ochii mari §i s-a uitat in jur. Asa cum statea pe scoarta cenusie
a copacului, parea o farama dintr-o piatra pretioasa rosie. Avea si scaparari de rubin cand vreo raza o
mangaia pe spate.

Buburuza s-a intristat.

- Ce mica si neinsemnata sunt! Toate in jurul meu au un rost, numai eu nu.

Nimeni nu ma baga 1n seama!

Zicand acestea si-a desfacut larg aripile, lasandu-se purtata de-o boare de vant. Asa a ajuns pe
prispa unei case, iar de acolo pe mana unui copil care se juca.

- Bunicule, s-a bucurat copilul, uite o buburuza. Ce gaza micuta si dragalasa, i-o fi frig... Dar
de acuma, gata! Nu te mai necaji, buburuzo. Am sa te incalzesc eu! Si copilul a ridicat incetisor mana
catre soare si-a mangaiat cu drag stropul rosu care ii inflorea palma. Apoi a suflat incetisor asupra-i.

- Hai du-te, buburuzo! incalzeste-te la soare!

S-a bucurat buburuza. A inteles ca, mica si nelnsemnata cum e, are si ea un rost pe lumea asta.
E cea dintai gaza care se arata primavara.

E, cum s-ar zice, o vestitoare curajoasa.

Anexa 3

1. inlocuieste cuvantul subliniat cu cel din paranteza
Mama ma ingrijeste cu multa dragoste. (iubire)
Ghiocelul este o floare plapanda. (gingasa)

In viata trebuie sa fii un om cinstit. (corect)

2. inlocuieste cuvantul subliniat cu cel potrivit : acra, coboara, scund
Lamaia este foarte dulce.

Copilul urca scarile.

Verisorul meu este inalt.
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Anexa 4

Numele ..oeeuueeeeniinneninns Data:......eeveueenennnn.

Test de evaluare - Lb. Romana

1. Scrie cuvintele corespunzatore imaginilor, apoi desparte aceste cuvinte in silabe:

2. Desparte 1n silabe cuvintele :

toamna ... vant ...
scoala ...l fructele .................
dimineata  .......ccccoceveeennenn. CeAtA...cviieerieeiee e,

3. Scrie doud propozitii despre primavara:

4. Gaseste incad doua Insusiri pentru cuvintele :

frunze: ruginii, .......cccoeeeeevveerveeiieeeeeenne e —————————aaeeeeen————————
floare: roSI€, ..cc.eevvvveeeeeieeeieeeiee e e ———————————ee et e e ————————aaaas
gradind: impodobita, .........ccccceeevrerirennen. ) e e e e ——————————aeeeeeean——————
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2.1. Ordinea efectuarii operatiilor

Autor: prof. inv. primar Balaceanu Elena

OBIECTIVE OPERATIONALE:

» cognitive:

OCIl - sa efectueze exercitii folosind corect termenii specifici matematicii;

OC2 - sa aplice corect algoritmul de rezolvare a exercitiilor si problemelor propuse care
presupun respectarea ordinii efectudrii operatiilor ;

OC3 -saelaboreze planul logic de rezolvare a problemelor, efectuand operatiile corespunzatoare;

OC4 - sa compuna o problema dupa un exercitiu dat ;

» psihomotorii:
OM1 - sa scrie lizibil si ingrijit pe caiete si la tabla;

OM2 - sa adopte o pozitie corectd a corpului in timpul scrisului si pe tot parcursul orei.

STRATEGIA DIDACTICA

Resurse procedurale:

a. Metode si procedee: observatia, conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea,
brainstorming, jocul didactic, metoda ,,ciorchinele”, metoda ,,Cubul”.

b. Forme de organizare: frontala, individuala, pe grupe .

c. Resurse materiale: fise de lucru, plansa ,,Lista comorilor”, flipchart, marker, tabla, creta

alba si colorata.

Forme si tehnici de evaluare:

observarea sistematicd, proba orald, proba scrisa.
Resurse temporale: 45 minute

Resurse spatiale: sala de clasa
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-cat ori cat fac 24;

-cat ori cat fac 36.

Cer elevilor sa spuna tot ce stiu despre operatiile

matematice invatate:

Se realizeaza cu ajutorul unei poezioare.

oSe va solicita atentie in audierea versurilor, deoarece
este o ‘’ghicitoare-problema’’:

“’Batranelul i1-a cerut

Nepotului priceput

Sa-i aduca mere: doua,

Apoi zece si-ncd noud.

Toate-au fost puse-n ladite.

Trei la numar, asezate.

Cate mere-s colorate

In fiecare dintre ladite?”’

Raspuns: (2+10+9): 3=21: 3

=7 (mere)

Geta are 8 insecte,

Colorate si cochete.

Anca, sora ei mai mare,

Mai mult de 9 ori are.

Socotiti, cate insecte

Are Anca, dintre fete ?

Socotiti, cate insecte?

Ana-i mica, dar citeste
Tot mereu, fiindca doreste
Lucruri multe ca sa stie
Despre lumea noastra vie.
Miercuri, 8 pagini a citit
Si deloc n-a obosit.

Joi, de 2 ori mai mult

A citit intr-un timp scurt.
O intreaba un ratoi:

Frontala

Frontala

Conversatia

Problematiza-
rea

exercitiul

Capacitatea de
a efectua
poezia
ghicitoare.

39



Sectiunea INVATAMANT PRIMAR

X3

*

O SANSA PENTRU SCHIMBARE

op ejEII[BPOW
15e3

© Op JOJIAQ[Q
edJeIoRde)

Joqmjerado
BIUIPIO
puejoadsar
Q[ojuLIdd
puejoadsar
‘e[mojes e

op edjeoede)

101D

BlqeL
o)1)

erjeorpdxyg

©al
-BZIJBUIR[qQOI]

9)[B[I0[2D BIUIRUL BNJIJJD
ereod s Bs 21opeos op arjerado enop e jeoul [9)Ise
‘LIROIJIpOW 1oun BaIEN}09§0 undoid ‘nriroIoxd mnwnn
eldnse JO[IAJ[Q BIjud)e BJIOI[OS  "OSLIOS JUNS dJed Ul
BOUIPIO Ul ‘T [nuIpIO 9p Joijerado vareno9)y I [NSed
‘OSLIOS JuUns dIed Ul
BIUIPIO UL ‘[ [nuIpIO Jp Jofijerodo varen}odyy I [NSed
:JO[III0IOXD BAIRA[OZAI U] Ijeuun
amqan ared nsed gzeozioaid s 10[1A9]0 [nIOINlE N
=CXCI—=6-9¢—8:0F
=8CL—VXST+0CI X¢
:Joq1jerado 11en309Jo BAUIPIO
pUROIPUI J[INIOIOXS B[R] B[ AJOSAI BS TAJ[d ISdWINN
"2JdWnNu gnop Jofawmn owns qnQ  [JJ
Sewnu mnuwinid IS [
{IewInu BIYIOP [B-9p N[O BAjRIBWNS [][]
Srewnu [nwpnuad
1809p BI[IOP [B AJRW [BW IS J8O N [][]
‘arownu gnop Jojownid ejudroyi ([
‘d1ownu gnop Jopwnn (nsnpoid [J[]
‘rewnu eoq1ax) e 18 [nwiid anuIp ewng [
:enore)
¥ ‘S ‘001 ‘98 ‘Ot :d[aIownu g[qe) ad JLIdg
< (RWI101q ¢ 1§ uISew 7 ne oI 9Je) e
(¢I1m19gs) (0 ] eowtned req
S M [uinedwy e
(8 mJ eajejepwn/ re(q
¢8 mpmqng
{1 ] edwinany e
(y M1 npdin 93s9 a1e)
(L TS €9 Jo[a1dwnu [nyed Je(q
(6 1S § Jo[1ownu [nsnpoid Asd aIe) e
» (1ol m Te 180 ey,

40



Sectiunea INVATAMANT PRIMAR

X3

*

O SANSA PENTRU SCHIMBARE

METODA CUBULUI- (anexa 3)
- Se Tmparte clasa in 6 grupe. Reprezentantul fiecarei
subgrupe rostogoleste cubul si alege fisa de lucru (de

rezolvare
adecvata.
Capacitatea de

pe catedrd) care corespunde fetei de deasupra Pe grupe Metoda Fise de lucru | a comunica in
cubului. Elevii vor rezolva cerintele in grup, apoi Cubului grup si de a
reprezentantul fiecdrei grupe va citi rezolvarea , iar efectua
elevii isi vor nota pe fisa lor de lucru raspunsurile la cerintele de pe
toate cerintele. fisa de lucru
Realizarea Dau spre rezolvare urmatoarea problema: frontala Conversatia Caiete Capacitatea de
feed-back-ului | Tata a plantat 6 rAnduri a cate 8 puieti de brad si 5 Exercitiul a analiza si
si obtinerea randuri a cate 10 puieti de molid. Problematiza- rezolva
performantei | Cati puieti a plantat tata in total? rea o problema
Scrieti rezolvarea §i printr-un exercitiu. precum si de a
compune o
Le sugerez elevilor sa alcatuiascd o problema problema dupa
schimband datele, dar respectand operatiile. exercitiu, cu
cerintd data.
Asigurarea Joc didactic—,,Cuvantul magic” frontala Exercitiul
retentiei si a * Solicitd elevii pentru a nota in cdsutele libere litera Jocul didactic
transferului corespunzdtoare pentru fiecare raspuns partial si

pentru cel final al problemei, conform grilei date.
* Solicita citirea cuvantului ob{inut.( anexa 4)

41



O SANSA PENTRU SCHIMBARE # Sectiunea INVATAMANT PRIMAR

ANEXA 1

wLista comorilor”

Cadrul didactic are la dispozitie o listd de cuvinte din care elevii vor putea alege
numai acele ,,comori” ( abilitdti ) de care au nevoi pe tot parcursul demersului didactic.

Fiecare abilitate va fi pusa in lumind prin bifarea sau sublinierea cuvantului
respectiv folosind marker ( daca lista e notata pe o plansa)

»Lista comorilor”
Atentie
Dezordine
Rapiditate
Neseriozitate
Curiozitate
Neafen;ie

o . . 4 ‘ *
Disciplina

Seriozitate

ANEXA 2
UN MARE SECRET... MATEMATIC - Povestirea/lectura invatatorului -

Cu foarte, foarte mult timp in urma, exista un {inut ce se numea Matematica; era
un loc foarte frumos, plin de tot felul de bogatii, dar era foarte departe de meleagurile pe
care noi azi traim.Toti locuitorii care trdiau acolo erau matematicieni, dar ei se ocupau
de o matematica ciudata, tare ciudata, necunoscuta noud astazi, o matematica fara
numere si fara... prea multe batai de cap. Asa era matematica in acea vreme indepartata,
in acele locuri.Ceea ce era minunat in aceastd zona era faptul ca desi nu aveau un

imparat sau imparateasa locuitorii acestui tinut se intelegeau de minune. Se vede treaba
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ca stiau sd facd bine calculele ca nimic rdu sa se intample intre ei. Ei is1 imparteau
sarcinile organizatorice in asa fel incat nimeni nu avea de suferit $i nimeni nu muncea
mai mult decat altul. Fiecare familie administra treburile finutului atunci cand ii venea
randul, dupa puterile sale organizatorice.

Toate acestea pana intr-o bund zi cand doua familii au Tnceput sa concureze intre
ele. La inceput nimeni nu a observat nimic, dar treptat situatia a luat amploare si s-a
ajuns din picate la ruperea prieteniei. In prima familie, dupi ceva vreme s-a niscut o
fetitd frumoasa, scumpa foc. Si1 n-a durat mult si, 1ata, ca si celei de-a doua familii 1
s-a nascut tot o fetitd minunata. Primei fetite 1 s-a pus numele Adunarea, iar celei de-a
doua Scaderea.

Acestor minunate copile, desi erau de aceeasi varstd nu le era permis sd se vada
sau sd se joace impreund. Trecea timpul s1, din pacate si concurenta celor doua familii
crestea. Cu trecerea vremii li s-au mai nascut doua fetite, la fel de frumoase ca si cele
dintai. Prima familie a botezat fetita cu numele de Inmultirea, iar cealalta familie si-a
numit a doua fetitd, Impartirea.

Au trecut ani si ani, iar cele patru fetife au crescut, devenind niste fapturi atat de
gingase, duioase, fermecatoare ncat intr-o zi de primavard, cam pe 1 martie se crede,
acestea au fost transformate peste noapte in patru zane sub bagheta magica a Mamei
Natura. Astfel, ele au ajuns sd se cunoasca, sd se imprieteneasca fard ca nimeni din
familiile lor sa afle. Erau mult iubite de locuitorii din acel tinut indepartat, iar acestia
au decis de comun acord sa pund organizarea tinutului in miinile celor patru zine, caci
erau tare pricepute la toate.

Impreuna ele reuseau sa-i ajute pe oameni, si le rezolve chiar si cele mai dificile
probleme, cdci atunci cand una nu reusea sa duca la bun sfarsit o sarcina, 11 veneau
celelalte in ajutor. Celor care erau mai mici, adici Impartirii si Inmultirii i s-a dat
prioritate... pentru simplul fapt ca erau mai mici. Mai intai luau ele o hotarare, apoi
decizia era analizatd si de celelalte doua prietene, ca la final sa se ajunga la un bun
rezultat pentru toata lumea.

De atunci , matematicienii au inventat operatiile matematice, bineinteles dupa ce
au inventat numerele. Au decis sa le numeasca la fel ca pe cele patru zane si sa respecte
in rezolvarea problemelor, ordinea hotarata de ele inca din vechime.

Astazi, cine nu respectd aceasta ordine, nu reuseste sub nici o forma sa gaseasca
raspunsurile corecte, indiferent de problemele avute, chiar daca acestea sunt foarte

simple. Se vede ca zanele or fi facut vreo vraja ce va tine pentru vesnicie. Cine stie?

43



O SANSA PENTRU SCHIMBARE # Sectiunea INVATAMANT PRIMAR

ANEXA3
METODA CUBULUI

1.DESCRIE notiunile matematice referitoare la:
a). Jumatatea unui numar il aflu..........cccoooeeeiiiiii
b). Sfertul unui numar Il aflu..........ccooviiiiiiiiii e,
c). Triplul unui numar Il aflu........cccoooveeiiiiiiiiii e,
d). Patrimea numarului 24 €Ste........ccceeevvvieevieeeiiieeieeeiee e,
e). Suma numerelor 235 si rasturnatul acestuia..........ccccoeevueeneenne

f). Diferenta dintre cel mai mare si cel mai mic numar de trei

2.COMPARA rezultatele:
27:3+1 _ 2x8-6
6x2:4x5 4x4:8x3
36:9+5x8-13 54:9:3+8
3.ANALIZEAZA si incercuieste raspunsurile corecte:
48 : 6 x3=32,24,28
35:5x6=24,28,42
40: 5x 7=10, 56, 18
230+211= 341, 441, 331

4.ASOCIAZA exercitiul cu rezultatul corespunzator:

9x9+9:9+9 75
45:9+5x5+45 36
5x6+2+36:9 91

5.APLICA cunostintele matematice si rezolva:
La produsul numerelor 17 13 adauga catul numerelor 72 si 8.
6.ARGUMENTEAZAcum ai aflat:
3xa—2xb+c,stiind ca
a=6x4-5x3
b=24:4+164
c=42:6-16:8
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ANEXA 4
JOC DIDACTIC-,,CUVANTUL MAGIC”

18 3 + 8 = A
A 2 + 8 = A\Y
A\ + 32 4 = B
B - 20 2 = R
R + 15 5 = (0]

A R B A\ O

14 13 23 15 16

Mascote pentru aprecierea elevilor

\
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b) mijloace: fise de lucru (Anexa 1);
¢) forme de organizare a activititii: individuala,in grupe, frontala.

Competente vizate: 1.1, 2.1, 3.1, 4.1, 5.1, 6.1

Estimarea timpului: 20 min

Descrierea activitatii:activitate cu fisa de lucru;

Activitatea 3: Asigurarea conexiunii inverse

Obiective: O1, 02, O3, 04, OS5, O6

Strategia didactica: Strategii didactice:

a) metode: expunerea, observatia, conversatia, lectura, exercitiul, problematizarea, descoperirea, portofoliul.
b) mijloace:

fisa de lucru

¢) forme de organizare a activitatii: frontala, in grupe, individuala.

Competente vizate: 1.1, 2.1, 3.1,4.1, 5.1, 6.1

Estimarea timpului: 5 min

Descrierea activitatii: Fiecare elevrezolva de pe fisa de lucru una sau mai multe probleme, prin metodele aritmetice invatate.

Activitate de evaluare

Obiective de evaluare: Pe tot parcursul lectiei, prin procesul de evaluare formativa orala si scrisa, se apreciaza ,,Cat de bine” si
,,Cum” stiu elevii:

El - sarezolve probleme prin metode aritmetice;

E2 — sa constientizeze in rezolvarea problemelor etapele ,,Cum gandesc ?°°, ,, Ce fac ?°’ si ,,Cum scriu ?°’;

5

E3 — sa prezinte in scris si oral, rezolvarea problemelor, prin metodele aritmetice invatate.

Strategia didactica:

a) metode: expunerea, observatia, conversatia, lectura, exercitiul
b) mijloace: portofoliile elevilor.

¢) forme de organizare a activitatii: frontala si individuala

Competente vizate: 1.1, 2.1, 3.1, 4.1, 5.1, 6.1

Estimarea timpului: 5 min

Descrierea activitatii:

- rezolvare de probleme cu grade diferite de dificultate, prin metode aritmetice variate;
- analiza erorilor si prezentarea metodelor de remediere;

- tema pentru acasa si munca independenta.
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Metoda comparatiel

Cinci penare si trei caiete costa 64 de lei, iar doua penare si trei caiete, de acelasi fel, costa 31 de lei. Cat costa un penar si cat

Sectiunea INVATAMANT PRIMAR

X3

*

O SANSA PENTRU SCHIMBARE

costa un caiet?

Cum gandesc?

Cum scriu?

Citesc, cu atentie, enuntul problemei.

Ce fac?
Identific si scriu pe doua linii
datele problemei.

S penare ...... 3 caiete ...... 64 lei
2 penare....... 3 caiete ...... 31 lei

Cum in ambele relatii ne apar trei
caiete, atunci inseamnd ca diferenta
de bani a apdrut pentru cd exista o
diferentd a numarului de penare.

Compar si calculez:
* diferenta numarului de penare;
* diferenta numarului de bani.

5 penare ...... 3 caiete ...... 64 lei
2 penare....... 3 caiete ...... 31 lei

3 _.._M:m..m uﬂ. lei
5-2=3 64-31=33

Dacid 3 penare costd 33 de lei, atunci
un penar costa de trei ori mai putin.

Calculez pretul unui penar,

1 PENAr ovvversriveeeens 33 1 3= 11 (lei)

Stiu cdt costd un penar, atunci doud
penare costd de doud ori mai mult.
Revin la a doua informatie din textul
problemei si calculez cit costd 3 caiete.
Stiu cdt costd 3 caiete, atunci un caiet
costa de trei ori mai putin.

Determin pretul unui caiet.

1penar ..eiecnieenn. 11181
2 pENArE ....ccocevereen. 11+ 2 = 22 (lei)
2 penare ..... 3 caiete ........... 31 (lei)

3 caiete ... 31-22 =9 (lei)
1caiet....9: 3=3lei)
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2.3. invitim geometria prin joc!

Autor: prof. inv. primar Neagoe Mirela
Competente vizate:
1.Dezvoltarea capacitatii de comunicare utilizand concepte si limbaj matematic;
2. Dezvoltarea si stimularea ceativitatii si gandirii logice;

3.Dezvoltarea interesului pentru aplicarea cunostintelor matematice n contexte diferite.

Obiective operationale:

a) cognitive:

0.1 —sa asocieze corpul geometric cu obiectul si figura geomerica de aceeasi forma;

0.2 — sa recunoasca interiorul/exteriorul unei figuri geometrice;

0.3 —sd precizeze asemdnarile si deosebirile dintre figurile geometrice: patrat — dreptunghi;
0.4 — sa stabileasca valoarea de adevar a unor propozifii matematice;

0.5 —sd realizeze un colaj din figurile geometrice invétate respectand indicatiile unei poezii,
b) afective:

0.6- sa manifeste initiativa, placere si o atitudine degajatd in comunicarea orala,

0.7- sa-si respecte colegii si opiniile acestora;

0.8- sd coopereze in realizarea unor sarcini de grup;

¢) psihomotorii:

0.9 - sd adopte o pozitie corectd a corpului in timpul scrisului;

0.10 - sa se grupeze/regrupeze corect si rapid in conformitate cu specificul sarcinii de lucru.

Strategii didactice:
Metode si procedee: Diagrama Venn,conversatia, explicatia, exercitiul, observatia, jocul
didactic -TANGRAM
Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual
Resurse: - materiale: flipchart, fise de lucru, creioane colorate, jetoane reprezentand figuri
geometrice, corpuri geometrice, markere, creioane colorate;
- umane: profesor, 20 de elevi din clasele I-1V;
- temporale: 90 de minute .
Forme si tehnici de evaluare: observatia sistematica, fise de lucru, chestionarea orala,

autoevaluarea, evaluarea reciproca.

Bibliografie:

1. Avasalcei, N., Butnariu, St., Cristea, 1. - Programe scolare pentru invatamantul primar —
discipline optionale, Editura AS S , 2000;

2. Caraiman, FI., Simionica, E. - Matematica...prin joc, Editura Polirom;

3. Dancila, E., Dancila, 1. - Matematica distractiva pentru ciclul primar, Ed. Sigma, 2003
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ANEXA 1

J <<
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Un cerc mare-am asezat,

Iar sub el un dreptunghi mare
Care sade in picioare.

Din dreptunghiuri mici apoi, brate si picioare.
Din triunghiuri nasturi faci,
Iar din cercuri ochi si gura.
Daca le asezi cu tact

Obtii sigur o figura.

Un nas mic dintr-un triunghi
Si papuci din alte doud
Si-unul mare pus pe cap,

Coif ca sa nu-I ploua.

ANEXA 2
ASOCIAZA!

Uneste cuvantul cu corpull/figura corespunzatoare:

PATRAT CERC DREPTUNGHI TRIUNGHI
SFERA CUB CILINDRU CON
AN ( )
__.-'r '~\ v
/N
! b
/ \
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ANEXA 3 5
COMPARA!

Noteaza prin ce se aseamana si se deosebesc patratul si
dreptunghiul?

PATRATUL DREPTUNGHIUL

DEOSEBIRI

ASEMANARI DEOSE

ANEXA 4

ANALIZEAZA!
Observa imaginea apoi scrie numarul de figuri geometrice din:
a) interiorul cercului..........

b) interiorul patratului......... ] A O/\ @)
[]

¢) interiorul dreptunghiului....... I:I
d) interiorul celor trei figuri geometrice........ O / [ ]
e)exteriorul figurilor geometrice........ A
— - AN
Coloreaza patratele din interiorul dreptunghiului.

ANEXA 5

ARGUMENTEZA !
Stabileste valoarea de adevar a propozitiilor urmatoare, notand cu A (adevarat) sau
F (fals) in dreptul lor:
a) Triunghiul are 3 laturi si 4 varfurj.
b) Cubul are patru fete.
c¢) Cuboidul are toate fetele in forma de patrat.
d) Dreptunghiul are laturile opuse egale. D
e) Sfera are 6 varfuri. D

55



O SANSA PENTRU SCHIMBARE # Sectiunea INVATAMANT PRIMAR

2.4. Matematica nu-i grea, / Stim si fractii... uite-asa!

Autor: prof. inv. primar Neagoe Mirela
Competente vizate:
1. Dezvoltarea capacitatii de comunicare utilizand concepte si limbaj matematic;
2. Dezvoltarea si stimularea ceativitatii si gandirii logice;
3. Dezvoltarea interesului pentru aplicarea cunostintelor matematice in contexte diferite.

Obiective operationale:

a) cognitive:

O.1-sa defineasca notiunea de fractie ca ansamblu format din numitor, numarator si linie de
fractie;

0.2-sa identifice modalitatile de citire si scriere corectd a numerelor fractionare n acceptiunile
convenite;

0.3 - sa compare marimile fractionare care au acelagi numitor/ numarator si in raport cu unitatea
(Iintregul) In exemple date;

0.4 -sa ordoneze crescator si descrescator fractiile cu acelasi numitor sau numarator;

0.5-sd rezolve probleme cu ajutorul adundrilor/scaderilor de fractii cu acelasi numitor;

b) afective:

0.6- sa manifeste initiativa, placere si o atitudine degajatd in comunicarea orala;
0O.7- sa-si respecte colegii siopiniile acestora;

0.8- sa coopereze in realizarea unor sarcini de grup;

¢) psihomotorii:
0.9 - sa adopte o pozitie corectd a corpului in timpul scrisului;

0.10 - sa se grupeze/regrupeze corect si rapid In conformitate cu specificul sarcinii de lucru.
Strategia didactica:
Metode si procedee: observatia, conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea, ciorchinele.
Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.
Resurse: - materiale: fise de lucru, caiete, flipchart, markere, lipici, jetoane;
- umane: profesor,20 elevi din clasele I-1V;
- temporale: 90 de minute .
Forme si tehnici de evaluare: observatia sistematica, fise de lucru, chestiona-rea orala,

autoevaluarea, evaluarea reciproca.

Bibliografie:

1. Avasalcei, N., Butnariu, St., Cristea, 1. - Programe scolare pentru invatamdntul primar —
discipline optionale, Editura AS S |, 2000;

2. Caraiman, FI., Simionica, E. - Matematica...prin joc, Editura Polirom;

3.Dancila, E., Dancila, 1. - Matematica distractiva pentru ciclul primar, Ed. Sigma, 2003.
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Desfiasurarea activitdtii

potrivite fiecarui

Nr. | Ob. | Etapele Activitatile Acivitatile Metode si Evaluare
crt. activitatii profesorului elevului procedee
1. Moment Stabilesc linistea
organizatoric si ordinea in Isi pregitesc
clasa. materialele ne-
cesare desfa-
surarii lectiel.
2. | O.1 | Verificarea Voi reactualiza onversatia capacitatea
cunostintelor | cunostintele an- Completeaza de a folosi
terioare ale ele- ciorchinele. ciorchinele | terminologia
vilor referitoare la specifica
fractii, cerandu-le
sd participe la
completarea cior-
chinelui de pe
plansa. (anexa 1)
Anunt elevii ca
astazi la mate-
3. | O.1 | Anuntarea maticad vom cauta
0.2 |lectiei si a| sanereamintim Asculta cu
0.3 | obiectivelor | ceea ce am invatat atentie.
0.4 despre fractii.
0.5 Aceasta se va
0.6 realiza prin-
0.7 tr-un concurs
0.8 numit Matema-
0.9 tica nu-i grea,/
0.10 Stim si fractii,
uite-asa!
Elevii impartiti in
4 grupe vor primi
fise cu sarcini de capacitatea
4. | 0.7 | Dirijarea lucru. exercitiul de intelegere
0.8 |invatarii gi | (anexele 2si3) | Fiecare grupaisi | problemati- | a cerintelor
0.9 | realizarea alege liderul. zarea si de a lucra
0.10 | feed-back- Impreuni citesc in grup
ului cerintele fiselor sarcinile de
de lucru si incep pe fisele de
Voi oferi fiecarei sa le rezolve, observatia lucru
echipe cate un straduindu-se sa
cosulet (colaj- castige con-
cosulet lipit pe cursul. Capacitatea
5. Obtinerea coala alba) si mai Realizeaza explicatia de a partici-
performantei | multe jetoane pe colajul, pa la evalu-
care vor fi scrise respectand area lucra-
fractii. Elevii vor sarcinile de rilor
lipi jetoanele lucru. exercitiul
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cos. De exemplu,
in cosul pe care
este scris cuvan-
tul echiunitare se
vor lipi jetoanele
cu fractii echi-
unitare. La fel se
va proceda cu
celelalte doua
cosuri.

Se stabileste
echipa castiga-
toare, proba cosu-
letelor fiind in-
clusa in probele

de concurs.
Pentru a incheia Felicit echipa
activitatea intr-o castigatoare.

atmosfera

destinsa le cer
elevilor sa
raspunda la urma-
toarea ghicitoare:
Incheierea Un intreg daca-1
activitatii impar(i
Parti egale tu sa
faci,

Una sau mai
multe iei
Spune-mi

matematic, ce-i?

ANEXA 2

Afla jumatatea numerelor 8, 16, 20, 10. Cum se mai numeste jumdtatea?
Afla sfertul numerelor 8, 16, 32,12. Cum se mai numeste sfertul?
Mama are 40 de ani. Fiica ei are o doime din varsta ei, iar fiul o patrime. Ce varste au copiii?

Scrieti fractiile corespunzatoare partilor colorate din fiecare desen.
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s L=

5. loana cumpara o pizza pe care o imparte cu prietenele ei, astfel: 2/6 din pizza ii revin
Mariei, alte 2/6 ii revin Irinei, iar restul de pizza ramane pentru loana.
Ce parte din pizza 1i ramane loanei?

ANEXA 3
1.0rdonati crescator fractiile: 1/8; 5/8; 3/8; 7/8; 4/8.
2.Scrieti semnele ,,< ,=, > intre fractii.
1 1 2 4
2 9 8 8
3.Completati numaratorii pentru a obtine fractii:
- supraunitare

b b

47 2

- subunitare

578" 3

- echiunitare

691
4.Calculati:
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Anexa 1

O

Elemente
combonente
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1.1 POPOARE DE ”IERI” SI DE AZI

Autor: prof. inv. primar: Popescu Cornelia-lonela

Competente specifice:

» Utilizarea termenilor istorici in diferite situatii de comunicare scrisa sau orala.

» Descrierea unui fapt istoric din antichitate.

» Compararea informatiilor din surse istorice referitoare la un aspect al civilizatiilor din
antichitate, Tn vederea stabilirii unor asemanari si a unor deosebiri.

Obiective operationale:
a) Cognitive:
O, - sd identifice, pe baza surselor istorice, principalele popoare de ieri, care isi continud
existenta si azi, in Europa;

O,—sa prezinte doua caracteristici definitorii pentru fiecare popor studiat, in parte;

O, - sd lucreze cu textul istoric si atlasul istoric;

O, - sdrealizeze posterul;

b) Afective:

O, - sd-si cultive respectul fatd de inaintasi, fata de valorile materiale si spirituale ale Romaniei
si Europei;

¢) Psiho-motorii:

O, - sd identifice pe hartd popoarele studiate in cadrul lectiei predate.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, expunerea, lucrul cu textul istoric si atlasul
istoric

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe

Resurse:a) Materiale: jetoane (imagini) cu obiecte specific unui popor, texte istorice, fise de
lucru, harti, documente, imagini youtube, coli flipchart, lipici.

b) Umane: 20 elevi - invatdmant primar
¢) Temporale: 90 minute

Forme si tehnici de evaluare:
« verificare frontald /individuala.
* observarea sistematica, fise de lucru.

Bibliografie:
* Vasile Dinu, Paul Didita — ,,Istorie — auxiliar pentru clasa a IV-a”, Ed. Carminis, Pitesti,
2006

» www.didactic.ro
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Popoare de ieri si de azi

Suport de curs

Daco-getii erau un singur popor si vorbeau aceeasi limba. Erau numiti daci de catre romani
si geti de catre greci. Erau asezati In spatiul marginit de muntii Carpati, fluviul Dunarea si Marea
Neagra, in tinuturile Romaniei de astazi. Se ocupau cu agricultura (cultivau plante, cresteau animale,
albindrit, pescuit) si diferite mestesuguri (olarit, arme, podoabe, unelte). Credeau in mai multi zei,
dar cel mai important era Zalmoxis. Cei mai cunoscuti conducatori ai daco-getilor au fost Burebista
s1 Decebal.

Romanii erau asezati in tara numitd azi Italia. Numele lor vine de la orasul Roma, infiintat de
Romulus. Se ocupau cu cresterea animalelor si agricultura; mestesuguri in lemn, fier, arama; comert
pe mare si uscat. Credeau in mai multi zei: Jupiter zeul cerului, Minerva zeita intelepciunii, Marte
zeul razboiului. Conducatori cunoscuti: Romulus, Cezar, Traian.

Grecii: vechii locuitori se numeau eleni, iar tara lor Elada, Grecia de astdzi. Se ocupau cu
agricultura (cereale, maslini, vita-de-vie), cresterea animalelor, mestesugurile, comertul (vasele de
lut, vinul, uleiul de masline erau schimbate pe grau, aur si mirodenii), pescuitul, navigatia. Credeau
ca zeii locuiesc pe muntele Olimp si ca se aseamana oamenilor.

Galii (celtii, francii) erau asezati pe teritoriul Frantei de azi. Patria lor, Galia, era numita si
“tara padurilor”. Au ceat unelte, arme si podoabe deosebite; au realizat obiecte din sticla colorata; au
inventat sapunul. Galia a fost cucerita de romani.

Burgunzii - nemtii, germanii de azi. In afard de tara lor, Germania, mai locuiesc in Austria si alte
tari. Se ocupau cu agricultura, vanatoarea, mestesugurile. Treptat au devenit negustori, constructori
de orase. Erau buni navigatori si luptatori.

Tracii sunt bulgarii de astazi, mult timp au fost sub ocupatie otomana, sunt cunoscuti pentru
parfumul deosebit de trandafiri.
Anexa 1

Fisa de lucru

Realizati corespondenta intre popoarele de “ieri” si cele de azi:

Burgunzii romani
Daco-getii italieni

Tracii nemti, germani
Galii, celtii, francii bulgari
Romanii greci

Elenii francezi
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3.2. Romaénia - tara democrata a Uniunii Europene

Autor: prof. Vladutescu Georgeta
COMPETENTE GENERALE:

"] Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in contexte de viatd din

mediul cunoscut;
71 Aplicarea unor norme de conduitd in viata cotidiand;

"I Dezvoltarea interesului pentru cunoasterea orizontul local, a tarii si a lumii

contemporane;

'] Exprimarea de mesaje orale in diferite situatii de comunicare;

"1 Localizarea in timp si in spatiu a evenimentelor istorice;

COMPETENTE SPECIFICE:

"] Educatie civica:

e Recunoasterea locurilor de apartenenta (locald, nationald, europeand) in care se
integreaza persoana;

e Identificarea unor elemente relevante pentru apartenenta la diferite comunitati
(locala, nationala, europeand);

1 Limba roméana:

e Inifierea si mentinerea unei interactiuni in vederea rezolvarii de probleme
individuale sau de grup;

e  Manifestarea interesului pentru participarea la interactiuni orale;

"] Istoria:

e Localizarea in spatiu a evenimentelor istorice;

] Geografia:

e Dezvoltarea curiozitatii de cunoastere a elementelor geografice caracteristice
orizontului local, tarii si lumii contemporane;

"1 Muzica si miscare:

e  Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente muzicale;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Ol - sa recunoasca simbolurile statului roman: Drapelul Romaniei, Ziua Nationald, Imnul
National, Stema si sigiliul tarii;

02- sa recunoasca simbolurile Uniunii Europene: steagul, Imnul, Ziua Europei, moneda Euro;

03- sa precizeze rolul acestor simboluri si evolutia lor istorica;

0O4- sa-si exprime atasamentul fatd de patrie prin cuvinte proprii;
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0O5-sd identifice cuvinte cu inteles opus si cu inteles asemanator celor date;
O6- sa formeze familia lexicald a unui cuvant;
O7- sa foloseasca cifrele romane in scrierea numerelor;

O8- sa recite si fredoneze cantecele patriotice;
STRATEGII DIDACTICE:

'l METODE SI PROCEDEE: observatia, exemplul, conversatia, jocul didactic,
jocul de rol, asaltul de idei, explicatia, problematizarea;

[ MIJLOACE DE iNVATAMANT: harta Romaniei, harta Uniunii Europene,jetoane
cu simbolurile Romaniei si ale Uniunii Europene, plansa cu conturul hértii Romaniei, fisa
de lucru, laptop, videoproiector, esarfe in culorile drapelului, brau tricolor, semne de carte
traditionale, batoane de ciocolata;

0 MIJLOACE DE REALIZARE: frontal, individual;

BIBLIOGRAFIE:
"l Programa scolara pentru disciplina Educatie Civica — clasele a Ill-a si a IV-a,
Bucuresti, 2014,
Ul Educatie civica - manual pentru clasa a IV-a - Tudora Pitila, Cleopatra Mihailescu,
Editura Aramis, 2016;
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Reactualizarea
cunostintelor
insusite
anterior

0]

02

03

20'

Se va face printr-o discutie:

Ce intelegem prin cuvantul ,,Democratie?
Cum se numeste tara noastra?( Romania).
Romania este un stat democratic si de ce?
Din ce comunitate face parte? (Uniunea
Europeana).

Ce este Uniunea Europeand? ( Este o
comunitatea din care fac parte unele state din
Europa).

Ce state democratice mai cunoastem?

Ce are ea in vedere ? ( pacea, dreptatea,
egalitatea, prosperitatea tuturor statelor
membre).

Din ce an este Roméania membra?

(1 1anuarie 2007).
Cate tari cuprinde Uniunea Europeana? (28).
Care sunt simbolurile (Insemnele Roméniei?
(stema, steagul, Ziua Nationala, Imnul de
Stat).
Unde sunt prevazute aceste simboluri? (in
Constitutia Romaniei, Art. 12).
Ce reprezintd ele? (trdsaturi ale poporului
roman).

Care sunt trasaturile poporului roman?
(curajul, credinta, ospitalitatea, unitatea,
harnicia).

Care sunt simbolurile (insemnele) Uniunii
Europene? (Drapelul,Imnul — Oda bucuriei,
Ziua Europei - 9 Mai, moneda unica - Euro).

Joc didactic: ,,Recunoaste simbolul!”
Prezint elevilor harta Romaniei si harta
Europei. Sarcina lor este de a atasa fiecarei

Conversatia

Exercitiul

Explicatia

Exemplul

Exercitiul

Problemati-
zarea

Jocul didactic
Observatia

Harta
Romaniei
Harta UE
Jetoane cu
simboluri

Frontal

Frontal

Frontal

Frontal

Capacitatea
dea
raspunde
corect la
intrebart;

Capacitatea
dea
recunoaste
simbolul si
de a-1 atasa
corect;
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ANEXA 1
Fisa de documentare

1. Stema nationald a Romaniei.

Stema este formata din:

Vulturul de aur cruciat (acvild) cu aripile deschise avand in cioc o cruce, la stinga un soare,
la dreapta o luna crai-nou.

Scutul pe care sta este de azur- simbolizeaza cerul. Vulturul tine in gheare insemnele
suveranitatii: un sceptru si o sabie, care reamintesc de domnitorul Moldovei, Stefan cel Mare si
Sfant si de domnitorul Tarii Romanesti, Mihai Viteazul, primul unificator al celor trei Tari Romane.

Pe mijloc, un scut impartit in cAmpuri, prezinta simbolurile provinciilor istorice romanesti de
la stanga la dreapta:

- Tara Roméneasca pe azur: un vultur {inand in cioc o cruce ortodoxa de aur;

- Moldova: un bour negru cu o stea Intre coarne;

- Banatul si Oltenia, un pod galben cu doua arce de bolta (simbolizand podul peste Dunare al
imparatului roman Traian) si un leu de aur;

- Transilvania: deasupra se afla un vultur negru cu gheare de aur; dedesubt se gasesc sapte
turnuri simbolizand cele sapte orase principale ale Transilvaniei.

- Dobrogea este reprezentata de doi delfini.

2. Drapelul Roméniei

Drapelul Romaniei este tricolor: rosu, galben si albastru. El are culorile plasate vertical precum
urmeaza: albastru (la lance), galben (in mijloc) si rosu (in afard).

Albastrul semnifica seninul cerului, credinta §i puterea cu care suntem legati de pamantul
patriei.

Galbenul exprimd grandoarea tarii, prestigiul si virtutea.

Rosul semnifica sangele inaintasilor nostri varsat pe pamantul romanesc de-a lungul veacurilor.
El indeamna ca dragostea fata de neam si de tara sa fie la fel de aprinsa ca focul rosului din steag.

Ziua drapelului National se sarbatoreste pe data de 26 iunie.

3. Imnul National al Romaniei

Poemul ,,Un rasunet al lui Andrei Muresanu a fost scris i publicat in timpul Revolutiei de la
1848. Ulterior, poemul a devenit imn, sub titlul ,,Desteaptia-te, romane!“. Muzica a fost compusa de
Anton Pann, poet si autor de manuale de muzica. Imnul se canta:

a) la festivitatile si ceremoniile oficiale nationale;

b) la deschiderea si inchiderea emisiunilor Radioului si Televiziunii;
¢) cu prilejul vizitelor intreprinse in Romania de sefi de stat si de guvern;

d) 1n cadrul ceremoniilor militare;
e) pe stadioane cu ocazia desfasurarii competitiilor sportive;
g) la inceputul programului zilnic in scoli;

4. Ziua Nationald a Romaniei -1 Decembrie.

2018 reprezintd Centenarul Marii Uniri (implinirea a 100 e ani de la Marea Unire- 1918).

La 1 Decembrie 1918, aavutloc Unirea Transilvaniei, Banatului, Crisanei si Maramuresului
cu Romainia la Alba Iulia, in Transilvania infaptuindu-se, astfel, Romania Mare. Tot in 1918, se
unesc si Basarabia si Bucovina de Nord cu Romania. In 1940, Romania pierde aceste doua teritorii..

La 24 ianuarie 1959, Alexandru loan Cuza a infaptuit Unirea Moldovei cu Tara Roméaneasca.

In anul 1600, Mihai Viteazul a realizat prima Unire a celor trei Tari Romane.

Romanii sarbatoresc Unirea cantand Imnul, dansand Hora Unirii, mancand preparate traditionale,
fluturand steagul.
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Anexa 2

FISA DE LUCRU

1. Scrieti, cu cifre romane numarul tarilor membre a Uniunii Europene, anul Marii Uniri si
Anul Centenar!

2. Gasiti cuvinte cu inteles asemanator (sinonime) pentru:
drapel

tara

oda

putere

3. Enumerati simboluri ale unor tari democratice ca Franta, Marea Britanie,Italia ,Romania.
4. Alcatuiti familia lexicala a cuvantului ,, DEMOCRATIE”!

ANEXA 3
BELGIA: “Sunt belgian,
Tara mea se numeste Belgia.
Capitala ei se numeste Bruxelles,
Vorbesc limba franceza,
Va salut: Bonjour
FRANTA: “ Sunt francez
Tara mea se numeste Franta,
Capitala ei se numeste Paris,
Vorbesc limba franceza,
Va salut: Bonjour!”
GERMANIA: “Sunt neamt,
Tara mea se numeste Germania,
Capitala ei se numeste Berlin,
Vorbesc limba germana,
Va salut: Gutten tag!”
ITALIA: “ Sunt italian,
Tara mea se numeste Italia,
Capitala ei se numeste Roma,
Vorbesc limba italiana,
Va salut: Bon jorno!”
LUXEMBURG: “Sunt luxemburgheza,
Tara mea se numeste Luxemburg,
Capitala ei se numeste Luxemburg,
Vorbesc limba franceza,
Va salut: Bonjour
OLANDA: “ Sunt olandez,
Tara mea se numeste Olanda,
Capitala ei se numeste Amsterdam,
Vorbesc limba olandeza,
Va salut: Goed dag!”
DANEMARCA: “ Sunt daneza ,
Tara mea se numeste Danemarca,
Capitala ei se numeste Copenhaga,

'9’

'7’
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Vorbesc limba daneza,
Va salut: Goddag!”
IRLANDA: “Sunt irlandez,
Tara mea se numeste Irlanda,
Capitala ei se numeste Dublin,
Vorbesc limba engleza,
Va salut: Hello!”
MAREA BRITANIE: “Sunt englez,
Tara mea se numeste Marea Britanie,
Capitala ei se numeste Londra,
Vorbesc limba engleza,
Va salut: Goog afternoon!
GRECIA: *“ Sunt grec,
Tara mea se numeste Grecia,
Capitala ei se numeste Atena,
Vorbesc limba greaca,
Va salut: Kalimera!”
SPANIA: “ Sunt spaniol,
Tara mea se numeste Spania,
Capitala ei se numeste Madrid,
Vorbesc limba spaniola,
Va salut: Buenos dias!”
PORTUGALIA: “ Sunt portughez,
Tara mea se numeste Portugalia,
Capitala ei se numeste Lisabona,
Vorbesc limba portugheza,
Va salut: Boa tarde!”
AUSTRIA: “ Sunt austriac,
Tara mea se numeste Austria,
Capitala ei se numeste Viena,
Vorbesc limba germana,
Va salut: Gutten tag!”
FINLANDA: “ Sunt finlandez,
Tara mea se numeste Finlanda,
Capitala ei se numeste Helsinki,
Vorbesc limba finlandeza,
Va salut: Heilua!”
SUEDIA: “ Sunt suedez,
Tara mea se numeste Suedia,
Capitala ei se numeste Stockolm,
Vorbesc limba suedeza,
Va salut: Gottdag!”
CEHIA: “ Sunt ceh,
Tara mea se numeste Cehia,
Capitala ei se numeste Praga,
Vorbesc limba ceha,
Va salut: Pazdrav!”
CIPRU: “ Sunt cipriot,
Tara mea se numeste Cipru,
Capitala ei se numeste Nicosia,
Vorbesc limba greaca,
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Va salut: Kalimera!”
ESTONIA: “ Sunt estonian,
Tara mea se numeste Estonia,
Capitala ei se numeste Tallin,
Vorbesc limba estoniana,
Va salut: Tervitus!”
LETONIA: “ Sunt letonian,
Tara mea se numeste Letonia,
Capitala ei se numeste Riga,
Vorbesc limba letoniana,
Va salut: Pasveikinimas!”
LITUANIA: “ Sunt lituanian,
Tara mea se numeste Lituania,
Capitala ei se numeste Vilnius,
Vorbesc limba lituaniana,
Va salut: Suksnis!”
MALTA: “ Sunt maltez,
Tara mea se numeste Malta,
Capitala ei se numeste Valleta,
Vorbesc limba engleza,
Va salut: Hello!”
SLOVENIA: “ Sunt sloven,
Tara mea se numeste Slovenia,
Capitala ei se numeste Ljubliana,
Vorbesc limba slovena,
Va salut: Dobry den!”
POLONIA: “ Sunt polonez,
Tara mea se numeste Polonia,
Capitala ei se numeste Varsovia,
Vorbesc limba poloneza,
Va salut: Dobry dzien!”
SLOVACIA: ““ Sunt slovac,
Tara mea se numeste Slovacia,
Capitala ei se numeste Bratislava,
Vorbesc limba slovaca,
Va salut: Dobry den!”
UNGARIA: “ Sunt maghiar,
Tara mea se numeste Ungaria,
Capitala ei se numeste Budapesta,
Vorbesc limba maghiara,
Va salut: Jo napot!”
BULGARIA: “ Sunt bulgar,
Tara mea se numeste Bulgaria,
Capitala ei se numeste Sofia,
Vorbesc limba bulgara,
Va salut: Dobre Voice!”
ROMANIA: “ Sunt roman,
Tara mea se numeste Romania,
Capitala ei se numeste Bucuresti,
Vorbesc limba romana,
Va salut: Buna ziua!
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3.3. DREPTURILE MICULUI CETATEAN EUROPEAN

Autor: prof. Lutescu Veronica

COMPETENTE GENERALE:

2. Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in contexte de
viata din mediul cunoscut

3. Cooperarea cu ceilalfi pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru,
manifestand disponibilitate

COMPETENTE SPECIFICE:
2.4. Identificarea drepturilor universale ale copilului
3.1. Relationarea pozitiva cu ceilalti, in rezolvarea unor sarcini simple de lucru

3.2. Participarea la activitdti care promoveaza drepturile universale ale copilului

OBIECTIVE OPERATIONALE

O1. Sa recunoasca drepturile copilului in diferite imagini. Obiectivul se considera
realizat daca vor recunoaste drepturile copilului in imaginile obfinute din realizarea
puzzle-urilor.

02. Sa numeasca indatoriri pentru drepturile descoperite. Obiectivul se considera
realizat daca vor alege corect cele trei indatoriri pentru dreptul identificat in imagine.

03.Sa foloseasca termeni specifici educatiei civice. Obiectivul se considera
realizat daca vor completa fisa Dulapul cu notite.

0O4. Sa argumenteze importanta respectdrii drepturilor copilului. Obiectivul se
considera realizat daca vor rezolva fisa individuala de lucru.

STRATEGII DIDACTICE
-METODE SI PROCEDEE:conversatia, explicatia,exercitiul, jocul didactic.
-FORME DE ORGANIZARE: individual , frontal ,pe grupe.

-MATERIAL DIDACTIC: puzzle, fisa-Dulapul cu notite, biletele cu indatoriri,
biletete pentru Copil vesel, copiltrist,fisa cu fragment din Fata babei si fata mosneagului.
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02.

03

identificate in imaginile puzzle-urilor, pe cele pe care le-au
intalnit n text. Vor stabili daca aceste drepturi au fost respectate
si cum au fost Incalcate.

Se va realiza schema lectiei la tabla — Dulapul cu
notite.(anexa 3) .

Elevii vor completa fisa cu informatiile potrivite.

Revenind la imaginile descoperite prin rezolvarea puzzle-
urilor, fiecare grupa primeste un plic, in care vor gasi biletele
scrise cu indatoriri. Vor alege trei indatoriri potrivite pentru
dreptul descoperit, pe care le vor prezenta in fata clasei , iar apoi
le vor lipi pe imagine.

Joc : Copil fericit sau trist? (anexa 4)
Voi cere elevilor sd extragd dintr-un bol, biletele pe care sunt
scrise enunturi. Dacd situatia prezentatd este una fericitd, vor

imita un copil fericit, iar daca situatia prezentata este tristd, vor
imita un copil trist.

Conversatia

Explicatia

Jocul didactic

Obtinereaperformantei
s1 asigurarea

feed-back-ului

04

Elevii primesc o fisd cu un fragment din textul studiat anterior
la limba si literatura romana, Fata babei si fata mosneagului, de
Ion Creangad. (anexa 5)

Li se cere elevilor sa citeasca cu atentie fragmentul dat si sa
identifice drepturile copilului care au fost incdlcate.(anexa 5)

Exercitiul

Rezolva sarcina
data.

Anuntarea temei
pentru acasa

Elevii noteazd tema pentru acasa. Vor realiza un desen prin
care vor ilustra unul dintre drepturile copilului discutate 1n clasa.

Aprecierea
performantei elevilor

Se fac aprecieri asupra modului in care s-a desfasurat
activitatea si asupra modului in care elevii au participat.
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IMAGINI PUZZLE - ANEXA 1
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Anexa 2

FISA CU DREPTURI
U Dreptul la viata.
O Dreptul la vot.
U Dreptul la sanitate.
0 Dreptulde a avea o religie.
O Dreptul de a munci.
O Dreptul de a avea o familie.
O Dreptul de a nu asculta pe nimeni
L Dreptulde a se bucura de o viatd decenta.
L Dreptulde a fi considerat vinovat pani la dovedirea nevinovitiei.

O Dreptulde a fi supus la pedepse.

O Dreptul la educatie.

O Dreptul la ingrijire.
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COPIL VESEL SAU COPIL TRIST? - ANEXA 4

+¢*Ana si Marius traiesc intr-o familie unita.

+“+Cei doi frati merg in fiecare zi la scoala.

% 1n clasa este un copil de alta culoare. Nici un elev nu vrea si stea cu el in banca.
**Radu foloseste internetul siciteste multe carti.

**Roxana are multe prietene cu care se joaca in curtea scolii.

¢ Desi este grav bolnav, parintii nu-1 duc pe Iulian la medic.

%+ Alin se plimba cu parintii lui duminica in parc.

“*Medicul de familie 1-a consultat pe Costel cand a fost racit.
+*Un copil a fost abandonat de parinti sai.

¢ Parintii mei nu imi dau voie sa ies afara sa ma joc.

*»Toti elevii primesc manuale la inceputul anului scolar.

*»Eu spal fructele Tnainte de a le consuma.

**Mihai se joaca in curtea scolii.

*»Doamna asistenta mi-a dat o pastila pentru ca ma durea capul.
**Mama este fiinta care mi-a dat viata.

+*Ana nu are o familie.

*»Parintii mei mi-au pus un nume frumos.

*»Pentru ca nu mi-am facut temele, parintii nu m-au lasat afara.

¢+ Astazi m-am certat cu un coleg. Stiu ca nu este frumos!
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FISA INDIVIDUALA

Fata mosneagului muncea toata ziua si baba tot nemultumita era. Cand se duceau amandoua
fetele in sat la sezatoare seara, fata mosneagului torcea un cos de fuse, iar fata babei de-abia
daca facea un fus. La intoarcere, sareau peste un pdrleaz §i fata babei trecea iute si ii spunea
fetei mosneagului sa-1 dea cosul cu fusele pana va sari. Apoi, vicleana cum era, fugea in casa §i
spunea ca ea a tors atdt.Degeaba fata mosneagului spunea ca ea a lucrat. De sarbatori, fata babei,
impopotonatasi netezitd pe cap, mergea la joc, iar fata mosneagului ramanea acasa.

Baba I-a convins pe mos sa-si alunge fata si el i-a zis:

- Draga tatei, mama ta imi spune cad n-o asculfi, ca esti rea de gura si ca nu mai poti sta la casa
mea.Du-te unde te va indrepta Dumnezeu. Si nu uita sa fii supusd, blajina si harnica!

(Fata babei si fata mosneagului, Ion Creanga)

Identifica

1. drepturile copilului ce au fost incalcate, ce se regasesc In fragmentul de mai sus

2. De ce este important ca drepturile copilului sa fie respectate? Argumenteaza.
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3.4. Statele membre UE. Institutiile si simbolurile Uniunii Europene

Autor: prof. Lutescu Veronica

COMPETENTE VIZATE:

= Cunoasterea si utilizarea limbajului din sfera valorilor civice
= Cunoagsterea §i respectarea drepturilor copilului, a normelor de comportare
in societate

= Dezvoltarea unor comportamente relationale privind constituirea
grupurilor sociale

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Ol - sa precizeze numarul statelorUniuniiEuropene

02 - sa explice cine a lansat idea unei comunitati europene;

O3 - sa enumere statele fondatoare ale UniuniiEuropene;

04 - sa precizeze institutiile Uniunii Europene i sediilelor;

05 - sa identifice importanta comunitatii europene;

06 - sa inscrie in ciorchine simbolurile Uniunii Europene;

O7 - sa nominalizeze capitalele statelor membre UE;

0S8 - sa precizeze tara de origine a unor personalitati europene;

09 - sa recunoasca monumente celebre din tari ale UniuniiEuropene;

010 - sa completeze propozitiile lacunare.

STRATEGII DIDACTICE:
- METODE SI PROCEDEE: conversatia; explicatia, exploziastelara; brainstorming
- FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual;

- MATERIALE DIDACTICE:fise de lucru,prezentari Power Point; cartonase.
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05

06

-Romaénia trebuie sa rimand membrd a Uniunii
Europene pentru a putea beneficia de un proces
amplu de modernizare si dezvoltare.

» Elevii rezolva fisa de lucru, completand
brainstorming-ul cu simboluri ale Uniunii
Europene:

-Moneda unica Euro;

-Ziua de 9 mai-ZivaEuropei;

-Imnul “Oda Bucuriei”

( Simfonia a [X-a, de Ludwig van Beethoven

pe versurile lui Friedrich Schiller)

-Drapelul Uniunii Europene

(fond albastru, cu doudsprezece stele galbene,

dispuse 1n cerc, precum orele pe cadranul unui

ceas, ce simbolizeaza perfectiunea,
solidaritatea, armonia);

-Deviza Uniunii Europene:

”Unitate 1n diversitate”

(Statele membre ale UE, apartinand unor

culturi, limbi, traditii, religii, diferite, isi unesc

eforturile pentru menfinerea pacii si
prosperitdtii oamenilor).

Brainstor
ming

07

08

Dirijarea
invatarii

* Concurs interdisciplinar

Se imparte clasa in doua echipe:
[.Prima proba constd in identificarea a 13
capitale ale unor state membre UE.
Pentru fiecare raspuns corect se ofera
cartonase cu steagurile celor 26 state.

Prima echipad identificd capitalele urmatoarelor
tari:

Franta-Paris, Germania-Berlin, Olanda-
Amsterdam, Danemarca-Copenhaga, Irlanda-
Dublin, Spania-Madrid, Austria-Viena, Suedia-
Stockholm, Slovacia-Bratislava, Malta-Valleta,
Letonia-Riga, Polonia-Varsovia, Ungaria-
Budapesta.

Concurs
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010

I1I. A treia proba consta in identificarea
unor monumente celebre, reprezentative
pentru unele tari (Anexa 4). Pentru
fiecare raspuns corect se oferd cartonage
cu imagini ale monumentelor.

IV. A patra proba consta in extragerea
dintr-un cosulet a unor intrebari sau a
unor propozitii lacunare. La aceasta
proba elevii primesc cartonase cu
imaginea reprezentativa pentru raspunsul
lor.

-Franta este recunoscuta pentru ...
-Printre mestesugurile tradiionale ale
belgienilor se numara ...

-Olanda este renumita pentru ...

-Acest stat estenumit “Inima verde a
Europei”.

-Simbolul irlandez este ...

-Aceasta tard este considerata “Leagdnul
civilizatiei europene”.

-Jocurile Olimpice s-au ndscut in ...
-Spania este renumita pentru ...

-Viena este considerata ...

-Taramul lui Mos Craciun se afld in ...

-Mihai Eminescu-Romania

-Frederic Chopin-Polonia

-Wolfgang Amadeus Mozart-Austria

-Prima echipad identificd primele sapte
monumente: Ateneul Roman, Palatul Luvru,
Poarta Brandenburg, Mica Sirena din
Copenhaga, Palatul Versailles, Turnul din Pisa
si Castelul Bran.

-A doua echipa identifica urmatoarele sapte
monumente:

Big-Ben, Piata San Marco, Colloseumul din
Roma, Acropole, Manastirea Voronet, Delta
Dunarii i Vaticanul.

-Franta este recunoscutd pentru culturile de vita
de vie si varietate de branzeturi.

-Printre mestesugurile tradiionale ale
belgienilor se numara dantelaria si papusile de
portelan.

-Olanda este renumita pentru lalelele cultivate
si morile de vant.

-“Inima verde a Europei” este Luxemburg.
-Simbolul irlandez este trifoiul.

-“Leaganul civilizatiei europene” este Grecia.
-Jocurile Olimpice s-au ndscut in Grecia.
-Spania este renumitd pentru coridele cu tauri.
-Viena este consideratd capitala valsului.
-Taramul lui Mos Créciun se afla in Laponia.
-In Suedia se gasesc peste 1000 de
hidrocentrale.

-Finlanda este numita tara celor 1000 de lacuri.
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ANEXA 1

Cate state cuprinde Uniunea Europeana?

De ce este important pentru Romania sa
ramana membra a Uniunii Europene?

Cine a lansat ideea unei comunitati

europene?

De ce?

Ce importanta are Uniunea

Europeana?

Unde se afla principalele Institutii ale
Uniunii Europene?

Unde?

Cate?
Cine?
UNIUNE Cand a Smmhumu.ﬁ\emwm«t de
cooperare si integrare?
EUROPEANA

Cand?

Care?

Care sunt principalele Institutii ale
Uniunii Europene?
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3.5. PRIETENIE FARA FRONTIERE
Autor: prof. Petrica lleana-Ramona

Competente vizate:

C1. Formarea caracterului pentru intelegerea si respectarea valorilor fundamentale si
normelor de comportare intr-o relatie de prietenie;

C2. Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, dupa criterii simple.

C3.Prezentarea diversitdtii umane si culturale realizand corelatii interdisciplinare.

Obiective operationale:

cognitive:

O1-cunoasterea si practicarea unui stil personal de analiza a calitatilor pe care trebuie sa le
aiba un bun prieten;

O2-identificarea valorilor si normelor de comportare intr-o relatie de prietenie;

afective:

0O3-demonstrarea unei atitudini pozitive fata de sine si fata de altii;

O4-aprecierea valorilor umane nationale, dar si pe cele ale popoarelor europene;
psihomotorii:

OS-participarea in mod activ si eficient 1n activitatea de rezolvare a sarcinilor, individual si pe

grupe,

Strategia didactica: dirijata, semidirijata, euristica ;
Resurse:
-materiale: fise de lucru, imagini, prezentare Power Point, foi de flipchart, carioci,
-umane: 20 elevi nivel primar si un profesor;
-temporale: 90 min;
Metode si procedee: conversatia, observatia, lucrul pe grupe, brainstorming, turul galeriei,
explicatia, problematizarea, comparatia;
Forme de organizare: frontala, individuala si pe grupe;

Forme si tehnici de evaluare: apreciere orala, fotografii, planse.

Bibliografie:
”Consultatii pentru activitatea educativa”, Ed. Eurobit, Timisoara 1996.
Consiliere si dezvoltare personald, Manual pentru clasa a V-a, Gabriela Barbulescu, Cristina

Maria Gunea, Angelica Sima, Elena-Cristina Sima, Daniela Stoicescu, Editura Litera, 2017
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Desfasurarea lectiei:

Nr. Ob. Etape Activitatea profesorului Activitatea elevilor Metode si Evaluare
crt. op. procedee
Moment Profesorul expune informatii Ascultd cu atentie. Conversatia
organizatoric | utile despre modul de
organizare al activitatii.
2. Ol | Captarea Discutii introductive legate de Elevii emit pareri si selecteaza trasaturile | Conversatia Apreciere oralad
atentiei semnificatia cuvantului ce definesc notiunea de prietenie.
02 ,,prietenie". “’Prietenia este atitudinea plina de Brainstorming
Profesorul scrie pe o foaie de | bunavointd, bazatd pe devotament si
flipchart ~ cuvantul  prietenie, | respect. Ca sa reusesti intr-o relatie de
solicitdnd elevilor sd noteze ce | prietenie trebuie sa respectati niste reguli
inseamnad prietenia pentru ei. stabilite impreuna, sd discutati deschis. Ca
Profesorul propune spre analiza | sd domini mai mult emotiile pozitive,
poezia ,,Prietenia". (Anexa 1) trebuie sd-ti cunosti bine prietenul. Nu
uita, este important sd-ti faci noi prieteni,
dar sa-i pastrezi pe cei vechi.”
3. Ol | Dirijarea Profesorul pregéteste patru Fiecare grupa primeste un plic, fiecare Conversatia Apreciere orala
invatarii  si | plicuri colorate ce contin avand un mesaj: Lucrul pe grupe
dobandirii de | intrebari despre calititile, 1.Cine iti pot deveni prieteni?(plic
02 | noi asteptarile, dar si temerile ce apar | portocaliu)
cunostinte intr-o relatie de prietenie. 2.Ce trasaturi ar trebui sd posede un

Explica elevilor ca pot schimba
plicurile intre grupe putand aduce
completari, dacd este cazul.
(Anexa 2)

prieten adevarat? (plic rosu)

3.Cand avem nevoie de un prieten? (plic
albastru)

4.Cat dureaza o prietenie? (plic verde)
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Anexa 1

PRIETENIA
Prietenia este o floare rara,
Sa fii prieten e un mare dar,
Asa descoperi pentru prima oard,
Ca mdna ce-o intinzi nu e-n zadar.
Sa-nseninezi o frunte obosita,
Usor sa mdngdi tdmplele ce ard
Sa strangi la piept fiinta ostenita
Sa-i fii alaturi cu un suflet cald.
Si sa-1 ajuti sa-nfrunte supararea
Cu-o vorba buna sa-i alini durerea.
Dar si atunci cand are bucurii
Prieten devotat mereu sa-i fii!

Anexa 2

1.Cine 1iti poate deveni prieten? ?(plic portocaliu)

2.Ce trasaturi ar trebui sa posede un prieten adevarat? (plic rosu)
3.Cand avem nevoie de un prieten? (plic albastru)

4.Cat dureaza o prietenie?(plic verde)
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"Fiecare copil merita o sansa la o viata
plina cu dragoste, ras, prieteni si
familie."

Marlo Thomas

PROIECT DE ACTIVITATE

Tema anuala de studiu: CU CE SI CUM
EXPRIMAM CEEA CE SIMTIM?
Tema activitatii : ,,Dreptul la educatie”
Forma de realizare: integrata
Tipul de activitate: Verificare si consolidare de cunostinte
Componenta activitatii: ADE (DOS+DS)
DOS(educatie pt. societate)- convorbire
DS( activ. matematicd)- joc didactic
SCOP - cunoasterea drepturilor copilului la identitate si la educatie precum si dezvoltarea
capacitatii de comparatie pe baza aprecierii globale si prin punere in corespondenta.

OBIECTIVE :

U sd cunoasca si sa respecte drepturile copiilor la identitate si educatie;

& sdraspunda si si formuleze intrebari referitoare la identitatea personala;

& sd sesizeze diferente si asemandri intre copii;

& s formeze grupe si si misoare dupa criterii diferite (marime, grosime, lungime,

culoarea ochilor);

L sd completeze tabelul;

% sdrealizeze corect diagrama Venn ;
METODE SI PROCEDEE : conversatie, explicatie, exercitiu, observatie, diagrama Venn,
tabelul, expunere, demonstratie.
MATERIAL DIDACTIC: Papusi de diferite marimi si modele, manechine, baloane, ecusoane
cu cifre si numele copiilor, jetoane albastre si rosii cu pozele copiilor,jeton cu scoala ,
cartoane pt. tabel si diagrama etc.
DURATA : 50 min.

BIBLIOGRAFIE:
o | Curriculum pentru invatamantul primar”’, MECT, 2008.
e | Metode interactive de grup —Ghid metodic” Breben S., Gancea E., Ruiu G.,Fulga M.,
ED. Arves.
o, Metodica activitdtilor de educare a limbajului in invatamantul primar” F. Mitu, S.
Antonovici, ED. Educational, 2010.

e, Metodica activitatilor de educatie fizica si sport in scoala,, S. Antonovici ,
ED, Didactica Publishing Hause, 2010
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Secvente . Strategii
didactize Continut didactigce Evaluare
1.Moment Crearea conditiilor necesare bunei
organizatoric | desfasurari a activitatii:
-aranjarea mobilierului
-pregatirea materialelor
-intrarea copiilor 1n spatial clasei
2.Captarea Copiii vor intra in sala de clasa intonand | Surpriza Fiecare copil va canta
atentiel cantecul ,,0O lume minunata!”, Conversatie cantecelul si se va
Frontal aseza pe scaunel.
3. Copiii vor fi intrebati daca le place sa fie
Reactualiza- | strigati in locul numelui lor cu o
rea cifra.De exemplu, in loc sa o strigdm pe Isi exprima
cunostintelor | Alexandra pe nume o strigdm :Cifra 2 nemultumirea.
hai , la mine! Spun care este
,,Ce simtiti cand sunteti strigati asa? Conversatie numele fiecaruia.
Daca nu va place spuneti cum va numiti. | Explicatie
Deci, toti avem un nume chiar daca mai
sunt copii cu acelasi nume ca si noi. Copiii vor raspunde
Oare toti copiii sunt la fel ? Suntem cd mai sunt copii cu
diferiti, dar impreuna formam o clasa , acelasi nume ca ei dar
in care cu totii avem dreptul sa sunt diferiti de ei.
invatam.Nu-I asa? Deci, avem dreptul
la un nume si dreptul de a invita!”
4. Anuntarea | Invatatoarea propune copiilor ca astizi | Conversatie Manifesta interes si
temei i a vor vorbi despre dreptul copiilor la un Observatie atentie.
obiectivelor | nume si dreptul lor de a invéta jocul ,,Eu | Explicatie
am un nume §i am dreptul sa invat in Frontal
scoala”.
,,Deci, toti avem un nume chiar daca Conversatie Executa corect
suntem diferiti?Adica, avem aceeasi cerintele invatatoarei
5. indl{ime, greutate, suntem toti bruneti si
Desfagurarea | avem ochii caprui? Haideti sa vedem
activitagii daca este asa.” Expunere
Invatatoarea i anunta pe copii ca jocul
lor are mai multe probe prin care ei vor
afla cat de deosebiti sunt. Raspund la intrebarile
Demonstratie invatatoarei
Copiii se aseaza pe doud randuri , un
rand de baieti si unul de fete, unul in
fata celuilalt. ,,Ce observam? Fiecare are | Observatie
o pereche, cine sunt mai mulfi, fetele
sau baieti? Haideti sa numaram!Un Exercitiu
copil va trece in tabel in dreptul fetelor
sau baietilor cifra corespunzatoare. Se grupeaza unul in
fata celuilalt si
Le explicd cum sa-si analizeze Frontal observa cine sunt mai

trasaturile fizice, sd-1 observe pe celalalt

multi .
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ce ochi si par are, cum trebuie sa se
masoare fiecare, sa se cantareasca, iar la
sfarsit sd-si treacd in tabel
caracteristicile.

Invatatoarea desfasoara un joc de proba
la fiecare parte a jocului propriu zis.

Proba nr.1-Inalt/scund

Ce observam acum suntem la fel de
inalti?Haideti sa vedem care este cel mai
inalt, dar cel mai scund?Baieti se vor
grupa 1n ordine descrescatoare de la cel
mai inalt la cel mai scund, iar fetele se
vor grupa in ordine crescatoare ,alaturi
de baieti, de la cea mai scunda la cea
mai inalta.O fetitd va numara cate fete
inalte sunt( maxim 7) si va trece in tabel
numarul corespunzator, iar un baietel va
face la fel.

Invatatoarea va intreba copiii la
sfarsitul fiecirei probe daca toti
copiii au dreptul la un nume(sau o
cifra!) chiar daca sunt mai inalti sau
mai scunzi, mai grei sau mai usori , cu
ochi albastri sau negri, daca au
dreptul sa invete in aceeasi scoala.

Explicatie

Pe grupe

Problematiza
rea

Invatarea prin
descoperire

Observa care este cel
mai inalt si cel mai
scund §1 se grupeaza
in ordine
descrescatoare de la
cel mai 1nalt la cel
mai scund si apoi in
ordine crescatoare de
la cea mai scunda, la
cea mai Inalta.

- tabelul

6.0Obtinerea
Performantei

Proba nr.2-Greu/usor&gros/subtire
Acum sa vedem care este cel mai greu si
care este cel mai usor.

Copiii se asaza cu toti pe scaune si cu
ajutorul unei unitati de masura
standardizate si nestandardizate pentru
grosime/greutate —snur, ata, sarma,
cantar etc- rand pe rand se vor masura
mijlocul a doi copii.

Se cuprinde mijlocul fiecarui copil cu
un snur/sarma, se stabileste grosimea
apoi se formeaza cate un cerc. Se
suprapun cele douad cercuri obtinute si
se stabileste grosimea : mai gros/ mai
subtire

Se vor cantari fiecare si totodata cu
ajutorulinvatatoarei vor trece in tabel
cine este mai greu/gros si cine mai
usor/subtire .

Observatia

Frontal

Pe grupe

Exercitiul

Observa care este cel
mai greu si care este
mai usor.
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Proba nr.3- Copii cu ochi diferiti Conversatie

7.Asigurarea | (albastri, caprui, negri) Individual Se grupeaza unul in

retentiei sia | Se grupeaza iar unul in fata celuilalt fata celuilalt si se

transferului formand perechi de cate doi. Apoi dupa | Observatie observa cine are ochi
ce se observa fiecare vor forma grupa albastri, caprui si
copiilor cu ochi albagtri, cu ochi caprui | Exercifiu negri si formeaza trei

Complicarea | si cu ochi negri. multimi.

jocului
Se va numadra fiecare mulfime pentrua | Pe grupe Copiii vor completa
vedea cati copii sunt in fiecare. corect tabelul .
Se completeaza tabelul cu jetoanele ce
reprezintd caracteristicile fiecdruia.

8.Evaluarea | Copiii se aseaza in jurul panoului si vor Copiii vor completa
completa diagrama. cu siluete de baieti si
,,Ce siluete vedeti pe masa, cine sunt de fetite diagrama
siluetele albastre si cine sunt cele rosii? corespunzator
Daca v-ati recunoscut fiecare va incerca culorilor, 1ar jetonul
sa aseze silueta cu imaginea lui pe ce reprezinta scoala,
culoarea verde si rosie a diagramei. Cine va reprezenta aspectul
se ageazd pe culoarea verde? Cine pe comun celor doua
culoarea rosie? Ce punem in mijloc?Ce multimi de copii.
avem noi si fete si baieti In comun?

9.Incheierea | Prin urmare, dragi copii avem noi Frontal

activitatii dreptul cu toti la un nume al nostru si Manifesta bucurie
avem dreptul de a invdta cu toti in Conversatie pentru surpriza
scoala? Se va face o recapitulare a celor primita.
invatate.Copiii vor avea parte de o Explicatie

surprizd.
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PROIECT DE ACTIVITATE

DREPTURILE COPILULUI VAZUTE PRIN OCHI DE COPIL
SCOALA GIMNAZIALA ,,VOIEVOD LITOVOI”, TG-JIU
PROF. INV. PRIMAR: VLADULESCU ANGELICA
SUBIECTUL.: ,,EU ST FAMILIA MEA,,
PARTICIPANTI: ELEVII CLASELOR PRIMARE

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Ol. Sa asocieze cuvantul ,,FAMILIE ,, cu diferiti termeni care-i vin in minte, realizand
un ciorchine;

02. Sa realizeze arborele genealogic al familiei folosind fotografiile membrilor acesteia;

03. sa aranjeze cronologic fotografii care-1 reprezinta, obtinand un colaj;

0O4. Sa completeze in cadrul grupei un poster pe anotimpuri cu numele si data nasterii
fiecarui membru al echipei;

0O5. Sa asocieze persoane din grupul tinta cu anumite caracteristici date;

06. Sa reconstituie versurile incalcite ale unei poezii cunoscute, realizand un colaj ;

O7. Sa compuna un cvintet cu tema ,,Copilarie fericita,,

RESURSE:

-materiale: fige, coli de scris, markere, plicuri, coli A3, AO, flip-chart,

-umane: elevi si parinti asezati pe 4 grupe

- procedurale: activitate pe grupe, individuald, in perechi, Energizer, Ciorchine revizuit,

Ganditi-lucrati in perechi-comunicati, Bingo, Cvintetul,, Chestionarul

MANAGEMENTUL TIMPULUI:50 min
Evocare: 10 min
Realizarea sensului: 25 min
Reflectia: 10 min

Extensia: 5 min
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DERULAREA ACTIVITATII
CONTINUTURI

Energizer: SALATA DE FRUCTE (Anexa 1)
Evocarea:

PASUL 1: Ciorchinele revizuit: fiecare grupa va realiza un poster in care va nota idei,
opinii, ganduri care sunt sugerate de cuvantul ,,FAMILIE,,

Realizarea sensului

PASUL 2: -,,Eu si familia mea,, -elevii ajutati de parinti vor aranja cronologic
fotografii ce infatiseaza diferite aspecte din viata copilului in sanul familiei

- ,,Aceasta este familia noastra,, - perechile elev-parinte vor realiza un poster
cu arborele genealogic al familiei. Se afiseaza posterele si se face turul galeriei apoi se poarta
discutii.

PASUL 3 - ,.In ce anotimp m-am niscut?,- realizarea unui poster pe grupe cu

completarea numelui si a datei de nastere a fiecarui membru al grupei in functie de anotimpul
in care s-au nascut. Se interpreteaza apoi ,,Cantecul lunilor,,

PASUL 4 -,,Bingo,, In cel mai scurt timp elevii trebuie sa completeze formularul
(anexa 2) cu 9 semnaturi de la parinti diferiti care corespund caracteristicilor date. Cine termina
primul strigd BINGO

PASUL 5 —fiecare grupa va realiza un colaj di biletelele primite in plic asezandu-le in
ordine astfel Tncat sa obtind o strofd dintr-o poezie cunoscuta (anexa 3)

Reflectia

PASUL 6 — Cvintet pe tema ,,Copilarie fericita,,- se afiseaza regulile de compunere a
cvintetului si se lucreaza in echipa

- Elevii dau citire celor 10 porunci ale copiilor catre parinti (anexa 4)
Evaluarea:

Se va realiza prin completarea unui chestionar de evaluare a activitatii, elevii de clasa
primara colaborand cu parintii
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ANEXA 1SALATA DE FRUCTE

Scop: energizarea participantilor prin miscari fizice

Materiale: scaune pentru toti participantii minus unul

Timp: 5-10 min

Procedeu: Moderatorul roaga participantii sa se aseze pe scaune in cerc, cu fata spre interior.
Acesta nu are scaun , sta Tn mijlocul cercului.

Participantii si aleg un fruct(max 5)La comanda ,,Salata de...,, participantii care reprezintd acel
fruct isi schimba locurile pe scaune intre ei. In acest moment intra si moderatorul in joc.
Combinatiile pot fi facute dintr-un fruct, doud, sau toate. La comanda ,,Salata de fructe,, toata
lumea se ridica si schimba scaunul. Persoana care raméane in picioare da comanda urmatoare.

ANEXA 2BINGO
COPILUL MEU ARE PROPRIA LUI ESTE BLOND CU OCHII
SCRIE SINGUR TEMELE | CAMERA ALBASTRI
I-A CAZUT UN DINTE ARE CALCULATOR I PLACE CULOAREA
LUNA TRECUTA ROSIE
ESTE RASFATAT DE ISI DORESTE ROLE ARE CAMERA PLINA DE
BUNICI JUCARII

Anexa 4CELE 10 PORUNCI ALE COPILULUI PECTRU PARINTII SAI

1. Manutele mele sunt inca mici, de aceea nu va asteptati la perfectiune cind fac patul, cand
pictez un tablou sau cand arunc cu mingea

2. Picioarele mele sunt mici, aga cd va rog nu faceti pasi mari ca s pot si eu tine pasul cu voi
3. Ochii mei nu au vazut lumea asa cum ati vazut-o voi, aga ca va rog, lasati-ma sa aflu totul ,
fard sa ma pedepsiti pentru curiozitatea mea si nu ma limitati inutil.

4. De lucru va fi intotdeauna suficient. Eu nu voi fi mereu copil, de aceea faceti-va timp, va
rog, sd-mi explicati ce stiti despre lumea aceasta frumoasa si faceti lucrul acesta bucurosi si
plini de dragoste.

5. Sentimentele mele sunt inca foarte gingase, fiti va rog sensibili la nevoile mele, nu ma
cicaliti toata ziua, tratafi-ma asa cum ati dori sa fiti tratafi si voiu

6, Eu sunt un dar deosebit din partea lui Dumnezeu, va rog ingrijiti-ma foarte bine, asa cum ar
vrea Dumnezeu sa o faceti, trageti-ma la raspundere pentru ceea ce fac, dandu-mi indrumfri
clare, conform carora sa pot trai, iar, daca este necesar, pedepsiti-ma cu dragoste.

7.Pentru a creste am nevoie de incurajarea voastra, va rog sa va abtineti de la critica. Ganditi-
va! Puteti sa-mi criticati faptele fara sa ma criticati pe mine ca persoana.

8. Va rog sa-mi acordati libertatea de a lua singur deciziile; 1asati-ma sa fac si cate o greseala
ca sa pot invata din ea. Numai asa voi fi in stare sa iau hotararile cerute in viata.

9. Treaba pe care am facut-o eu, va rog sa nu o faceti voi inca o data. Voi simfi ca nu am facut
fata asteptarilor voastre. Nu ma comparati mereu cu fratii mei

10. Nu va fie teama sa ne lasati o data singuri la un sfarsit de saptamana. Copiii au nevoie $i ei
sd-si demonstreze ca pot face fatd vietii de adult
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Proiect de lectie

Scoala: Scoala Gimnaziala Tintareni
Propunaétor: Prof. inv. primar Nae Ionelia Simona
Nivelul de invatamant: primar
Disciplina optionala: Copilul si drepturile sale
Subiectul: Drepturile copiilor aflati in situatii de risc
Competente vizate:
C1. Formularea unor opinii, explicatii, argumente simple pentru promovarea propriilor
drepturi si responsabilitati;
C2. Formularea unor probleme care vizeazad drepturile copilului, ca punct de plecare in
rezolvarea lor;
C3. Participarea la decizii de grup privind implicarea In promovarea si apararea
propriilor drepturi.
Obiective operationale:
cognitive:
O1 - sd identifice drepturi si indatoriri ale copilului;
02 - sa recunoasca situatii in care drepturile copilului nu sunt respectate;
afective:
03 - sd participe cu interes la realizarea activitatii;
04 - sa manifeste o atitudine pozitiva fata de respectarea drepturilor tuturor copiilor,
indiferent de rasa, etnie, gen, mediu, satut;
psihomotorii:
OS5 - sa manevreze corect materialele utilizate In timpul activitatii;
06 — sa realizeze diverse produse prin care sa promoveze drepturile copiilor in situatii
de risc.
Strategii didactice: conversatia, explicatia, brainstorming, problematizarea, jocul didactic,
jocul de rol;
Forme de organizare: individual, pe grupe, frontal;
Resurse:
-materiale: caiete, fise de lucru, coli, creioane colorate, texte-suport, filme;
-umane: elevii claselor I-IV
-temporale: 120’
Forme si tehnici de evaluare: apreciere verbala, fise de lucru, produse realizate
Bibliografie:
-Barbu Daniela, Boca Cristiana Ana-Maria, Calineci Marcela Claudia,
., Educatie civica — manual pentru clasa a IV-a”, Editura CD Press, Bucuresti, 2016
-Pitila Tudora, Mihailescu Cleopatra, ,, Educatie civica clasa a IV-a”,
Editura Aramis Print, Bucuresti, 2016
-Radu Dumitra, Andrei Gherghina, ,, Educatie civica clasa a IV-a”,
Editura Aramis Print, Bucuresti, 2016
http://www.unicef.ro/pagina-copiilor/drepturi/conventia-drepturilor-copilului/
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Desfasurarea lectiei:

Nr. | Ob. Etape Activitatea profesorului Activitatea elevilor Metode si Evaluare
crt. | op. procedee
7. Moment Se asigura un climat educational Elevii se organizeaza. Conversatia. Formativa, prin
organizatoric | favorabil si se pregdtesc materialele aprecieri verbale
necesare bunei desfasurari a lectiei.
8. Captarea Stimularea interesului copiilor se
atentiei face prin intermediul unui fragment
din ,Cenusareasa” dupa Fratii
Grimm.
(ANEXA 1)

e Credeti ci au procedat corect | Nu, fiindca Cenusdresei i s-au Formativa, prin
mama vitregd si surorile | incdlcat drepturile. Conversatia aprecieri verbale
vitrege? De ce?

o (e &\&ﬁn&\m h\&&&ﬁ. cd &:.\,th - Qﬁ@ﬁﬁb la o <mmwm decenta, | Asaltul de idei
incalcate in cazul dreptul la un nume — surorile | Jocul didactic
Cenusaresei? Credeti cd vitrege 0 numeau
parintii sau fratii vitregi se »Cenugdreasa”, dreptul de a nu
poarti intotdeauna ca in fi constrans la o munca ce poate
povestea Q&&&M&\&h&mw sa-1 mg—uaﬁ:oo @QCOmﬁm ori sa-i

e Voicunoasteti copii sau alte | dduneze sanatatii, dreptul la
povesti in care copiii odihna, dreptul la cea mai buna

sunt obligati sa munceascd peste stare de sanatate, fizica sau
puterile lor? mentald, posibila
9. | O3 | Desfasurarea | Profesorul anuntd tema activitatii si | Elevii noteaza titlul in caiete. Conversatia. Formativa, prin
activitatii obiectivele activitatii. aprecieri verbale
10. | O1 | Desfasurarea | Se prezintd un material PowerPoint | Elevii rdspund intrebarilor. Conversatia Formativa, prin
O3 | activitatii concomitent - avem Steluta aprecieri verbale
04 De ce avem nevoie de drepturi? nevoie de drepturi, pentru ca | conceptului

acestea ne asigura
supravietuirea, dezvoltarea si
protecti
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Copilul lipsit de familie are
dreptul la protectie si asistentd
din partea statului

- Necunoscutii i-au dat haine cu
care sd se Tmbrace si mancare

11. Obtinerea Se prezintd la videoproiector un | Copiii vor recunoaste dreptul/ | Videopro- iector | Observare
performantei | material PowerPoint indatorirea sugerata de sistematica
care contine imagini sugestive imagine.Elevii care formeaza o a compor-
pentru drepturile si indatoririle pereche colaboreaza in vederea Jetoane tamentului
copilului, obtinerii raspunsului corect. cu,,like elevilor
Ceilalti elevi vor primi jetoane
cu like si vor aprecia raspunsul
colegilor
12. Evaluare Test de autoevaluare. Munca independenta Se fac aprecieri

(ANEXA 4)

individua
le si colective
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ANEXA 1

A fost odata ca niciodata un negustor bogat, care a ramas vaduv. Negustorul avea o fetita
pe care-o iubea ca pe ochii din cap. Dupa un timp, el s-a recasatorit cu o femeie mandra §i rea,
care avea si ea doud fete.

Surorile vitrege au inceput sa-i faca fetitei viata amara. Ele i-au luat toate rochiile frumoase
si i-au dat sa poarte numai zdrente. Dupa ce si tatal ei bun a murit, viata fetitei a devenit si mai
trista. Mama si surorile ei au pus-o sa stea mai mult la bucatarie si sa faca cele mai grele munci
din casa. Noaptea, fetita nu avea voie sa doarma in pat, ci numai in cenuga de langa sobd. Din
aceasta cauza, ea era tot timpul murdara de cenusa si, in bataie de joc, surorile ei vitrege au
poreclit-o Cenusareasa. Copila pldngea in fiecare noapte si se gandea la timpurile fericite,
cand parintii ei o inconjurau cu dragoste §i atentie.

ANEXA 3

,.In vremea aceea puteai intdlni adesea pe Bulevardul Temple un bdiat de vreo unsprezece-
doisprezece ani, care era o adevarata intruchipare a strengarului. Purta pantaloni lungi,
barbatesti si o bluza femeiasca. Dar nici pantalonii nu-i avea de la taica-sau si nici bluza de la
maica-sa. Niste oameni straini il imbracaserd, de mila, in acele zdrente. Totusi, baiatul avea
si tata si mama. Taica-sau, insd, nu-i purta de grija, iar maica-sa nu-Il iubea; astfel, pe drept
cuvant, putea fi socotit orfan. [...]

Si cu toate ca era atdt de parasit, uneori ii trecea prin minte: ,, Ia sa ma duc s-o vad pe
mama!”. Pleca atunci din locurile cunoscute [...] si, in cele din urma, ajungea in mahalalele
oamenilor sarmani.

Acolo, intr-o cocioaba nenorocita, traia familia acestui baiat zglobiu. Gasea aici numai
amardciune, mizerie §i, ce era mai trist, nici macar un zambet de bun venit. Vatra era rece si
reci erau §i inimile. Cdnd intra, il intrebau: ,, De unde vii?”. , De pe strada!” raspundea el.
Cdnd pleca, il intrebau: ,,Unde te duci?”. ,, Pe strada!” raspundea el. lar maica-sa ii striga
din urma: ,,Si ce-mi cauti pe aici?”

Stiafi cd...
. 100 000 000 de copii adorm flamdanzi?
. un copil din 4 sufera de boli?
. in zonele de desert, 4 copii din 5 rabda de sete si sunt lipsiti de conditii igienice?

. 4 copii din 5 nu beneficiaza de asistenta medicala? ... dintre copiii intre 6 si 11 ani, 2 din 5
nu invata carte?

ANEXA 2
Cele mai importante drepturi ale copiilor sunt:

© Dreptul la viata si dezvoltare ;
© Dreptul la egalitate, fird discriminare ;

© Dreptul la nume si cetitenie ;
© Dreptul la o familie ;

© Dreptul la informare si educatie ;
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© Dreptul la sinitate ;
© Dreptul la libertatea de gandire, de constiiti si religie ;
© Dreptul de a fi protejat impotriva oriciror forme de
violentd, cruzime sau de exploatare ;
© Dreptul la asistenti speciali in cazul copiilor cu dizabilititi
© Dreptul la odihni si vacanti, de a participa liber la viata cultural si artistica .

Cateva din indatorile copiilor sunt.

© Sifi trateze cu respect pe cei din jur ;

© Si fie prietenosi si sa 1i ajute pe cei din jur, fard

discriminare ;
Sa isi iubeasca si sd isi cinsteasca tara ;

Sa 1si asculte si sa isi respecte parintii, respectand eforturile pe care le fac acestia pentru
coplii ;
Sa invete cat mai bine la scoala ;
Sa aiba grija de sanatatea lor ;
Sa respecte parerile si religia celorlalti ;
Sa i protejeze pe ceilalti impotriva unui tratament nedrept in comunitate ;
Sa Incerce sa fie cat mai buni in ceea ce fac ;

© 0OOOO 0O

Sa nu utilizeze gresit timpul liber .

» Copiii pot efectua diferite munci sau activitati, ajutandu-i astfel pe adulti.

» Argumentati daca urmatoarele situatii pot fi considerate sau nu situatii de exploatare a
copiluluisau situatii de risc.

1) Parintii 1i cer lui Daniel sé aiba grija de fratiorul sdu mai mic.

2) Un copil este obligat sa cerseasca si amenintat cu bataia, daca refuza.

3) Doamna invatatoare le propune elevilor sa ingrijeasca parcul din apropierea scolii.

4) Raluca si Mihai trebuie sa vanda seminte pe strada,
altfel parintii nu i mai primesc in casa.

5) Tom Sawyer 1i pacaleste pe ceilalti copii,

convingandu-i sa vopseasca gardul in locul lui.

6) Andrei si [ulian deseneaza si vand felicitari ca sa le
cumpere cadouri de Craciun copiilor de la orfelinat.

» Uneori, sunt pedepsiti pentru faptele lor.
Argumentati care dacd In urmdtoarele cazuri este vorba sau nu de o incdlcare a drepturilor

copiilor.

1) Un copil a luat o nota proasta si tatal sau ii interzice
sd iasd la joaca timp de o saptimana.

2) Dana a uitat sa cumpere paine si sora ei mai mare nu
ii da sa manance la cina.

3) Alin este banuit cd i-a stricat bicicleta lui Dan, iar

tatal sau 1l bate cu nuiaua.

4) Matei si-a murdarit din greseald caietul si parintii il
inchid peste noapte in podul casei.
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ANEXA 4 TEST DE AUTOEVALUARE

1. Indica cel mai important document si trei institutii internationale care

aparda drepturile copilului.

( @ - denumirea documentului si a unei institutii )

Denumirea documentulti: ........ceoueeiiiiiiiiiiiiiieeeee et
Cele trei institutii internationale care apara drepturile copilului sunt:

2. Enumera cel putin 3 drepturi de care trebuie sa se bucure orice copil.
( @ - un drept enuntat corect )

3. Mentioneaza cel putin 3 indatoriri ale copiilor.
( @ - o indatorire enuntata corect )

4. Scrie care sunt drepturile de care se bucura copiii din situatiile urmdatoare:
( @ - identificarea corecta a unui drept )
a) Adrian si Mihaela se joacd in parc, impreuna cu alti copii. Ei sunt supravegheati de
bunici.
Dreptul 1a ...oooveeeiiiieee e
b) Mircea si Vasilica sunt elevi in clasa I, el au primit gratuit manualele.
Dreptul 1a ....occovveiiiie
c) Daria a fost la cabinetul medical pentru a primi vaccinul antigripal.
Dreptul 1a .....ccovveeiiieie
5. Noteaza drepturile care sunt incalcate in situatiile urmatoare:
( @ - recunoasterea dreptului/ drepturilor incalcate intr-un caz dat)
a) Desi are opt ani, Nicusor nu stie sa scrie si sa citeasca. El pazeste oile satului,
alaturi de alti doi bdieti din satul lui.

Este incalcat dreptul 1a .........ocoveeeiiiiiiiiieceecee e, .

b) Monica este un copil abandonat. Ea nu-si cunoaste parintii si nu are un camin.
Este incalcat dreptul 1a ........coovveeiiiiiiiieeeeeeeee

¢) Narcis este un copil de zece ani. El frecventeaza scoala pentru ca este rrom.
Este incalcat dreptul 1a ........coooveviiiiiiiiecieeeeee e, .
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Evalueaza-te singur!

1) ®@® - FB
®® -B
® s

) ©0® -FB
®® -B
® s

3) 0@ - FB
®® -B
® -S

4) 90 - FB
®® -B
® -

5) 90@ - FB
®® -B
® -S

CONTINUT

Copii aflati in situatii de risc sunt:
Copii din zone de conflict, Copii abuzati, Copii fara acte de identitate, Copii care apartin
unor minoritati, Copii cu dizabilitati, Copii din medii rurale defavorizate, Copii bolnavi,
Copii orfani, Copii ai caror parinti sunt plecati, Copii ai caror parinti sunt despartiti

A. Un raport UNICEF din 2016 mentioneaza ca au sosit in Europa 2,4 milioane de copii

refugiati, ca urmare a conflictului din Siria.

B. Un raport din 2016 al Organizatiei Salvati Copiii subliniaza faptul ca, in Romania,
intr-un singur an, s-au Intocmit 1 531 de acte de nastere in baza hotdrarilor

judecatoresti. Acest lucru a fost generat de nedeclararea copiilor la nastere.

C. Conform unui raport al Asociatiei Telefonul Copilului, in anul 2016 s-au inregistrat 4
565 de situatii de abuz asupra copiilor (bullying, violenta in familie, discriminare).

Dintre acestea, 1 877 au fost cazuri de agresiune fizica.

D. Conform datelor oficiale, peste 85 000 de copii din Roméania au unul sau ambii parinti
plecati la munca in strainatate. Copiii rdmasi acasd se pot confrunta cu probleme
emotionale, sociale sau educationale. De asemenea, absenta parintilor limiteaza

copiilor accesul la serviciile de sanatate
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PROIECT DE LECTIE
Scoala: Liceul Tehnologic Bilteni-Scoala Gimnaziald Nr.1, Pesteana-Jiu
Propunétor: Mandocescu Ileana
Nivelul de invatamant: Primar
Disciplina optionala: Copilul si drepturile sale
Subiectul: Incilcarea drepturilor copiilor naste povesti lungi si triste
Competente vizate:
e Sa descrie si sa compare tipuri de relatii si atitudini sociale (colaborare, competitie,
solidaritate, toleranta, intolerantd) pornindde la situatii concrete
e Sa formuleze si sd exprime opinii personale in aprecierea unor situatii cu continut civic;
e Safsi Imbogatiasca cunostintelor privind drepturile copilului si sa dezvolte capacitati de
solutionare a unor cazuri privind incalcarea acestora
Obiective operationale:
1. Cognitive:
o  Saidentifice Intr-un text ce drepturi au fost incalcate;
o  Sa formuleze enunturi pro /contra in cadrul unei dezbateri colective, sustinandu-le prin
argumente;
o  Saprezinte solutii pentru rezolvarea cazului prezentat, sub forma unui text scurt;
o  Sailustreze prin desen incalcarea anumitor drepturi
2. Afectiv-volitive:
o  Sa participe afectiv si constient la ora;
o  Sa manifeste interes fatd de lectie;
o Sa dea dovada de seriozitate intelectuala;
3. Psiho-motorii:
o  Sa adopte o pozitie corespunzatoare in banca;
o  S& anunte intentia de a rdspunde prin ridicarea mainii;
o  Sadea dovada de rabdare si perseverenta
o) Sa fie obiectivi;
o Sa fie ordonati si disciplinati;
Strategii didactice: Algoritmica, euristica
Metode si procedee:
GLC (gdndim, lucrdm, comunicdm),conversatia euristici si examinatoare, explicatia,
exercitiul,OG (organizator grafic) de tip comparativ,lucrul cu manualul, lectura exlicativa,
observarea sistematica, aprecierea orala si scrisa
Forme de organizare: frontala, in perechi, pe grupe, individuala
Resurse:
-materiale: planse didactice, fise,coli de flipchart, markere, foi de
bloc de desen, foi A4, postituri, tabla, creta colorata, manualul
-umane: Colectivul de elevi
-temporale: 90 de minute
Forme si tehnici de evaluare: fise de lucru, autocorectarea, autoevaluarea, evaluarea
reciproca.
Bibliografie:
» Educatie civica. Ghidul invatatorului, Dorina Chiritescu (coordonator), Editura
Atelier Didactic, Bucuresti, 2005;
» Strategii activ-creative de predare-invatare-evaluare in ciclul primar, Rodica
Leonte si Mihai Stanciu (coordonatori), Editura Casei Corpului Didactic, Bacau,
2004
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Desfasurarea lectiei:

Nr.
crt.

Etape

Activitatea
invatatorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee

Evaluare

13.

Moment
organizatoric

Se asigurd ordinea si
linigtea 1n sala de curs.

Se noteaza absentii.

Se verifica tinuta elevilor
si celor necesare
defasurarii orei

Elevii sepregatesc
pentru ora.

Elevii sunt atenti la
recomandarile
primite, adoptd o
pozitie
corespunzdtoare in
banca si un
comportament
adecvat.

Conversatia

Observarea
Verificarea

14.

Captarea
atentiei

Solicit elevilor sda se
gandeasca la urmatoarele

- ce drept i-a fost Incalcat in
ultima perioada;

- de catre cine a fost
incalcat;

- la cine a apelat pentru
rezolvarea situatiei.
*Comunicati raspunsurile
voastre.

* Solicit comunicarea
catorva raspunsuri

Elevii ascultd cu
atentie ce li se spune

GLC

Observarea
comporta-
mentului

15.

Enuntarea
obiectivelor

* Prezentarea in termeni
accesibili a noului continut.
Pe parcursul orei vom
discuta despre 1incalcarea
drepturilor copilului. Va
trebui:

- sa identificati intr-un text
ce drepturi au  fost
incalcate;

- s ilustrati printr-un desen
incdlcarea anumitor drep-
turi;

- sa prezentati solutii pentru
rezolvarea cazului pre-
zentat, sub forma unui scurt
text;

- sa colaborati cu membrii
grupului in vederea
realizarii cerintelor.

Elevii ascultd cu
atentie ce li se spune.

Expunerea

Observarea

16.

Actualizarea
cunostintelor

*Verificarea calitativa si
cantitativa a temei.

* Li se cere elevilor sd
enumere  drepturile  si
indatoririle care decurg din
acestea 1n organizatorul

Elevii scriu drepturile
s1 indatoririle care

Conversatia
examina-
toare

Evaluez
notiunile,
cunostinte-
le referi-
toare la
drepturile
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grafic de tip comparativ, | reies din si
din fisa, 1n perechi. (anexa | organizatorul grafic indatoririle
1) elevilor
* Se verifica corectitudinea OG de tip
cu care au completat OG. comparativ
Apoi se compard cu OG
de pe tablda / colile de
flipchart cu raspunsurile
corecte, astfel li se oferd | Elevii compara Conversatia
posibilitatea de a se auto- | raspunsurile lor cu
corecta si autoevalua. cele de pe tabla
* Li se solicita elevilor sa Aprecieri
completeze 1n  dreptul verbale
fiecarui enunt scris pe tabla
cu A in dreptul celor
adevarate si F in dreptul
celor false Exercitiul
17. | Prezentarea |+ Se vor discuta mascotele Conversatia | Aprecieri
noului de pe tabla: euristica verbale
continut - un copil care rade,
- un copil care plange.
Unul se bucura de drepturi, Explicatia
celalalt nu. Elevii asculta cu
* Li se cere sa fie atenti la | atentie ce li se spune
textul care urmeazad sd fie Lectura
lecturat n text. explicativa
* Lecturez textul intitulat
“Stefan”. (anexa 2)
18. | Dirijarea Cer elevilor sa raspunda la | Elevii raspund la Conversatia | Evaluez
invatarii cateva Intrebari pentru a ma | intrebari . euristica capacitatea
asigura cd au inteles textul. de
In acelasi timp se va intelegere
completa ciorchinele de pe aunui text
tabla. (anexa 3) lecturat si
- Cum se numeste Metoda de
personajul principal pre- ciorchinelui | argumen-
zentat in text? tare a
- Catiani avea? Cumerael? | Elevii completeaza drepturilor
- Cine avea grija de el? | ciorchinele de pe care au
Cum se purta cuel? ... tabla. fost
* Ce drepturi au fost incalcate.
incdlcate in cazul lui
Stefan?
19. | Obtinerea Clasa de elevi este Explicatia | Evaluez
performantei | impartita grupe a cate 5 Exercitiul capacitatea
elevi. La impartirea pe de areda
grupe se tine cont de teoria prin desen,
inteligentelor multiple respectiv
(elevii cu aptitudini la text scris

educatie plasticd vor face
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parte din grupa celor care sarcinile
trebuie sd realizeze un solicitate.
desen prin care vor ilustra

drepturile care i-au fost | Elevii realizeza ceea

incalcate baiatului, iar cei | ce li se comunica.

cu aptitudini lingvistice vor

face parte din celelalte 3

grupe (2 grupe, Intrucat

povestea lui Stefan nu are

sfarsit, vor gasi o solu-

tionare a cazului), iar cea de

a 3 va trebui sd conceapd o Observarea
scrisoare catre o autoritate sistematica
a statului prin care sa faca

cunoscutd  situatia  lui

Stefan.

Trebuie sd  precizeze

informatiile pe care doresc

sa le primeasca si sa

foloseasca formulele de

adresare potrivite.

20. | Feed-backul | Se evalueazd produsele | Elevii au dat dovada | Observarea | Evaluez
activitatii pe grupe. Fiecare | de stapanire a sistematicd | notiunile,
grupd prezintd produsele | conceptelor si a abilitatile,
activitatii. rationamentelor de atitudinile,

baza. cunostinge-
le cu
privire la
incalcarea
drepturilor
copilului.

21. | Evaluarea Se fac aprecieri orale Aprecierea | Evaluez
asupra evolutiei elevilor pe orala modul in
parcursul orei si a modului care au
in care s-au implicat in Explicatia | rezolvat
rezolvarea cerintelor. cerintele

fiecare
grupd
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ANEXA 1

Completati tabelul dat cu drepturile si indatoririle elevilor.

DREPTURI INDATORIRI
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ANEXA 2

Stefan

Fulgi mari de zapada se asezau nepasatori pe pamantul inghetat. Frigul te facea sa te
simti trist, aga cum se simtea Stefan, un baiat mulatru, de 10 ani, a carui mama murise, iar
tatdl fusese arestat pentru un accident rutier si urma sa stea mulfi ani in Inchisoare.

Cand a ramas singur, vecinul Manole s-a oferit sd aibd grijd de el, promitand ca il va
ingriji ca pe copilul sdu. Toate acestea au fost minciuni. Manole i-a facut orfanului o viata
de chin. Tot timpul 1i spunea ,,fiu de puscarias”, ,,negrotei” si ,,handicapat” (acesta schiopata
in urma unui accident de masind). Singurul care se purta omeneste era Marin, varul sau.

Chinul a venit sistematic. Mai intai nu l-a mai lasat la scoald, apoi 1-a pus la munci
grele, si pentru cd nu reusea sa le faca pe toate, a fost pedepsit sa manance o data pe zi i sa
doarma in grajdul vacii.

Intr-o zi Manole il trimise la fantana sa aducd apa. Nici nu apuci bine giletile, cand
Stefan primi o loviturd puternica si alunecd, lovindu-se cu gura de una dintre gileti. Incepu
sa sangereze. La vederea sangelui Manole parca turba. Se repezi si ii mai aplica vreo doua
lovituri de picior. Baiatul reusi cu greu sa fuga.

Dimineata asta pamantul parea mai rece ca niciodatd. Stefan umbla desculf. Era
pedeapsa pentru ca rupea ,,prea multa incaltaminte”.

Cand ajunse la fantana, nu reusi sa scoatad apa. Mainile nu-l ascultau. Capul incepu sd-i vajaie
si 0 somnolenta 1i inunda trupul slabit de foame si frig. Se agata de cumpana fantanii.

- Stefane ce-i cu tine?

Era vocea Lidiei, fosta colegd de banca. Ar fi vrut sa-i raspunda, dar gura nu-1 mai
asculta.

- Cine te-a batut in halul acesta? Ce-ai patit? Observa ca Stefan lesinase. Cu inima
cat un purice ea fugi spre casa pentru a-1 anunta pe tatal ei.

Cand se intoarsera, baiatul nu mai era acolo. Plecase, dar nu acasa.

A plecat unde a vazut cu ochii. In mintea sa exista gandul ca pe lume mai sunt si oameni
buni si va gasi pe cineva care sa aibd nevoie de el.

Noaptea se lasa usor, iar Stefan descoperi o portitd in spatele careia se aseza sa-si
odihneasca trupul. Somnul veni usor si baiatul cazu intr-un vis adanc: visa ca era cu tatal
sau, ca mergea la scoald, ca nu mai avea nimic la picior ...

Dintr-o data se simti zgaltait. Parca cineva 1l lovea. Doamne, iar il bate? Langa el se

afla un strain care Incerca sa-l trezeasca. ..
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ANEXA 3
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5.1. Tablou de primavara

PROIECT DIDACTIC

Unitatea de invatamant: Liceul Tehnologic Bilteni
Scoala Gimnaziald Nr.1 Pesteana-Jiu

Propunator: prof. Butcaru Ana-Maria

Nivel de invatamant: primar

Disciplina optionalia: Arta si indemanare

Subiectul: Tablou de primdvara
Competente vizate:

-formarea priceperilor si deprinderilor de a imbina diferite tehnici de lucru
intr-o compozitie,

-educarea vointei, a spiritului de ordine si disciplina.

Obiective operationale:

pe parcursul si la sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili sa:

O1- precizeze etapele de lucru;

02- sa Tmbine tehnica decuparii, indoirii cu tehnica lipirii pentru a obtine lucrarea propusa

03-sa evalueze si sa autoevalueze lucrarile pe baza criteriilor de evaluare.

Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, exercitiul, demonstratia, Turul
galeriei.

Mijloace de invatiamant: hartie colorata, lipici, foarfeca.

Forme de organizare: pe grupe si individuald.

Bibliografie:

- Curriculum National Programe scolare pentru invatamantul primar Bucuresti 2004
- I. Stanciu, G. Dorobantu, Abilitati practice - Ghid metodologic — clasele 1-IV Bucuresti,

Editura Aramis, 2002.
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Scenariul didactic

Nr.

crt

Etapele
lectiei

Ob
op.

Continut stiintific

Strategia didactica

Metode si
procedee

Mijloace

Moduri
de
organi-
zare

Evaluare

Moment
organiza-
toric

Asigur conditiile
necesare unei bune
defasurari a lectiei,
pregatesc materialul
didactic, aerisesc sala de
clasa.

Captarea
atentiei

O1

Astdzi, in gradina mea
Am vazut dupd perdea
Cum o zana frumusica
[ar da viata la gradina ...
Cine-i oare acea zana?
(Primévara)

Conversa-
tia
exercitiul

plansa

pe grupe

Anuntarea
temei si a
obiective-

lor

Din discutiile despre
primdvard si sarbatorile
primaverii ( 1 s1 8 Martie)
se extrage titlul temei.
Deoarece a venit prima-
vara vom pregati un
tablou de primavara.

Conversa-
tia

pe grupe

Desfasura
rea lectiei

01

Reamintesc elevilor
regulile ce trebuie urmate
in realizarea lucrarilor la
orele de abilitati:

- manuirea cu atentie
a obiectelor ascutite
care ne pot
accidenta;

- nu se foloseste mult
lipici;

- nu se grabeste
lucru, fiecare elev
lucreaza in ritmul
sau.

Prezint elevilor tabloul
cu floare din hartie,
realizat din hartie
colorata, prin decupare si
lipire.

Solicit elevilor, sa
verifice daca au
materialele necesare
realizarii lucrarii.

explicatia

conversa-
tia

explicatia

demonstra-
tia

lipici,
foarfece,

hartie
colorata

lipici ,
foarfece,
hartie
colorata

pe grupc

pe grupe

observatia
sistematica
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Stabilesc sarcinile de individua
lucru pe etape (anexa 1): 1
1.Luati o foaie sub forma lipici ,
de patrat si indoiti-o pe foarfece,
diagonald pentru a forma | exercifiul hartie
un triunghi. colorata
2 Repetati operatiunea de
doua ori.

Se va obtine un triunghi
isoscel.

3. Se traseaza un
semioval pe latura lunga
a triunghiului isoscel,
dinspre partea deschisa
spre cea inchisa.

Se inlatura partea
superioard. Nu se taie din
partea inchisa a
triunghiului, coltul de
Jos.

4. Se taie din nou paralel
cu semicercul,formandu-
se incd doud sectiuni.

5. Pentru a asambla
floarea avem nevoie de 2
forme . Ambele buciti de
hartie au patru "petale",
fiecare dintre ele are trei
subdiviziuni.Ridicati
fiecare a doua
subdiviziune a celor
patru petale pe care o
lipiti in partea interioara
a florii, apoi suprapuneti
cele doud forme.

Inainte de a se apuca de
lucru execut impreuna cu
elevii cateva exercitii
pentru intdrirea
muschilor mainii:
,,Miscam degetelele,
Batem palme, palmele,
Pumnisorii uite-asa

Si morisca tot asa,
Inainte Si-napoi,

Vine ploaia pe la noi.’
Asigur fondul muzical
necesar 1n vederea credrii
unei atmosfere adecvate
lucrului.

)
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Urmaresc realizarea
etapelor, fac precizari
asupra modului in care
lucreaza elevii.

Evaluare

Se strang lucrarile si se
expun pe un panou in
fata clasei.

Elevii isi vor analiza
propriile lucrari
motivand alegerea facuta
si vor analiza si lucrarile
colegilor facand Turul
Galeriei.

observatia

Turul
Galeriei

Tablouril
e
realizate
realizate

individua
|

interevalu
are

Incheierea
lectiei

Apreciez modul de lucru
al elevilor, precum si
felul in care s-a
desfasurat lectia .

ETAPELE DE LUCRU

1.

2.

TABLOU DE PRIMAVARA

Repetati operatiunea de doua ori.Se va obtine un triunghi isoscel.

Luati o foaie sub forma de patrat si indoiti-o pe diagonala pentru a forma un triunghi.
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3. Setraseazad un semioval pe latura lunga a triunghiului isoscel, dinspre partea deschisa spre
cea nchisa.

SE INLATURA PARTEA DE SUS
4. Se taie din nou paralel cu semicercul,formandu-se inca doua sectiuni.

5. Pentru a asambla floarea avem nevoie de 2 forme . Ambele bucati de hartie au patru
"petale", fiecare dintre ele are trei subdiviziuni.Ridicati fiecare a doua subdiviziune a celor
patru petale pe care o lipiti in partea interioara a florii, apoi suprapuneti cele doua forme.
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5.2. Anotimpurile prin ochi de copil
Proiect de lectie

Scoala Gimnaziala Tintareni
Propunator: Taldu Alina Maria

Nivelul de invatdmant: primar
Disciplina optionala: Arta si indeméanare

Subiectul: Anotimpurile prin ochi de copil

Competente vizate:
C1. Recunoasterea unor mesaje comunicate prin imagini in contexte familiare;
C2. Realizarea de creatii functionale in diverse tehnici pe diferite suporturi (hartie, confectii
artistice si a acuratetei in executarea unor lucrari.
Obiective operationale:
cognitive:
O1 — sa decupeze dupa contur elemente specifice fiecarui anotimp ;
02 —sd asambleze corect elementele corespunzdtoare fiecarui anotimp;
afective:
Os- sd lucreze corect, ngrijit, asigurand aspectul estetic al lucrarii;
O4- sa manifeste dragoste fatd de frumosul din natura.
psihomotorii:
Os- sa realizeze sarcinile manuind corect ustensilele de lucru.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, desenul  (conturul),
expozitia.
Forme de organizare: frontald, individuala si pe grupe
Resurse:
-materiale: cartoane colorate, jetoane , foarfece, lipici, ramuri, carioci, creioane
colorate, sarma, polistiren, hartie creponata.
-umane: invatatorul si grupul tinta — 20 elevi
-temporale: 2 ore
Forme si tehnici de evaluare: observarea sistematica a comportamentului elevilor, aprecierea

verbald, autoevaluarea, evaluarea colegilor, analiza produselor activitatii
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Desfasurarea lectiei:

Nr. | Ob Activitatea Activitatea Metode si
Etape . . ’ Evaluare
crt | op. profesorului elevilor procedee
1. Asigur aerisirea Intrarea
clasei si pregatesc organizata a Conversatia | Observarea
materialele copiilor 1n sala comportame-
Moment necesare bunei de clasa. ntului
organiza- desfasurari a
toric lectiei.
Verific materialele
elevilor si le
completez daca e
cazul.
2. O4 Se prezinta o Elevii raspund
plansa cu un rebus la Intrebari Observarea
a cdrui solutie este pentru capacitatii de
cuvantul completarea Conversatia atentie
LANOTIMPU- rebusului.
Captarea RILE” . Elevii identifica
atentiei si denumesc
materialele si
tehnicile
folosite in
cadrul orelor de
AVAP pentru
completarea
rebusului.
3. Se anunta subiectul Elevii sunt Conversatia
lectiei si obiectivele | atenti si retin Observarea
operationale subiectul lectiei. sistematica
urmarite. a elevilor
Anuntare Si pentru ca ati
a temei si | descoperit cuvantul
a obiecti- | ,, ANOTIMPURILE
velor ” astazi, in cadrul
activitatii de Arta si
indemanare, vom
realiza o lucrare cu
titlul ,,Anotimpurile
prin ochi de copil”.
4. O1 Se prezinta Elevii observa
machetele model materialele pe
O2 | Dirijjarea | care reprezintd cele care le vor
invatarii | patru anotimpuri. folosi in
O3 Se analizeaza realizarea
materialele folosite lucrarilor:
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02

Os

pentru fiecare
macheta (polistiren,
hartie creponata,
bolduri, jetoane
decupate si
colorate, ramuri,
lipici).

Se demonstreaza
modul de lucru: se
traseaza, se
coloreaza
corespunzator si se
decupeaza dupa
contur elementele
specifice fiecarui
anotimp.
Polistirenul se
imbraca in hartie
creponata in culori
corespunzatoare
fiecarui anotimp
(primavara — hartie
verde, vara — hartie
galbena, toamna —
hartie portocalie si
iarna — hartie
albastra). Se prind
cu sarma ramurile
de polistiren. Cu
ajutorul unui pistol
se lipesc la cald
figurinele decupate
de ramuri.
Inainte de
realizarea lucrarilor
se fac cateva
exercitii pentru
incalzirea
muschilor mici ai
mainii.

Se ofera indicatii si
ajutor in realizarea
lucrarilor. Se
supravegheaza
modul de executie
corectand
eventualele greseli
sau dand unele
indicatii.

polistiren, hartie
creponata,
cartoane
colorate, ramuri,
foarfece,
licpici,carioci,
creioane
colorate, sarma.

Elevii asculta si
urmaresc cu
atentie
demonstrarea
modului de
lucru.
Primii copii vor
numara pana la
10. Numerele
pare vor realiza
decoratiuni
specifice
anotimpului
primavara,
numerele
impare pentru
anotimpul vara.
Vor numara din
nou urmatorii
copii pana la 20.
Numerele pare
din intervalul
10/ 20 vor
realiza
decoratiuni
pentru
anotimpul
toamna, iar
numerele
impare pentru
anotimpul iarna.
Elevii executa
exercitiile
pentru
incalzirea
muschilor mici
al mainii $1
incep sa
efectueze
sarcinile de
lucru.

Conversatia

Explicatia

Demons-
tratia

Exercitiul

Aprecieri
verbale

Observarea
sistematica a
comporta-
mentului
elevilor

Analiza
produselor
activitatii
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Se lucreaza pe fond
muzical. (Vivaldi -
Anotimpurile)

O1 Li se cere elevilor Elevii din Exercitiul Analiza
Asigura- sd realizeze fiecare grupa produselor
O2 | reafeed- | macheta fiecdrui vor prinde activitatii
back-ului | anotimp, prinzand ramura de Explicatia
O3 ramurile de polistiren
polistiren, apoi, folosind sarma, | Conversatia Aprecieri
O4 lipind la cald apoi vor aplica verbale
decoratiunile decoratiunile pe
decupate si colorate | ramuri, lipindu-
de ramuri. le cu pistolul de
lipit la cald.
Se fac aprecieri Elevii asculta Explicatia Aprecieri
Incheie- | privind modul de aprecierile verbale
rea lucru al echipelor cadrului
activitatii | dar si individual. didactic

Se evidentiaza
valoarea estetica a
fiecarui anotimp in
parte, specificand

faptul ca fiecare
anotimp are
frumusetea sa.
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5.3. Puisorul motat
PROIECT DE LECTIE

UNITATEA DE iINVATAMANT: Scoala Gimnaziala Scoarta
PROPUNATOR: prof. inv. primar / Albert Mihaela
NIVELUL DE INVATAMANT: primar
DISCIPLINA OPTIONALA: Arti si indemanare
SUBIECTUL: Confectionarea de obiecte din materiale reciclabile
” Puisorul motat ”’
TIPUL ACTIVITATII : formare de priceperi si deprinderi
COMPETENTE VIZATE :
C1. Cunoasterea si utilizarea unor tehnici de lucru cu diverse materiale si ustensile;
C2. Proiectarea, confectionarea si evaluarea unor produse simple;
C3. Dezvoltarea simtului practic.
OBIECTIVE OPERATIONALE :
a ) Cognitive:
O1 — sa exemplifice tipurile de materiale reciclabile;
O2 — sd enumere materialele si instrumentele folosite pentru realizarea lucrarilor propuse;
b ) Afective:
O3 — sa participe cu interes, intr-o atmosfera destinsa, placuta, stimulativa la activitatea
propusa;
¢ ) Psihomotorii:
O4 — sa utilizeze operatii simple de lucru in confectionarea obiectelor din materiale
reciclabile;
Os— sa confectioneze produse folosind materiale si tehnici variate.
STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee didactice: conversatia, expunerea, observatia , explicatia,
demonstratia,exercitiul, turul galeriei;

Forme de organizare: activitate frontala, individuala;
Metode si procedee didactice: conversatia, expunerea, observatia , auditia , explicatia,
demonstratia,exercitiul, turul galeriei;
Forme de organizare: activitate frontala, individuala;
RESURSE
- materiale : farfurii din plastic, cartoane, capsator,hartie xerox color, lipici, foarfecute, culori,
carioci, sablon, CD-player, recompense, flipchart.
- umane:20 elevi - inv.primar .
- temporale : 90 minute
Forme si tehnici de evaluare : observatia sistematica, aprecieri verbale.
Bibliografie :
- “Educatie plastica” — album metodic pentru elevii claselor primare” ;
- “Educatie plastica - ghid metodic”- Aurel Dascélu .
- “Ghid metodic privind proiectarea si desfasurarea activitatilor de predare- invatare-
evaluare” , Ed Aramis.
- ”Indrumari metodice pentru predarea indeletnicirilor practice” , Serdeanu 1. ,Dituleasa F.,
EDP, Bucuresti, 2002;
-www.didactic.ro
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DESFASURAREA LECTIEI

Nr Etapele Ob. Continutul invatarii Metode si Evaluare

crt activitatii op. Activitatea invatatorului Activitatea elevilor procedee

1. Moment Asigur conditiile necesare unei bune defdsurdri a activitdtii, | Se pregatesc pentru explicatia observarea

organizatoric pregatesc materialul didactic, aerisesc sala de clasa. activitate . observatia sistematica

2. | Captarea Elevii urmaresc cu

atentiei-prin Prezintd elevilor imagini ppt cu obiectele ce urmeaza sa le | atentie imaginile care se | conversatia
“saﬁw%w_hwm_owm 0o realizeze in cadrul activittii propuse. deruleazd si se pregétesc explicatia evaluare
care urmeazi si le pentru noua activitate, descoperirea sistematicd
realizeze puisor formand grupe de cate 5.
3 Anuntarea Astazi, la ora de Arta siindemanare , vom realiza o lucrare” | Asculta cu atentie. conversatia
temei si Puisorul motat ” - Confectionarea de obiecte din materiale explicatia
enuntarea reciclabile
obiectivelor
Dirijarea Cere elevilor sa exemplifice tipurile de materiale reciclabile | Elevii ~ rdspund  la | exercitiul,

4, | invatarii O1 | folosite de ei pand in prezent si sd identifice materialele pe | intrebdrile adresate de | activitate frontald, |  observatia
care le au pe banca: pahare din plastic, hartie, cartoane, | profesor, dupa care | explicatia, sistematica
farfurii din carton, fire colorate, nasturi, lipici, materiale | descoperd si  descriu | observatia dirijatd

a)Intuirea textile materialele de pe banca.
modelului si a Se prezinta plansa model, pe baza céreia se vor purta discutii
materialului asupra materialului din care este realizat "Puisorul motat ”
prezentat Se explica si se demonstreaza cu lux de amanunte tehnica de
lucru 1n ordine logica explicatia
b ) Explicarea . Fixarea tehnicii de lucruse realizeaza prin repetarea demonstratia
si etapelor de lucru de catre 2-3 elevi solicitati de propundtoare | Sunt atenti la prezentarea | munca
demonstrarea . si realizarea tehnicilor de | independenta
tehniciide | O2 | » Fiecare elev va urmari etapele de lucruprezentate de | lucru
lucru propundtoare la flipchart si le va respecta pentru asamblarea

corecta si obtinerea unei lucrdri reusite (corecta si estetica ).
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5.4. Incondeierea oului de Paste
Proiect didactic
Unitatea de invatamant: Liceul Tehnologic Bilteni ScoalaGimnaziala nr.1
Pesteana-Jiu
Propunator: prof. Butcaru Ana-Maria
Nivel de invatamant: primar
Disciplina optionala: Arta si indemanare
Subiectul: Incondeierea oului de Paste
Competente vizate:
1.1.sa selecteze diverse materiale (culori ,pensoane,creioane etc) in vederea
utilizarii acestora ;
1.2.sa asocieze tehnici adecvate materialelor selectate ;
3.1.sd identifice in spatiul inconjurdtor linii in diferite ipostaze;
3.2.sa realizeze compozitii intr-o dominanta cromatica intentionata folosind linia
in diferite ipostaze ;
4.5.sd utilizeze criterii evaluative in analiza propriilor exprimari plastice si a
celorlalti;
Obiective operationale :
a)cognitive:
01.sa-s1 aminteasca culorile calde si reci;
0..s4 clasifice liniile plastice si sa exemplifice la tabla;
03.sd urmareasca demonstrarea tehnicii de lucru;
04.5a efectueze exercitii preliminare ;
Os.sa realizeze compozitia propusa;
Os.sa contribuie la evaluarea individuala a lucrarilor;
b)motrice:
OM..sa manevreze atent instrumentele de lucru;
OM.:.sa-s1 coordoneze mobilitatea mainii si a corpului in functie de solicitari;
c)afective:
OA\.sd doreasca realizarea armoniei ,a “placutului’;
OA..s3 coopereze cu cei din jur si cu invatatorul in scopul finalizarii lucrarii;
Resurse:
A-umane:capacitatile si deprinderile celor 24 elevi,
B-materiale:planse,flanelograf,acuarele,pensoane,vas cu apa,
carioca,creioane ,oud fierte sau golite de continut , oua din diferite materiale
lucrate artizanal (ca model) ,carpa sau hartie de sters;
C-informationale:
“ Educatia plastica —ghid metodic,cl.I IV Edit. Aramis
“Grafica si pictura-curs optional pentru cl I-1V" Edit,Aramis
“Educatia plastica in invatamantul primar” Edit. Ghe.-Cartu
“Elemente de limbaj plastic —aplicatii practice la cl.I-IV”, Edit. Romania de
Maine,Bucuresti, 1995,
Metode si procedee:conversatia,explicatia,demonstratia,exercitiul
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c)Anuntarea oAnunt tema si obiectivele: tAscultd explicatiile date;
temei si a -Fiindca se apropie Pastele ,ar fi bine sa
obiectivelor exersam Tnainte pentru a ne putea ajuta mamele la
incondeierea oualelor,
-Vom folosi diferite tipuri de linii pentru tAsculta obiectivele propuse;
ca sa obtinem o compozitie cat mai reusita,
-Vom pregati o expozifie cu cele mai reusite oud
incondeiate.
d)Demonstrarea | @Explic si demonstrez tehnica de lucru : aUrmaresc cu atentietehnica de lucru; DActivitate
tehnicii de lucru | -Ludm oul( fiert sau golit de continut cu ajutorul acului )si individuald
il coloram rosu;
-1l 13s3m sa se usuce cateva minute;
-Cu ajutorul creionului schifam modelul pe care vrem sa-1 | @Exerseaza obtinerea nuantelor;
aplicam;
-Cu un penson foarte subtire sau cu un pai
aplicdm culoare pentru a definitiva modelul;
4.Executarea aUrmaresc modul in care lucreaza elevii; aUrmaresc modelul realizat; BActivitate
lucrarii tPrivesc si alte modele de oua lucrate individuala
-etapa de creatie artizanal;
si obtinere a tDau indicatii suplimentare individuale; tExecuta lucrarea conform propriei
performantei, imaginatii;
5.Evaluarea aSolicit eleviiin realizarea unei evaluari obiective; tAleg lucrarile cele mai reusite ; DActivitate
tFac aprecieri generale asupra modului de lucru al elevilor; | @Contribuie la evaluarea lucrarilor, frontala

“Pun cateva intrebari asupra temei si a modului de realizare
a acesteia;

argumentand cele spuse privind:
-corectitudinea

-aspectul

-acuratetea

-respectarea temei
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Anexa 1

Legende despre inrosirea oualelor de Paste

1.Dupa rastignirea lui lisus ,in noaptea de sambata spre duminica, Pilat a fost
invitat de mai marii evreilor la un banchet.Tocmai {inea in mana un ou cand un
soldat roman a venit cu stirea ca [isus a inviat.Pilat a raspuns flegmatic:“O sa
invie cand se va inrosi oul acesta !I” Minunea s- a Infaptuit imediat spre uimirea
tuturor.

2.Pilat pentru a-si ardta nevinovatia s-a spalat pe maini si a zis:“Sangele Lui sa
cada asupra voastra si a copiilor vostri!”

In acel moment toate lucrurile din casele necredinciosilor s-au inrosit ,chiar si
oudle .

3.0 fetitd mergea cu poala cu oud la piatd sa le vanda.Trecand prin apropierea
Golgotei ,locul rastignirii , ea a salutat pe un tanar evreu fanatic cu: “Cristos a
inviat!”

Tanarul inciudat a spus ca va invia cand i se vor inrosi ouale din poala .Minunea
imediat s- a savarsit.
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ACTIVITATI DESFASURATE

Nr.

ort Titlul activitatii Propunator Scoala
: y . Gi iald P -Ji
1 | Ortogramele Danubia-Ileana Raceanu S(E Glmna21a d Pesteana-Jiu,
Bilteni
Stim sa vorbim corect . . Scoala Gimnaziala ,,Voievod
2 |7 Laura-Larisa Cringulescu ’

(elemente de vocabular)

Litovoi”, Targu-Jiu

Sc. Gimnaziald Budieni,

3 | Elemente de vocabular Rovana-Nicoleta Sandu
Scoarta
. : : 9 . Gi iald Pesteana-Ji
4 | Erori semantice Danubia-Ileana Raceanu SS Glmna21a d Pesteana-Jiu,
Bilteni
5 | Partile de vorbire Maria-Liliana Sgaiba Scoala Gimnaziald Tintdreni
Cuvinte potrivite. Parti de . Scoala Gimnaziala ,,Ecaterina
6 . o ’ Irina Vaculea oy e .
vorbire flexibile Teodoroiu”, Targu-Jiu
7 P.ronum.elev (activitate Rovana-Nicoleta Sandu Sc. Gimnaziala Budieni,
diferentiatd) Scoarta
Pronumele. Adjectivul - jocuri . . Scoala Gimnaziala ,,Voievod
8 |. . . Laura-Larisa Cringulescu . S .
in galaxia super eroilor Litovoi”, Targu-Jiu
9 | Partile de propozitie Maria-Liliana Sgaiba Scoala Gimnaziald Tintéreni
necur ramatica si . . Gimnaziala Budieni
10 (.JO curs de g Ny ,at cas Rovana-Nicoleta Sandu 3¢ Gimnaziald Budieni,
literatura romana Scoarta
Tipuri de texte. Textul literar. . Scoala Gimnaziala ,,Ecaterina
11 . Irina Vaculea oy ren .
Textul nonliterar Teodoroiu”, Targu-Jiu
12 | Receptarea operei literare Maria-Liliana Sgaiba Scoala Gimnaziald Tintéreni
. . . . Sc. Gimnazialad Pesteana-Jiu,
13 | Opera lirica descriptiva Danubia-Ileana Raceanu e Jinaz ’ 4
Bilteni
Povete din lumea animalelor . . Scoala Gimnaziala ,,Voievod
14 ’ Laura-Larisa Cringulescu . vy ron )
(fabula) Litovo1”, Targu-Jiu
Calatoreste pentru un strop de . . Scoala Gimnaziald ,,Voievod
15 | . X Laura-Larisa Cringulescu . vy ron )
intelepciune (basmul) Litovo1”, Targu-Jiu
. | conilariei 1 i . ] Gi 13 Pesteana-Ji
16 Universu copilariei inopera lui | o = 1 eana Riceanu Sg annama a Pesteana-Jiu,
Ion Creanga Bilteni
Dialogul. Elemente nonverbale . Scoala Gimnaziala ,,Ecaterina
17 |~ Irina Vaculea sy o .
s1 paraverbale Teodoroiu”, Targu-Jiu
R i C oo . e e
18 ed? ctarea unor compuneri Maria-Liliana Sgaiba Scoala Gimnaziald Tintéreni
dupa un plan dat ¥ Y
19 Atelier de scriere creativa. Rovana-Nicoleta Sandu Sc. Gimnaziald Budieni,
Aventura Scoarta
) . . ) Scoala Gimnaziala ,,Ecaterina
20 | Atelier de discutie. Emotiile Irina Vaculea

Teodoroiu”, Targu-Jiu
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PROIECT DE ACTIVITATE

Unitatea de invatimdnt: Scoala Gimnaziala ,,Voievod Litovoi”, Targu-Jiu

Profesor: Laura-Larisa Cringulescu

Nivelul de invatimdnt: gimnazial

Disciplina optionala: Lumina blanda a cartii

Tema activitatii didactice: Calatoreste pentru un strop de intelepciune!

Tipul activitatii didactice: Recapitulare si sistematizare

Durata: 90 minute

Competente vizate:

Ci: Prezentarea orald, pe baza unor repere date de profesor, a unor informatii si a unor idei,
exprimand opinii, emotii $i sentimente prin participarea la discutii pe teme familiare, de
interes sau pornind de la textele ascultate/citite;

C2: Realizarea unei interactiuni verbale cu doi interlocutori, folosind strategii simple de ascultare
activa si manifestand un comportament comunicativ politicos fata de interlocutor(i);

Cs: Identificarea temei si a ideilor principale si secundare din texte diverse;

Ca: Redactarea unui text scurt pe teme familiare, avand in vedere etapele procesului de scriere
st structurile specifice, pentru a comunica idei si informatii sau pentru a relata experiente
traite sau imaginate;

Cs: Aplicarea achizitiilor lexicale si semantice de baza, in procesul de intelegere si de exprimare
corecta a intentiilor comunicative.

Obiectivele activitatii:

cognitive:

La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili: cognitive

O1: sa precizeze particularitatile basmului popular;
O2: sa recunoasca elemente specifice basmului in fragmente de text indicate;
Os: sd identifice mesajul moral-educativ pe care 1l au basmele.
afective:
Oa4: sa manifeste spirit de colegialitate si cooperare in cadrul echipei;
Os: sa manifeste curiozitate si interes fata de activitatea de lectura;
psihomotorii:
Oe: sa utilizeze materialele auxiliare propuse: tabla, caietul, fisele de lucru;

Strategia didactica:

Metode si procedee: conversatia, exercitiul, invatarea prin descoperire, jocul didactic;

Mijloace de invatamant: rebus, fise de lucru;

Forme de organizare a activitatii: activitate frontald, activitate in perechi, activitate pe grupe;

Bibliografie:

(Manuale si auxiliare):

1. Crisan, A.; Dobra, S.; Samihaian, F.: Limba si literatura romdna, manual de clasa a V-a,
Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2003;
Ghiduri si didactici:

2. Pamlfil, A. : Limba si literatura romadna in gimnaziu. Structuri didactice deschise, Editura
Paralela 45, Pitesti, 2007;

3. Parfene, C.: Metodica predarii limbii si literaturii romdne, Editura Polirom, Iasi, 1999.
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SCENARIUL ACTIVITATII

Etapele | Continuturi si sarcini de Metode | Mijloace de | Forme de | Evaluare
activitatii| invatare si pro- invatare organizare
cedee
Evocare | Moment organizatoric:
Se asigurd un climat favorabil | Conver- activitate  observarea
desfasurarii activitatii si | satia frontala sistematicd a
materialele necesare. comportamen-
Captarea atentiei: rebus activitate in  ftului elevilor
Elevii vor fi organizati in perechi
perechi si vor primi un rebus, a
cdrui rezolvare corectd va indica tabla/creta | activitate
tema activitatii. (Anexa 1) Expli- individuala
Actualizarea cunostintelor | catia
anterioare:
Se va realiza prin reactualizarea
cunostintelor despre basmul
popular, pornind de la
raspunsurile oferite de rebus si
completarea acestora.
Realizarea | Anuntarea subiectului Dupa
sensului | activitatii si a obiectivelor activitate realizarea
operationale: Conver- frontald fiecdrel sarcini
Se enunta obiectivele activitatii | satia de invatare,
s1 se scrie pe tabld tema: Basmul profesorul va
popular face apreciert,
Coordonarea invatarii. pe tot parcursul
Obtinerea performantelor. Exerci- activitatii, in
Fixarea notiunilor: tiul fisa de lucru legatura cu
Elevii vor fi impartiti in cinci nivelul
grupe, fiecare dintre aceste activitaii
grupe primind o fisa de lucru ce | Analiza activitate pe |(general sau
cuprinde cate un fragment de pe text grupe individual)
text din elevilor si va
,,Pasdrea maiastra’’, basm face referiri la
popular cules de Petre Ispirescu. | Inva- calitatea
(Anexa 2) tarea prin rdspunsurilor.
Intr-o primi etapi elevii vor citi | desco- activitate pe
cu atentie textele primite, perire grupe
raspunzand cerintelor formulate, tabla/creta
apoi, prin intermediul unui
reprezentant, se vor citi
raspunsurile gasite, care pot fi Exerci-
completate de colegii din tiul
celelalte grupe.
Cerintele vizeaza:
= elemente de vocabular,
precum precizarea sensului Invitarea
unor expresii sau a formei prin
literare a cuvintelor; desco-
= infelegerea textului prin perire

formularea unei idel
principale;
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* identificarea unor elemente
specifice basmului: timpul si
spatiul, formule specifice,
cifre magice, elemente
supranaturale, etc.

Acestor elemente specifice
textului dat, li se vor adduga alte
elemente asemanatoare pe care
elevii le-au intalnit in basmele
citite de ei.

O a doua etapa vizeaza
identificarea unor categorii de
personaje din basmul popular
precum eroul (protagonistul),
adversarii, ajutoarele,
accentuandu-se mesajul moral-
educativ pe care il au basmele.
Pentru aceasta se va completa un
tabel ce cuprinde doua rubrici in
care vor plasa personajele care
reprezintd binele i pe cele care
reprezinta raul, din fragmentele
date, precizand categoria in care
se incadreaza. Apoi, se pot
adauga alte personaje Intalnite
de elevi in basmele citite.

(Anexa 3)

Reflectie | Asigurarea retentiei si a Evaluarea
transferului: Conver- globala a
In aceasta etapa elevii vor fi pusi | satia activitatii
in situatia de a aprofunda jocul elevilor pe
cunostintele dobandite despre didactic activitate parcursul
basmul popular, prin participarea individuald | intregii
la un joc ,,S4 inventim un activitati
basm”’ (oral). sl aprecierea
Se enunta regulile jocului: pe celor care

rand, fiecare elev va construi un
enunt care va fi legat logic
printr-un alt enunt al urmatorului
elev, astfel incat fiecare sa
contribuie la inventarea unui nou
basm, respectand caracteristicile
basmului.

Feedback - evaluarea
performantelor

Sarcind individuald de lucru:
Scrieti o compunere, de 15-20
de randuri, 1n care sa aratati ce
personaj din basmele cunoscute
de voi ati dori sa fiti si de ce.

s-au evidentiat.
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Anexa 1

Rezolvand corect careul urmator veti obtine pe vericala A-B titlul lectiei noastre.
A

10

11

B

. lese invingator asupra raului.

. In basm intamplarile si personajele pot fi .........coccoeevvvvveereeeeeerennnn, .

. Personaje care se impotrivesc eroului.

. Actiunea basmului se poate petrece pe celalalt .............cccoeeeeienne. .

. Fiindca i-a salvat puii, il ajutd pe Praslea.

. Pentru a-si dovedi curajul, eroul trebuie sa treacd mai multe ................. .
. In basm, personajele reprezintd modele morale ..................

. Fiinte, animale sau obiecte ce sunt de partea eroului se numesc .............. .
. Formule specifice ce pot fi initiale, mediane sau ...........ccccceeueenneenee. .

. Fiind transmis prin viu grai, are caracter ............cceceevevervuervueenneens .

. Le gasim la matematica, dar in basm sunt magice.

— O 000N DN KW~

— —

Anexa 2
Grupa 1
Cititi cu atentie fragmentul urmdtor si raspundeti cerintelor de mai jos:

,»A fost odata un imparat bun ce trdia intr-o tard indepartatap si avea trei feciori. Ela ridicat
o manastire de o frumusete rard, dar se intrista cd nu putea sa o sfirseasca, caci turnul se surpa.
Si dete sfara in tara ca orice mester se va gasi sa-i ridice turnul, va dobandi mari averi.

Imparatul visa ca, daca va aduce cineva pasirea maiastra de pe taramul celilalt si-si aseze
cuibul in turn, se va putea face manastirea. Spuse fiilor, iard ei se inchinara cu slujba la tata-sau.
Acesta le zise:

— Fetii mei, nu va puteti duce toti deodata. Sa se duca fiul cel mai mare si daca nu va putea
sa izbuteasca, sd se duca mijlociul si tot asa, pand cand Dumnezeu isi va ardta mila catre noi.

Feciorul cel mare porni la drum. Merse ce merse si daca trecu hotarele tatdlui sau, vazu un
vulpoi care 1l ruga sa-i dea un codru de paine si un strop de vin. Fiul imparatului, in loc sa asculte
rugamintea, dete drumul cainelui, ce se lud dupa dansul. Atunci vulpoiul facu un semn asupra lui
s1 1l schimba in stand de piatra.
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Viazand imparatul ca fiul sdu nu se intoarce 1i dete voie fiului mijlociu sa mearga si dansul.
Acesta, dupa ce se gati si lud merinde de drum, porni, dar la locul unde impietrise frate-sau, pati
ca dansul, fiindca nu voi sa dea ascultare rugamintii vulpoiului, ci dori sa-1 prinza.

Imparatul se puse pe ganduri vazand ca dupa atita timp nu se mai intoarsera fiii sai, cand
fiul cel mai mic i1 zise:

— Tata, fratii mei cei mari au plecat sa aduca pasarea maiastra si nu s-au mai intors nici cu
isprava, nici fara isprava.

Sa-mi dai bani de cheltuiald/si haine de primeneald,/ca sd-mi cerc si eu norocul.[...]

Dupad multd stiruintd, imparatul se indupleca, iar mezinul isi alese un cal din grajdul
imparatesc, un caine sa-1 aiba de tovards, isi lud merinde de drum si pleca.|[...]”

(Pasdrea mdiastra - basm cules de Petre Ispirescu)

1. Precizati sensul expresiilor: P> a da sfard Tn tard — ........ccccoeiiiiiiiiiiniiceeeeee ;

P> ase pune pe ANAUIT = ...oocveeiieriieiierie e ;
2. Mentionati forma literard a urmatoarelor cuvinte: P> sa prinza - .........ccceeeeeveeeereennennne. ;
P SA-MI CEIC = coovneieeeeeeeeeeeeeeeen, ;

3. Formulati ideea principala a fragmentului de mai sus.

4. Transcrieti din textul dat elemente specifice basmului:
TIMPUL/SPALIUL ...t e e e et e e s taeesaaeeessseeessseeessseeesseeensseeenns
FOrmule SPECITICE. ... vttt e e e
L0 35 (0T 7.5 (o7
Elemente supranaturale.............oooiuiiiiiiiiii e

Grupa 2
Cititi cu atentie fragmentul urmdtor si raspundeti cerintelor de mai jos:

»[---]Dupd un timp, sosird fiii cei mai mari ai imparatului, aducand pasdrea maiastra si o
roaba pe care o facurd gaindreasd. Pasdrea parea mutd si toti se mirau ca o asemenea pasare nu
are viers.

Locuitorii Incepusera a uita de fiul cel mic al imparatului; numai imparatul se mahnea ca
nu este si el de fata. Intr-una din zile veni gdinareasa si-i zise:

— Marite imparate, toatd cetatea se minuneaza de viersul pasarii; cum a intrat azi n biserica
un cioban, nu mai conteneste a canta; cum iese el, ea tace.|[...]

Imparatul puse cétiva slujbasi sa pandeasca si si-1 aduca pe cioban inaintea lui. A doua zi,
imparatul cum auzi ca a venit pastorul cu pricina, il chema. Ciobanul incepu a-i povesti:

— Am tata si frati. Am plecat sa fac o fapta care sa veseleasca pe tata. Dupa o calatorie de
trei zile, am ajuns la o campie, unde m-am oprit si-am facut un focsor bun, am scos merindele si
ma trezesc cu un vulpoi 1anga mine.

"Fa bine, ma rog, imi zise, si lasa-ma sd ma incdlzesc si eu la focul tdu. Da-mi si o bucata
de paine si un strop de vin sd-mi potolesc foamea si setea."

"Prea bine, i zisei, poftim de te incdlzeste, mananca si bea cat vei pofti."

Sezuram la foc, ne ospataram, apoi vulpoiul isi lud noapte buna si pieri. Cand a venit a doua
zi m-a gasit minunandu-ma de niste stane de piatrd ce inchipuiau doi oameni. Vulpoiul, se dete
de trei ori peste cap si se facu un voinic. Aflai cd era blestemat sa poarte corpul de vulpoi pana
cand un om va avea mila de el, il va primi sa se incalzeasca cu dansul la un foc, 1i va da un codru
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de paine si un strop de vin; ca acum este dezlegat de blestem si cd va merge cu mine, si nu ma va
lasa pana ce nu voi ajunge la izbanda. Imi paru bine de asta intimplare, si asa merseram, zi de
vard pand-n seara si ajunseram la o poiand, unde am innoptat.
Tovardsul meu de calatorie Imi spuse cd avem sa trecem hotarul unor zmei, cd acolo credea
el ca voi gasi pasarea ce cautam.[...]”
(Pasdrea mdiastrd - basm cules de Petre Ispirescu)

1. Formulati un enunt in care cuvantul « roaba » sa aiba un sens diferit de cel din text.
2. Formulati ideea principala a fragmentului de mai sus.

3. Transcrieti din textul dat elemente specifice basmului
FOrmule SPECITICE. ...ttt e
L0 35 (00T 7. (07
Elemente supranaturale...........coooiuiiiiitii i

Grupa 3
Cititi cu atentie fragmentul urmdtor si raspundeti cerintelor de mai jos:

»|--.]A doua zi am inaintat pe taramul zmeilor, unde am fost intdimpinati de o fata frumoasa,
care ne zise sd nu calcam 1n curte, in lipsa zmeilor, ca nu e bine de noi; apoi se bucura ca a mai
vizut oameni de pe tiramul de unde au furat-o zmeii. Intreband-o despre pasirea maiastra, ne-a
spus ca se afla la alti zmei, rude cu acestia.]...]

Si ajungand la hotarul celorlalti zmei, am stat de ne-am odihnit, iar in zori am pornit si am
ajuns la palatele lor. Cum am descalecat, m-am dus la grajd si am luat un bidiviu de-al zmeilor,
iara tovarasul meu s-a intors, fiindca asa ne invatase fata.][..]

Si dupa ce inhdtai colivia cu pasarea maiastrd si o luai la sanatoasa cu bidiviul luat de la
zmel, incepura sd necheze caii ceilalti si sa faca un zgomot de ti se facea parul maciuca. Zmeii
se luard dupa mine, si fugi, si fugi, pana ce ajunsei la tovarasul care ma astepta la hotar. Acesta
intinse ména si racni o data la dansii:stati! lara ei parca furd de piatra de cand lumea; niciun pas
nu mai facura inainte. Zmeii Insd umblau cu sosele, cu momele, sd-mi ia pasarea, fagaduindu-mi
cate-n luna si in soare; daca vazurd ca nu ma pot indupleca, ma rugara sa le dau macar bidiviul;
in sfarsit, vazui eu ca nu e bine sa-i las mahniti, le-am dat calul, si eu am plecat cu tovarasul meu
si cu pasarea.

Ajungand la palatele celorlalti zmei, fata ne astepta in poartd; plesni de trei ori cu un bici si
tot palatul se facu un mar, pe care ea il lud; iard eu o inhatai de mijloc si pe ici ti-e drumul.

Aoleu! dard zmeii cand simtird! unde veneau cu o falca in cer si cu una in pamant si unde
racneau de-ti ingheta sangele in vine. Eu Tmi facui curaj si impreuna cu tovarasul meu fugeam ca
vantul; zmeii Insd veneau ca gandul. Daca vazu tovarasul meu asa si ca nu este chip a scépa cu
fata curatd, se opri, amenintd asupra lor si se facura stane de piatra]...]”.

(Pasdrea mdiastrd - basm cules de Petre Ispirescu)

1. Precizeazati sensul expresiilor: P a se face parul maciucd — ........ccccocevveveevieniencennennn ;
» a umbla cu sosele, cu momele - ........cccoeviiiiieennnn ;
P a-ti Tngheta sangele In vine.......c..cocceevvevieneniencenenne. ;
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2. Formulati ideea principala a fragmentului de mai sus.

3. Transcrieti din textul dat elemente specifice basmului:
TIMPUI/SPALIUL ...t ettt ettt et e s beebaesbeesseeesbeenssesnseesnaans
L0 35 (0 T2 7.5 (07
Elemente supranaturale............oooiuiiiiiiiiii e

Grupa 4
Cititi cu atentie fragmentul urmdtor si raspundeti cerintelor de mai jos:

»[---JAjungand 1n campia de unde plecasem, am iIntrebat ce insemnau stanele de piatrd, iar
vulpoiul zise:

«Acestia sunt fratii tai care, In loc sa faca asa cum ai facut tu, au asmutit cainii dupa mine,
prelungind blestemul de a purta lesul vulpoiului; iara eu 1i Impietrii.»

«Pentru prietenia ce am legat, rogu-te, fa-i iard oameni cum au fost.»

«Mult mi-e draga prietenia ta, rdspunse el, fie dupa voia ta, dard o sa te cdiesti.»

Deodata pietrele se scuturard si fratii mei rdmasera in mirare vazandu-se fatd cu noi. Ne
luaram ziua buna de la tovarasul meu si pornirdm cétre casa. Pasdmite, fratii mei imi coceau
turta.»

«Frate, Tmi zisera ei, am obosit de atata drum; sa dam pe la un elesteu pe care 1l stim, sd bem
niticd apa, sa ne racorim.»

Am ascultat si am mers. Bau cel mare, bau si cel mijlociu; iard cand era sa beau si eu, ma
trezii cu o usturime grozava la picioare, nu ma mai putui ridica fiindcd mi le taiasera fratii, care-
si catau de drum, fara sa asculte la vaietele mele.

Trei zile si trei nopti am ramas langa elesteu. Apoi am dat peste un orb care imi zise:

«Sa ne prindem frati de cruce. Eu umblu pentru tine; tu vezi pentru mine. Stiu ca prin
vecinatate este o scorpie cu trei capete, iar sangele ei poate vindeca orice boala.»

M-am invoit cu dansul la aceasta si am mers panad am dat de locuinta scorpiei. Nu asteptaram
mult si iata scorpia venea supdrata, simtind cé-i cdlcase cineva casa. Inima se facuse cat un purice
in mine, iard cand intrd pe usa, asteptai pana sa-mi vie bine si dintr-o lovitura 1i tdiai toate trei
capetele. Ma unsei cu sangele ei si picioarele, se lipird de parca fusese acolo de cand lumea.
Unsei si pe orb si 11 veni vederile ca mai-nainte. Dupd ce multumirdm lui Dumnezeu, plecardm
fiecare la ale noastre.[...]”

(Pasdrea mdiastra - basm cules de Petre Ispirescu)

1. Precizati sensul expresiilor: P> a coace turta CUIVa —.........ccceeeueerieriieenieeieesie e ;
P 2 CAlCA CUIVA CASA oo ;
P a avea inima Cat UN PULICE.......cccvveeerreeerrieerreeesreeeeenens ;

2. Formulati ideea principald a fragmentului de mai sus.

3. Transcrieti din textul dat elemente specifice basmului:
GO MNAZICE. . ottt e e e ;
Elemente supranaturale. ...
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Grupa 5
Cititi cu atentie fragmentul urmator si raspundeti cerintelor de mai jos:

»|--.] Am socotit mai bine s ma bag cioban si s las ca sa se dovedeasca vinovatul.

— Spune, zise impdratul gaindresei, cum de ai ajuns gaindreasa si roaba?

— Dupa ce au tdiat picioarele fratelui celui mic, fiii cei mari ma luard unul pe mine si altul
pasdrea maiastrd. Eu plangeam de ma topeam, cd ma despartea de fiul cel mic al mariei tale, pe
care imi era drag sa-1 privesc. Cel ce m-a luat mi-a fagaduit cd ma va lua de sotie cum voi ajunge
la palat, dar m-am Tmpotrivit; am primit mai bine sa fiu roaba si gdindreasa la curtea imparatiei
tale, fiindca stiam cd Dumnezeu nu va lasa sa se prapadeasca acela care a umblat cu dreptatea in
san.

— Poti sa-mi dovedesti, intrebd imparatul, ca tu esti acea fata?

— Acest mdr, zise ea, poate sd incredinteze ca eu sunt.

Atunci, iesind in curte, plesni dintr-o biciusca de trei ori asupra marului si se ridicara niste
palate, cum nu se mai gaseau altele.

— Tata, sa mergem catesitrei fratii la judecata, zise fiul cel mic.

Imparatul n-avu ce zice. Venira fratii inaintea imparatului, cerura iertare de la fratele lor, care
le zise:

— Dacd Dumnezeu va va ierta, iertati sa fiti si de mine.

Se duserd Tnaintea bisericii i aruncard cu prastia in sus cate o piatra; pietrele fratilor celor
mari se intoarsera si lovirda pe fiecare in cap, de ramasera morti. Piatra fiului celui mic cdzu
dinaintea lui. Lumea adunata se uita la astd judecatd dumnezeiasca, iar imparatul, dupa ce facu
nunta si-si Insoti fiul cu gdinareasa, se cobori de pe tron si-1 puse in locu-i, care, dacd o fi traind,
imparateste si pana azi.

Eram si eu fata la acele intamplari, pe care le povestesc acum celor ce ma asculta.

(Pasdrea mdiastrd - basm cules de Petre Ispirescu)

1. Precizeazati sensul expresiei: ,,a umbla cu dreptatea Tn SAn™ ...........cccveevveriienreennnnn. ;
2. Formulati ideea principala a fragmentului de mai SuS............cooveiieiiiiiiiiinen...

3. Transcrieti din textul dat elemente specifice basmului:
FOrmule SPeCIiiCe. ...ttt e e e
(0§ (o 10 Yo [ T
Elemente supranaturale.............c.ooiiiiiiiiiiiii i e :
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Anexa 3

In basme existd mai multe categorii de personaje: eroul, adversarii, ajutoarele.

Completati tabelul urmator cu personajele care reprezinta binele si cu acelea care
reprezintd raul, din fragmentele date, precizand categoria in care se incadreaza. Apoi, addugati
alte personaje intalnite de voi in basmele citite.

\ Personaje repregentind binele | Personaje repregentind raul

PROIECT DE ACTIVITATE

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala Tantareni
Profesor: Maria-Liliana Sgaiba
Nivelul de invatamdnt: gimnazial
Disciplina optionald: Lumina blanda a cartii
Subiectul: Realizarea unor compuneri dupa un plan dat
Competente vizate:
Ci1: Redactarea unui text de mica intindere;
C2: Utilizarea corectd a elementelor de constructie a comunicarii;
Cs: Dezvoltarea spiritului de observatie si al originalitatii.
Obiective operationale:
cognitive:
O1 — sa formuleze o apreciere personald referitoare la tema data;
02— sa stabileasca ideile in jurul cérora se organizeaza tema data;
O3 — sd ordoneze logic ideile date, pentru a obtine un text narativ;
Os— sd alcatuiasca enunturi clare, corecte din punct de vedere gramatical;
Os— sd redacteze o lucrare scurtd tinand cont de partile componente ale unei compuneri;
O¢— sd delimiteze in povestirea creatd etapele naratiunii.
Strategii didactice:
1. Metode si procedee: conversatia euristica, jocul didactic, explicatia, exercitiul, scrierea creativa;
2. Mijloace de invatimdnt: puzzle, jetoane, desen, fise de lucru, caietul, flipchart;
3. Forme de organizare a activitdtii: frontala, In perechi, individuala.
Bibliografie:
1. Bocos, Musata-Dacia: Instruirea interactiva, Editura Polirom, lasi, 2013;
2. Corches, Horia, Halaszi Monica, Agapin, Laura-Maria: Limba si literatura romdnad.
Amplificatorul de competente, Editura Art, 2016;
3. llie, Emanuela: Didactica limbii si literaturii romdne, Editura Polirom, lasi, 2014;
4. Pamfil, Alina: Limba si literatura romand. Structuri didactice deschise, Editura Paralela 45,
Pitesti, 2003;
5. Samihaian, Florentina: O didactica a limbii si literaturii romdne, Editura Art, Bucuresti, 2014.
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Desfasurarea activitafii

Nr.
crt.

Ob.
op.

Etapele
activitatii

Activitatea profesorului

Activitatea elevilor

Metode si
procedee

Evaluare

01

Moment
organizatoric

Ordonarea materialelor,
stabilirea ordinii pentru buna
desfasurare a lectiei.

Joc pentru ,,dezghetarea”
atmosferei.

Se pregétesc cu cele
necesare orei.

Elevii vor primi piesele
unui puzzle intr-un plic, pe
care le vor aranja pand vor
obtine imaginea completa.

jocul
didactic

observarea
sistematicd si
aprecierea
raspunsurilor
oferite

02

03

04

Captarea
atentiei

* Pentru a dezvolta
creativitatea, elevilor li se va
solicita si rezolve cerinta:

Daca ar trebui sa rescrii un
basm, plasind actiunea in
zilele noastre, cum fi-ai
inchipui personajele?
Folosindu-ti imaginatia,
raspunde la intrebarile:

Unde ar locui Praslea?

Ce obiect ar fi putut fi furat?
Ce prieteni [-ar putea ajuta pe
Prdslea in calatoria sa?

Cum a fost recompensat
Praslea pentru ca a prins
hotul?

Daca Praslea ar fi eroul unui
basm modern, imagineaza-ti ce
s-ar putea Intdmpla in
momentul confruntdrii cu
hotul. In acest sens,
completeaza fraza urmatoare:
Dupa ce a vazut ce inregistrase
camera de supraveghere,
Praslea si-a dat seama cu
surprindere ca hotul nu era
nimeni altcineva dect ...
Atunci, Praslea....

Elevii asculta cu atentie
intrbarile.
Raspund la Intrebari.

Elevii completeaza fraza

conversatia

brainstor-
ming-ul

frontala

fise de lucru

0Os

Anuntarea
temel §i a
obiectivelor
Dirijarea
invatarii

Profesorul anunta titlul
lectiei si obiectivele .

Astazi vom realiza o
compunere pornind de la
urmdtorul mesaj: ,.din
frageda copilarie e bine sa
ne obignuim sa iubim cartea,
sd o citim §i sa o pastram cu
grija, ca pe un bun de pret”
si de la proverbele enuntate
de voi. (anexa 1 §i 2)
Elevii vor ordona enunturile,
pentru a obtine un scurt text.
Era o dupd-amiaza
frumoasd de vard. Ramas

Asculta cu atentie.

Elevii ordoneaza
enunturile

Elevi ascultd care sunt
pasii care trebuie urmariti
in ralizarea copunerii

Elevii identifica etapele
naratiunii: situatia
initiala, cauza care
schimba situatia initiala,
desfasurarea actiunii,

conversatia,
explicatia

piramida
narativa

aprecieri
verbale
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singur acasd, Daniel stdtea
intins pe canapea si citea
captivat o carte.

La un moment dat, se opri
§i decise sd iasd in oras.

[i telefond lui Mihai ca sd-
linvite la cinematograf.
Telefonul insd sund in gol.
Oare sa mai insiste? Dupd un
scurt moment de reflectie,
renuntd sa mai incerce.

Hotari sa ramand acasd si
sa termine de citit capitolul .
*Se vor delimita 1n textul dat
etapele naratiunii.

*Impreuni cu elevii se vor
discuta regulile de redactare
pentru o povestire.

* Redactarea povestirii:
Extrageti din cutiuta un jeton si
alcdtuiti o scurtd povestire (8-
10 randuri) 1n care sa apara cel
putin o data fiecare dintre cele
doua cuvinte:

Praslea- scoald/ zmeu-
Sfurculitd/ fata de impdrat-
tricicleta/ Fat-Frumos- patrat/
lleana-Cosdnzeana- semineu/
balaur- inghetatd.

o Reflectie asupra

activitatii:

Realizati un eseu alcdtuit
din 5 propozitii in care sd
precizati, dacd ar trebui sd
refaceti compunerea i sa
lucrati individual, ce
schimbari si ce imbunatatiri
ati aduce textului.

situatia finala si se va
intocmi o piramida
narativa

Elevii alcdtuiesc o scurtd
povestire.

Elevii completeaza fraza

Elevii realizeaza eseul

jocul
didactic

problematiza
rea

eseul de 5
minute

formativa,
prin aprecieri
verbale

formativa,
prin aprecieri
verbale

Os

Asigurarea
retentiei §i a
transferului

Tema

Combina personaje si
episoade din diferite basme
citite de tine, pentru a crea o
povestire noud..

Editati compunerea in
format electronic. Fiecare
grupa poate sa realizeze un
desen sugestiv pentru
compunerea realizata.

Elevii citesc compunerile

scaunul
autorului

frontala,
individuala
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Anexa 1

Pasul I: Respectand partile componente ale unei compuneri, redactati un text de 15-20 de
randuri, in care sd specificati ce inseamnd cartea pentru voi. Fiecare grupa va da un titlu potrivit
textului. Titluri sugestive: Comoara, Cartea- prietena mea etc.

% Activitatile de invatare;

Se recapituleaza partile componente ale unei compuneri. Se precizeaza ce trebuie s contina
introducerea, cuprinsul si incheierea unei compuneri,

Elevii sunt Tmpartiti pe 3 grupe.

Pasul II : Scrieti pe o ciornd in 3 minute tot ce va trece prin minte despre acest subiect, avand
in vedere raspunsurile la Intrebarile: Cu ce veti incepe? Cu ce veti continua? Cum veti incheia?

Pasul III: Rescrierea primei ciorne, dupa ce vor primi fiecare grupa, pe baza dialogului,
explicatii referitoare la eventualele greseli sau omisiuni cu privire la continutul compunerii.Colegii
interpreteaza si vin cu sugestii la fiecare grupa. Fiecare grupa va avea o fisa de autoevaluare, pe care
0 vor urmari in permanenta.

Pasul IV: Se citesc ciornele de cétre fiecare reprezentant al grupei. Se vor corecta greselile de
ortografie si de punctuatie de catre profesor.

Pasul V- Redactarea compunerii in varianta finala, cu corecturile profesorului.
Anexa 2
Fisa de autoevaluare

Repere pentru etapa de verificare a primei variante a unui text:
Exista o propozitie/fraza care sa sintetizeze ideea centrald a compunerii?
Ideile prezentate sunt adecvate temei?
Sune toate ideile convingdtoare? Mai trebuie sa adaug ceva?
Pot elimina anumite idei care se repeta?
Exista logica in ordinea ideilor din fiecare paragraf?
Limbajul folosit este clar?
7. Exista repetitii de cuvinte in interiorul aceleiasi fraze sau formulari neclare care le pot
elimina?
8. Acordul intre subiect si predicat, intre substantive si adjective este folosit corect?
9. Am respectat normele de ortografie si punctuatie?
10. Am gasit un titlu potrivit compunerii

AR e

Fisa de lucru
Povestirea unor intampldri imaginare

1. Daca Praslea ar fi eroul unui basm modern, imagineaza-ti ce s-ar putea intampla in
momentul confruntirii cu hotul. In acest sens, completeaza fraza urmatoare:

Dupa ce a vazut ce inregistrase camera de supraveghere, Praslea si-a dat seama cu
surprindere ca hotul nu era nimeni altcineva decat . Atunci,
Praslea
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2. Ordoneaza enunturile, pentru a obtine un text:

"1 La un moment dat, se opri si decise sd iasa 1n oras.

"] Era o dupd-amiaza frumoasa de vara.

[ 1i telefona lui Mihai ca si-1 invite la cinematograf.

] Ramas singur acasd, Daniel stitea Intins pe canapea si citea captivat o carte.
"] Hotari sa ramana acasa si sd termine de citit capitolul

"] Oare sd mai insiste?

| Dupa un scurt moment de reflectie, renuntd sa mai incerce.

] Telefonul insa suna in gol.

3. Folosind numerele de mai sus, identificd locul potrivit pentru fiecare enunt:

stuatl
a

ifiali

cauza care
schimba
situatia

initial3

desfagurarea actunii

situatia dificila

situatia finala

4. Folosind perechea de cuvinte redacteaza o

scurtd povestire (8-10 randuri) In care acestea sa apard cel putin o data:
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PROIECT DE ACTIVITATE

Unitatea de invditamdnt: Scoala Gimnaziala Budieni - Scoarta
Profesor: Roxana - Nicoleta Sandu
Nivelul de invatamadnt: gimnazial
Disciplina optionala: Lumina blanda a cartii
Subiectul activitatii didactice: Atelier de scriere creativa. Aventura
Tipul activitatii didactice: Formare de priceperi si deprinderi
Durata: 90 minute
Competente vizate:
C,: Elaborarea si realizarea spontand, fluenta, exactd a diverselor acte de comunicare orala si scrisa,
C,: Producereatextelor care reflectd propriile experiente senzoriale, idei, judecati, opinii, argumente.
C,: Producerea unui discurs in limita unei pagini de caiet (o impresie; o opinie personald; relatarea
unei intdmplari; argumentarea unui punct de vedere; aprecieri simple privind textele lirice
studiate).
Obiective operationale:
cognitive:
O,: sa comenteze un citat $i comentariul colegului sau;
O,: sd alcatuiascd o aventurd, respectand pasii indicati;
O,: sd citeasca si sd evalueze aventurile colegilor sai.
afective:
O, formarea deprinderilor de exprimare corecta, concesiva si fluenta
psihomotorii:
O,, formarea deprinderilor de a opera in comunicarea scrisd sau orala cu noile concepte
operationale.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, argumentarea, explicatia, invatarea prin cooperare, imaginatia
ghidata, jurnalul triplu.
Forme de organizare: activitatea frontala, activitatea independent individuala si munca pe grupe
de elevi;
Resurse:
U materiale: creta colorata, texte lingvistice, fise de lucru;
0 umane: 20 elevi;
0 temporale: 90 minute.
Forme si tehnici de evaluare: observatia sistematica, autoevaluarea, evaluarea de catre colegi,
evaluarea formativa.
Bibliografie:
1. Cartaleanu, T.: Suport de curs. Dezvoltarea creativitatii elevilor, 2015-2016;
2. Cartaleanu, T., Cosovan, O.: Lectura si scriere pentru dezvoltarea gandirii critice;
3. Samihaian, F., Norel, M.: Didactica limbii si literaturii romane. 2011;
4. Curriculumul National. Limba si literatura romana. Curriculum pentru clasele a V-a —
a IX-a. Chiginau: Stiinta, 2010.
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Desfasurarea activitatii

Nr. Ob Metode si

crt. "| Etape Activitatea profesorului Activitatea elevilor ’ Evaluare

op. procedee

1. Evocare | Profesorul stabileste un Elevii devin disponibili

contact vizual si verbal cu pentru 90 de minute de .
. . conversatia

elevii. activitate.

Profesorul propune elevilor | Isi pregitesc cele Tehnica:

mai multe citate care vor necesare pentru Jurnalul

face legatura cu subiectul desfasurarea activitatii. | triplu

activitatii de astazi, ex: Asculta demersul

“Calatoritul te lasa fara tehnicii §i comenteaza

cuvinte, iar ulterior te citatul ales

transforma intr-un

povestitor”

(lon Batuta)

Prin intermediul tehnicii

jurnalul triplu elevii

comenteaza un citat la

alegere (PowerPoint).

Anunta tema si obiectivele

lectiei.

2. Reali- Profesorul vine in fata Elevii ascultd ce au de  argumentarea, | activitate
zarea elevilor cu o serie de intrebari | facut. conversatia | frontala
sensului | ce tin de calatorii si aventuri:

® Va plac sau nu textele cu
subiect advgntunst‘? Raspund la intrebari si _
Argumentai. < explicatia
C o . argumenteaza
.A.U ylzlonat filme cu subiecte rispunsurile,
similar? Ce va place/ce nu va
place in filele cu subiect
adventurist?
e Numiti 3-4 texte cu subiect
aventurist, pe care le-ati
studiat sau citit independent.
e Ce te-a impresionat? Elevii isi aleg un
personaj din prima listd | imaginatia activitate
Profesorul le propune elevilor | prezentata de profesor | ghidata individuala

o sarcind de tip creativ, elevii
vor fi 1n rol de autor si
narator in acelasi timp.

Le propune urmdtoarea
situatie:

Este ziua de 1 1unie, Ziua
internationald a copiilor, dar

voi va plictisifi si decideti sa

(Power Point) si scriu
timp de trei minute,
apoi se opresc si li se
propun alte personaje
care 0 sd apard in
aventura lor, asa pana in
a patra schimbare.
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mergeti in cdutarea unei
aventuri, tot cautand, ati
intalnit urmatoarele situatii si

personaje:
Eu - personaj
a. Ursul
b. bicicletd
c. Un stup de albine
d. Miere
a. Ingeras
b. Un covor zburdtor
c. Un ponet
Un sunet de
clopotel
d. Fiica de impérat
a. Piratul
b. Corabia
c. Print
d. Printesa
Réndunica
Rolele
Parcul din centrul orasului
Obraznicul baiat
Reflectie | Profesorul imparte elevii in Elevii asezati in grup conversafia activitate in
grupuri a céte patru, citesc aventurile ghidata grup
numdrandu-se de la 1 la 4. colegilor, apoi o aleg pe
Profesorul inainteaza sarcina: | cea mai reusitd si o
Circuland 1n cerc lucrarile, citesc in glas.
lecturati aventurile colegilor
vostri, dupa lectura, alegeti
una sau doud cele mai reusite
pentru a le citi in fata clasei.
Anexe:

Calatoritul te lasa fard cuvinte, iar ulterior te transformd intr-un povestitor. (lon Batuta),

Fiecare aventurdi necesitd sd faci un prim pas. (Motanul Cheshire);
Daci te sperie, ar putea fi un lucru bun de incercat. (Seth Godin),
Numai in aventurd unii oameni reusesc sa ajungd sa se cunoascd pe sine, sd se gdseascd pe sine.

(Andre Gide).
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PROIECT DE ACTIVITATE

Unitatea de invatamdnt: Scoala Gimnaziala ,,Ecaterina Teodoroiu”, Targu-Jiu;
Profesor: Irina Vaculea
Nivelul: gimnazial
Disciplina optionald: Lumina blanda a cartii
Subiectul activitatii didactice: Atelier de discutie. Emotiile
Tipul activitatii didactice: descoperire de noi cunostinte
Durata: 90 minute
Competente vizate:
Ci: Utilizarea corecta si adecvatd a limbii roméne in producerea de mesaje orale in situatii de
comunicare monologatd si dialogata;
C2: Utilizarea corecta si adecvatd a limbii romane in producerea de mesaje scrise, in diferite
contexte de realizare, cu scopuri diverse;
Cs: Redactarea, individual si/sau in echipd, a unui text simplu, pe o tema familiara, cu integrarea
unor imagini, desene, scheme.
Obiective operationale:
cognitive:
O1: sd definineasca cuvantul emofie pornind de la experientele personale;
O2: sa identifice emotiile dintr-un text citit/ ascultat;
Os:sd diferentieze emotiile pozitive de cele negative;
O4: sa integreze emotiile in diferite situatii de comunicare;
afective:
O5: sd accepte solicitarile profesorului si sd se mobilizeze pentru realizarea lor;
Oe: sd-si cultive interesul pentru o comunicare corecta in limba roman.
psithomotorii:
O7: sd-si dirijeze efortul oculo-motor catre centrul de interes vizat;
Os: sa-si reprime tendintele de a practica miscari inutile in timpul orei.
Strategii didactice:
Metode si procedee: joc didactic, brainstorming, invatarea prin descoperire, conversatia, explicatia,
exercitiul oral si scris, turul galeriei.
Forme de organizare: frontald, individuala, in perechi, pe grupe.
Resurse:
o materiale: fise de lucru, flipchart, caietele elevilor;
e umane: profesor, elevi;
e temporale: 90 minute.
Forme si tehnici de evaluare: orala si scrisa (Intarirea raspunsurilor, observatia sistematica, exercitiul
creativ, sarcinile de lucru).
Bibliografie:
1. Pacurari, Otilia Stefania (coord.): Predarea-invatarea interactiva centrata pe elev, Editura
Educatia 2000+, Bucuresti, 2009;
2. Catalina Popa, Onorica Tofan, Elena Corcanel, Viorica Isaia, Limba si literatura romanad,
Editura Intuitext, Bucuresti, 2017.

150



O SANSA PENTRU SCHIMBARE

Sectiunea INVATAMANT GIMNAZIAL

Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob. Et.al.)e} ° | Activitatea profesorului Activitatea Metode si Evaluare
crt. |op. | Aactivitaii elevilor procedee
1. 1O Asigurarea  cadrului i | Pregdtesc cele conversatia | observatia
Moment atmosferei optime | necesare pentru sistematica
organizatoric | desfasurarii lectiel. buna desfasurare a
lectiei.
2. | O2 | Captarea Exercitiu de spargere a Elevii privesc cu | joc didactic, | analiza
O3 |atentiei ghetii: atentie imaginile | activitate
Os4 Li se prezinta elevilor o date si le descriu | frontala, aprecieri
serie de imagini si li se folosind cate un  |problematiza- | verbale
solicitd sd descrie fiecare | cuvant potrivit rea
imagine folosind un singur | pentru fiecare.
cuvant. (4nexa 1)
3. |02 |Anuntarea Elevii vor activitate observatia
O3 |temei Profesorul 1i intreaba pe prezenta emotiile: | individuala sistematicd
sia elevi ce au simtit cdnd au | bucurie, tristete.
obiectivelor | prezentat raspunsurile si Asculta cele
operationale | anuntad tema activitatii: comunicate de
Atelier de discutie. profesor.
Emotiile Elevii asculta si
Se prezinta obiectivele noteaza titlul
lectiei care sunt special lectiei in caiete.
formulate.
4. | O3 | Dirijarea Profesorul detaliaza Sunt atenti la fisa de lucru | aprecierea
Os | invatarii obiectivele si propune explicatiile date. | (Anexa 1) verbald a
Oe elevilor planul de lucru raspunsurilor
rezultat din detalierea Elevii raspund activitate
acestora. Acesta incepe o intrebarilor individuala
O3 discutie si le cere sa formulate.
O4 defineasca cuvantul emotie
Os pornind de la experientele | Citesc textul cu conversatia, | observarea
personale si sd prezinte atentie. invatarea prin | directd
emotiile pe care le cunosc. descoperire
07 Se citeste textul ,, Caine Elevii observa cu rezolvarea
cersetor” de Vasile atentie cele patru | (Anexa 3) sarcinilor de
Romanciuc. (4nexa 2) imagini si lucru
Os Dupa ce a fost citit textul | intrebarile ce le activitate pe
suport li se cere elevilor sd | insotesc si grupe

identifice doua probleme
ce sunt prezentate in text.

redacteaza
povestirea tindnd
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Profesorul imparte clasa in
4 echipe, fiecare echipa va
avea cate o sarcind de
realizat. (Anexa 3)

cont de cerintele
date.

Prin intermediul
metodet ,, Turul
galeriei” elevii isi
prezinta
rezolvarile.

O
O3
O4

Obtinerea
performantei
si
feed-back-
ului

Li se cere elevilor sa
alcatuiascd cate un enunt
in care sd-si exprime
emotiile in urmatoarele
situatii:

1. Cand mama ti-a
pregatit prajitura
preferata?

2. Cand ai invatat o
formula la
matematica?

3. Cand ai terminat de
facut tema?

Feed-back-ul are loc
permanent pe parcursul
activitatii, in cadrul
conducerii invatarii si se
concretizeaza prin aprecieri
verbale facute de profesor.

Elevii vor rezolva
sarcina.

conversatia

turul galeriei

activitate
independenta

evaluare
scrisa

aprecierea
verbald a
raspunsurilor

07

Asigurarea
retentiei si a
transferului

Consemnarea sarcinii de
realizat acasa.

Fac aprecieri 1n ceea ce
priveste activitatea elevilor,
il evidentiez pe cei care s-
au descurcat bine si i
nominalizez i pe cei care
au avut dificultati,
incurajandu-i sa fie mai
atenti $i mai activi.

Elevii 1si noteaza
tema si sunt atenti
la explicatiile
date.

Elevii asculta
aprecierile facute.

conversatia

explicatia

redactarea
originald a
textelor si
notarea unui
tithu
sugestiv.
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Anexa 1

Caine cersetor

de Vasile Romanciuc

Ora matinala. Un caine batran
trece cu prudenta

printre oamenii de pe peron.
Schioapata.

Are ochi tristi si destepti.
Deosebeste cu usurinta
limbile-n care-1 injura pasagerii,
este un poliglot mut.

In sinesi, se bucura

ca nu poate vorbi.

,,Ce Injosire, 1si zice,

dacd m-ar auzi cineva
milogindu-ma:

- Sunt satul sa fiu flamand...”
Dar, cauta,

cautd ceva de-ale gurii —

de ieri, In afara de bataie,

n-a mai mancat nimic.
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Anexa 2

Anexa 3

Observa cu atentie cele patru imagini si intrebarile ce le insotesc. Povesteste cum ai reactiona
daca te-ai afla intr-una din aceste situatii. Tine seama de momentul si locul intamplarii,
cauzele si consecintele acestei peripetii.

Ai fost vreodata invitat la o Ai intalnit vreodata o celebritate?
petrecere-surpriza?

A

I

Ai primit vreodata un cadou care nu | Ai facut vreodata o farsa unui
ti-a placut deloc? profesor?
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PROIECT DE ACTIVITATE

Unitatea de invdatamdnt: Scoala Gimnaziala ,,Voievod Litovoi”, Targu-Jiu
Profesor: Laura-Larisa Cringulescu
Disciplina optionald: Lumina blanda a cartii
Nivelul de invatamant: gimnazial
Aria curriculard: Limba si comunicare
Obiectul: Limba si literatura romana
Subiectul: Stim sa vorbim corect! (Notiuni de vocabular )
Tipul activitatii: Fixare si consolidare
Timp alocat: 90 minute
Competente specifice:
e participarea la interactiuni verbale simple cu mai multi interlocutori, avand in vedere
cantitatea si relevanta informatiei transmise si primite;
e utilizarea achizitiilor sintactice si morfologice de baza ale limbii romane standard pentru
intelegerea si exprimarea corecta a intentiilor comunicative;
e aplicarea achizitiilor lexicale si semantice de baza, in procesul de intelegere si de
exprimare corecta a intengiilor comunicative — povestirea unei intamplari reale/imaginare;
e respectarea normelor ortografice si ortoepice in utilizarea structurilor fonetice, lexicale si
sintactico-morfologice in interactiunea verbala;
e utilizarea competentei lingvistice in corelatie cu gandirea logica/analogica, in procesul de
invatare pe tot parcursul vietii.
Obiective operationale:
La sfarsitul activitatii elevii vor fi capabili sa indeplineasca urmatoarele obiective:
a) cognitive
OC:: sa coreleze notiunile teoretice cu definita si cu exemple;
OC:z: sa utilizeze cunostintele despre mijloace interne de imbogatire a vocabularului
pornind de la cuvinte date;
OCs: sa opereze cu elemente de vocabular in situatii diverse.
b) afective
OA.: sa-si cultive dorinta de cunoastere a limbii romane;
OA2: sd-si dezvolte vocabularul prin cunoasterea si recunoasterea mijloacelor de
imbogatire a vocabularului;
OA3: sd-si dezvolte starea de bine.
¢) psihomotorii
OP;1: sd scrie corect pe fise la tabla;
OP2: sa pronunte corect cuvintele;
Strategia didactica:
a) Metode si procedee: conversatia, invatarea prin descoperire, explicatia, analiza
gramaticala, exercitiul, metoda cubului;
b) Forme de organizare a invatarii: activitatea frontala, activitate individuala.
¢) Resurse:
e umane: 20 de elevi
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o materiale/mijloace de invatimdnt: manual scolar, fise de lucru, cretd colorata,
flip-chard;

o de timp: 90 de minute.

d) Locul desfasurarii activitatii: sala de clasa

e) Mijloace de invatare: plansa, fise cu sarcini de lucru pentru elevi, foaie de flip-chart,

markere.

f) Bibliografie:

1. Parfene, Constantin: Metodica predarii limbii si literaturii romdne in scoala, Editura
,,Polirom”, lasi, 1999;
2. Efteni, Nicolae: Metodica predarii limbii si literaturii romadne, Editura ,,Paralela 457,

Pitesti, 2000.

Etapele Mijloace
‘e e - - . Forme de
activitatii Activitatea Activitatea Metode si de .
o . . n <.« |Organizar¢ Evaluare
Obiective profesorului elevului procedee invata- ‘s
. A a activitati
operationale mant
1. Moment Consemnarea prezentei | Elevii se evaluare
organizatoric | Pregétirea condifiilor pregatesc pentru de
0A4 necesare bunei Inceperea orei. expresie
desfasurari a activitatii
Reactualizarea Elevii rdspund  |conversatia, | fisade | activitate | evaluare
cunostintelor; solicitdrilor cu | exercitiul lucru frontald | de
Recapitularea sprijin din partea (Anexa expresie
cunostintelor despre: profesorului si 1)
Cuvantul — unitate de cer explicatii
baza a vocabularului, despre
Cuvantul de baza. eventualele evaluare
. Cuvantul derivat. nelamuriri. orald
2. Actualizarea | . .. .
cunostingelor Radacina. Afixe
(Sufixele, Prefixele).
0C; OA,, ) 0
Derivare. Familia
0A;, 0P, e
lexicald. Compunere.
Conversiune. Categorii
semantice (Sinonime,
Antonime, Omonime,
Paronime, Pleonasm,
Cuvinte polisemantice)
se va realiza
cu ajutorul unei plange
(Anexa 1).
3. Captarea Profesorul oferd spre Elevii ascultd cu | conversatia, | laptop, activitate gevaluare
atenfiei auditie povestea atentie povestirea euristicd | CD cu frontald de
0A;, OA; terapeuticd Puterea si observa cd povesti expresie,
oP, picaturii. micile gesturi stau terapeuti apreciere
la baza formarii ce reciprocd

esonalitatii. Prin
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analogie micile
cunostinte adunate
duc la formare de

COMPARA !
ASOCIAZA !
ANALIZEAZA !
APLICA !
ARGUMENTEAZA !
(Anexa 4)

Prin sondaj se arunca
cubul, iar elevii
nominalizati rezolva
exercifiile de pe fetele
cubului.

deprinderi.
4. Anuntarea | Profesorul ii anuntd pe | Elevii noteazd  conversaia | fisade | activitate | evaluare
temei §i a elevi titlul in fisa de lucru frontald | de
obiectivelor cd in aceastd activitate | lucru. expresie
urmdrite in vor recapitula si
cadrul sistematiza cunostintele
demersului acumulate despre
didactic vocabular sile va
0A,, OP, comunica obiectivele
operationale.
5. Dirijarea In continuare profesorul explicatia | fisade | activitate (Observa-
procesului de | afiseazd o plansa. lucru frontala fea
consolidare a (Anexa 2) (Anexa sistema-
cunogtingelor/ de| Impreuna cu elevii conversatia | 2) ticd
dezvoltare rezolva sarcinile cerute. activitate
a competentelor | In continuare se vor individuala |aprecierea
0A,, OA; rezolva exercitiile de pe exercitiul verbald a
OP;, OP, fisele de lucru. (Anexa fisa de raspunsu-
0C,, 0C, 3). lucru rilor
Elevii lucreaza (Anexa
individual. La final se 3)
verifica corectitudinea
exercitiilor.
6.0btinerea Pentru a aplica Elevii exercitiul, | fisade @ctivitate |observatia
performantei informatiile recapitulate | nominalizati lucru individuala [sistema-
0A4, OA; profesorul propune rezolva invatarea prin | ( Anexa tica
OP, OP; elevilor rezolvarea unui | exercitiile de pe descoperire | 4)
0C,, 0C; exercitiu, iar pentru fetele cubului.
aceasta prezintd un cub. cubul
Pe cele sase fete ale autoeva-
cubului existd luare
instructiuni de tipul : intereva-
DESCRIE ! luare
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7.Asigurarea Are loc pe parcursul Elevii 1si conversatia fisa  factivitate | apreciere
feed-back-ului | activitatii, intdrirea exprima emotiilor [individuald| a verbala
0A4, OA; facandu-se prin simtdmintele
0A;, OPy aprecieri verbale traite la aceasta observare
OP;, 0C; (Corect! Da! Foarte activitate a sistema-

bine!), precum si prin completand fisa tica
clarificarea emotiilor.
neclaritatilor.

8. Evaluarea Solicita elevilor sd-si Elevii exprimd | conversatia activitate | apreciere
activitatii exprime opiniile despre | aspectele frontald | a verbala
didactice activitate. pozitive si
0A;, OA3 Apreciaza global si aspectele

individual aportul negative ale

elevilor la lectie si oferd | activitatii, {indnd

acestora medalii. cont de

Se face din nou referire | obiectivele

la povestea Puterea propuse la

picaturii. inceputul
activitatii.

Anexa 1
Definitia Notiunea definita Exemple

Elementul de baza al comunicarii

Totalitatea cuvintelor dintr-o limba

Cuvinte vechi, care nu se mai folosesc

Cuvinte care se utilizeaza numai in anumite regiuni

Cuvinte noi imprumutate din alte limbi

Mijloc intern de Tmbogatire a vocabularului

Mijloc intern de imbogatire a vocabularului

Mijloc intern de Tmbogatire a vocabularului

Se adauga la sfarsitul radacinii pentru a forma un cuvant nou

Se adauga la Inceputul radacinii pentru a forma un cuvant nou

Cuvintele cu forma diferita si inteles identic sau asemanator

Cuvintele cu forma diferita si inteles opus

Cuvintele cu forma identica si inteles total diferit

Gregeald de exprimare care constd in alaturarea a doi termeni

care exprimd acelasi lucru
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Anexa 2

Cuvint

. Cuvant derivat cu sufix Cuvant derivat cu prefix
de baza i prefi

bun

rdau

rosu

frumos

Anexa 3

1. Alegeti din cea de-a doua coloana sinonimele cuvintelor din prima coloana:

asemanator pueril
belsug cantitate
copilaresc opulenta
debit similar
2. Dati antonimele cuvintelor:

CUlt oo,

100101218 (TN

inghetat.........cccoevveeciieniieennnn,

100101 | SO

3. Alcatuiti enunturi cu omonimia cuvantului: sare.

4. Alegeti forma corecta a paronimelor din enunturile urmatoare:

La ora de sport elevii s-au alineat/aliniat conform cerintei.

Bunica a pus osanda/osanza de la porc in borcan.

In realizarea unei compuneri trebuie si avem grija la alineat/aliniat.
Pentru fapta comisa judecatorul i-a dat o osanda/osanza .

5. Gasiti greseala care s-a strecurat in urmitoarea propozitie:
Pacientul ranit grav a avut o hemoragie de sange.

6. Alcatuiti enunturi cu polisemia cuvantului a merge.

Anexa 4
1. Analizeaza:
Alegeti forma corectd a paronimelor din enunturile urmatoare:

Atitudinea/latitudinea sa fata de mama m-a impresionat.
La ora de geografie am invatat despre atitudine/latitudine.
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Am platit magina in numeral/numerar.
Anul acesta vom invata despre numeral/numerar.

2. Argumenteaza:

Demonstreaza prin enunturi omonimia cuvintelor: cod, pana, mac, solutie, timbru, bob.
3. Aplica:

Dati sinonimul literar pentru urmatoarele regionalisme: ciubota, barabule, papusoi, bumb,
pita, colb, harbuz.
4. Descrie:

Gasiti greseala care s-a strecurat in urmatoarele propozitii:
Jucitorul a revenit din nou pe teren.
La matematica am desenat un triunghi cu trei unghiuri.
5. Compara:

Explica diferenta de sens care exista intre urmétoarele perechi de antonime in contextele:
Raspunsurile lui erau corecte, iar ale mele incorecte.
De data aceasta nu a procedat corect, ci a gresit.

6. Asociaza:

Alegeti sinonimele cuvintelor din prima coloana din cea de-a doua coloana:

intelegere eroare
comutator ostil

dusmaénos comprehensiune
greseala intrerupator
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MATEMATICA DIN VIATA NOASTRA
10 2 GIMNAZIU
Disciplina optionala

»,Matematica este limba cu care Dumnezeu a scris universul.” (Galileo Galilei)

Autori: Maria-Mirabela Simionescu, Maria Dondera, lon Popescu, lon Balaceanu, Iulieta Poata

[S—
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ACTIVITATI MATEMATICE DESFASURATE

Operatii cu numere naturale

ARTIMETICA - Calculul rapid

Media aritmetica a doud sau mai multe numere naturale
Aplicatii ale matematicii 1n viata cotidiana

Ne jucam cu fractiile

Aproximari si estimari

Probleme de organizare a datelor

Cresteri si descresteri de preturi

Metode de rezolvare a exercitiilor si problemelor

Cuburi si cubulete

. Rapoarte, procente si probleme 1n care apar procente
. Desenarea corecta a unor figuri geometrice

. Geometria distractiva

. Matematica si constructiile

. Unitati de masura pentru arie

. Dobanzi

. Geometria din jurul nostru

Multimea numerelor rationale

. Procentele in viata de zi cu zi

. Valori medii
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Proiect de activitate

Unitatea de invatamdnt: Scoala Gimnaziald ,,Ecaterina Teodoroiu” Targu-Jiu
Profesor: Maria Dondera
Nivelul de invatamdnt: gimnazial
Disciplina optionala: Matematica din viata noastrd
Subiectul: ARTIMETICA - Calculul rapid
Competente vizate:
Ci: Identificarea unor fenomene, procese si prelucrarea datelor de tip cantitativ din domeniile
matematicii si stiintelor, corelarea si valorificarea acestora in contexte diferite;
C2: Rezolvarea de probleme si situatii - problema prin utilizarea de rationamente inductive;
Cs: Investigarea conexiunilor dintre matematicd si domeniul vietii sociale de-a lungul
timpului.
Obiective operationale:
cognitive:
O1: s@ cunoasca Tmpdrtirea numerelor naturale in clase si denumirea acestor clase;
O2: sa efectueze operatii cu numere naturale dupa algoritmul studiat la clasa;
O3: sa obtind ca rezultat, al unor operatii cu cifrele anului 2019, numerele de la 1 la 10;
Oa: sa foloseasca o singura cifra pentru a obtine numarul 2019 ca rezultat al unor operatii;
Os: sd cunoasca si sa aplice alti algoritmi pentru inmultirea a doud numere cu 2 sau 3 cifre.
afective:
- sa argumenteze corect alegerea unei variante;
- sa aprecieze corect solutiile oferite de ceilalti.
psihomotorii:
- sa utilizeze corect notiunile teoretice insusite.
Strategii didactice:
Metode si procedee: metode active, conversatia de consolidare, problematizarea prin crearea
situatiilor problema, ciorchinele;
Forme de organizare: frontal, munca independenta;
Resurse:
e materiale: fise de lucru, set de aplicatii, calculator, videoproiector, culegeri;
e umane: 20 de elevi, 1 profesor;
e temporale: 90 minute.
Forme si tehnici de evaluare: continua, pe tot parcursul activitatii.

Bibliografie:

1. Manuale de matematica;
Culegerea de matematica — Mate 2000;
http://www.emin3nt.com;
http://www.scientia.ro/academia-scientis.htlm;
http://www.didactic.ro/jocuri.

R
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Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob. Etape Act1v1tatea. Activitatea elevilor | rctode st Evaluare
crt. | op. profesorului procedee
1. Moment Asigurarea unui climat | Pregétesc materialele | dialogul
organizatoric | propice desfasurarii
demersului didactic si
pregatirea materialelor
necesare activitatii
matematice
2. | O2 | Reactualizarea | 1. Care sunt operatiile | Elevii rdspund (cu conversatia | evaluarea
cunostintelor cu numere naturale pe | ajutorul cadrului de raspunsurilor
care le cunoasteti? didactic) astfel: consolidare | si corectarea
2. Ce inseamna a ridica | 1. Adunarea, cu ajutorul
la patrat? scaderea, colegilor a
3. Cunoasteti ,,Tabla inmultirea, raspunsuri-
inmultirii”? impartirea, lor gresite
4. Care este ordinea ridicarea la putere
efectudrii operatiilor? si radicalul
(delacls. a VII-a)
2. A ridica la puterea
a doua
3. Recapituldm
inmultirea
4. Operatia de
ridicare la putere si
radicalul, iTnmultirea
si Impartirea,
adunarea si scaderea
3. Captarea Le dau urmétorul Elevii raspund ca explicatia
atentiei exemplu: trebuie sd stie forma
Pentru ce sunt necesare | bazinului, iar apoi sd
oare operatiile cu calculeze aria totald
numere? pentru a afla catd
Unde le intalnim? tabla ii este necesard
si elemente de
geometrie In spatiu.
4. Anuntarea Se scrie pe tabla titlul Elevii primesc ,,Fisa | explicatia | evaluarea
O1 | titlului lectiei | ,,Calculul rapid” sise | 17 si,Fisa2” si capacitatii
sia anuntd obiectivele noteaza: de fixare a
obiectivelor lectiei. - titlul pe caiete notiunilor
O2 Se realizeaza o - exerseaza scrierea

recapitulare a citirii i
scrierii numerelor
naturale, a operatiilor
cunoscute, astfel:

- adunarea si scaderea
cu algoritmul
cunoscut;

- inmultirea si

impdrtirea,

s1 citirea numerelor

- explicd algoritmul
de efectuare a unor
operatii
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- ridicarea la putere;
Pentru cei din cls. VII -

VIII, radicalul din
patratele perfecte
A Elevii primesc ,,Fisa 3”
[ncepem cu S Fisa4” si risound evaluarea
Dirijarea exemplificarea calculelor ée;’in relor de pe fr"ise demonstratia [ntelegerii
O3 | invatarii de pe ,,Fisa3”si ,,Fisa 4”. K pe tisc. problematiza- plgoritmului de
. Urmand explicatiile gy
O4 Apoi trecem la rofesorului privind <% transformari
Os prezentarea algoritmilor prot priv lucrul in prin
a2, realizarea sarcinilor se .
prezentati in ,,Fisa 5”. echipa parcurgerea
trece la rezolvarea asilor lui
sarcinilor din ,,Fisa 5”. pas
. . g Elevii compara evaluarea
Fixarea Se solicita elevilor sa | comp . . .
deprinderilor | aprecieze importanta algoritmii cunoscuti  [Problemati- [ucrdrii
si asigurarea | cunoasterii micar . din activitatea de la | zarea, prezentate si
roten i si celor I;a {ru operatii clasa cu cei Invatati | lucrul in acordarea
. . S in aceastd ora echipd feed-back-
a transferului | pentru viata fiecarui om . . P .
speciald de optional. ului.
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Anexe:
Fisa 1
SISTEMUL DE NUMERATIE ZECIMAL
(Dupi Enciclopedia matematici-edifie germana)
PUTERE NUMAR NUMERAL
107 1 unu
100 10 zece
107 100 o suti
10° 1 000 0 mie
105 1 000 000 milion {16=6)
10° 1 Q00 000 000 miliard
101 1 000 000 000 000 bilion (26=12)
105 1 Q00 000 000 000 000 biliard
1028 1 000 000 000 000 000 000 trilion (36=18)
104 1 000 000 000 000 000 000 000 000 cvadrilion ({ 4-6=24)
104 cvintiion (5-6=30)
1036 sextilion { 6-6=36)
1042 septilion (76=42)
1043 octilion (86=48)
1054 nonilion (9-6=54)
108 decilion (10 -6=60)
Fisa 2
TABLA iNMULTIRH

X 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0

2 0 2

3 0 3

4 0 4

5 0 5

6 0 6

7 0 7

8 0 8

9 0 9

10 0 10
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Fisa 3

Folosind doar cifrele 2,0, 1 $i 9.

Z2X0X1X9=0

20-19=1

2+0X1x9=2¢
2xX0xX1+V9=3
2X0+1++9=4
2+0x1+V9=35

—24+0—-1+9=6

—2+0X1+9=7
2X0—1+9=38
2X0X1+9=9
24+0—-1+9=10
24+0X1+9=11

24+0+1+9=12

Matematica altfel

Fisa 4 — Anul 2019 in calculele matematice

111:;—1‘{1+1]_1
2019 = :
—22253_2-(2+21—2
2019 =
s
333;3—3_{3+3]_3
2019 =
3
ﬂﬁi‘:—_'l'.[4+4}_4
2019 =
4
99999 —
2019 = —22

255335 .(5+5)-5
2019 =
5
E‘—ﬁ&gg_ . (6+6)—6
2019 =
6
777 =7 7 +7)—7
2019 —
7
- (8 +8)—8
2019 = =

2.9+9)—9

Matematica altfel

Incercati sa verificati unul dintre calcule!
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Fisa §
ALGORITMI
1a. Patratul unui numadr care se termina in 5

152 =225 - daca inmultim cifra zecilor cu consecutiva ei si dupa rezultat punem 25 obtinem 225, adica
pitratul lui 15. Adicd 252= 625 —2 - (2 +1) urmat de 25. La fel 75>=7- (7 +1) 25 = 5625

Ex. Calculati patratele urmatoarelor numere: 65, 105, 205, 125, 95.
1b. Patratul unui numar de doua cifre

Fie numarul 34 caruia vrem sa-i calculam patratul.
Procedam astfel:
Pas 1: rotunjim numarul la zeci, deci avem 30;
Pas 2: la 34 adunam diferenta dintre numarul dat si rotunjirea sa la zeci, adica 34+4 = 38;
Pas 3: iInmultim 30 cu 38 si obtinem 1140;
Pas 4: adundm la 1140 patratul diferentei dintre numarul dat si rotunjirea sa, adica 4 la patrat,
deci pe 16;
Pas 5: rezultatul va fi 1140+ 16 =1156
Ex. Calculati patratele urmitoarelor numere: 32%; 792,

3. Inmultirea cu 11

23 x11=?

Pas 1: aduni cifrele numarului 23 ....2 + 3 =5;

Pas 2: il asezi pe 5 intre cele doua cifre: 253.
Exemple: 45 x 11 =2, 4 +5=9 apoi il asezi pe 9 intre cele doua cifre 495;
Ex. Efectuati 64 x 11 =7; 48 x 11 =7.

4. Aduna doua numere de cite doua cifre fara creion si fara hartie:

73 +28="2
Pas 1: 73 + 30 = 103 (rotunjire in sus)
Pas 2: 103 -2 =101

OBS. Aceeasi adunare o putem face si in felul urmaétor:

73+28=(70+20)+(3+8)=90+11=101
Ex. Efectuati 93 + 58 =; 89 + 37 =

S. Suma a trei numere sau mai multe
Scott Flansburg ne invatd un mod diferit prin care putem face adunarile.
Exemplu:
23+
45
32

De obicei adundm 3 + 5 + 2, notdm 0 si tinem minte 1 apoi trecem la 2 +4 + 3 =9. Adaugdm 1 din
minte si rezultatul final este 100.

Dar daca faci altfel? Aduni zecile 2 + 4 + 3 = 90 si adaugi 3, apoi 5, apoi 2 si rezultd 100. Mult mai
rapid. Incearca singur suma 69 + 54 + 83 = ?
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6. Inmultirea numerelor de doui cifre:

21x31=
Pas 1: inmultesti 2 cu 3 si treci 6 => 21 x 31 =6;
Pas 2: pui un spatiu liber dupa 6 =>21x31=6_;
Pas 3: inmultesti 1 cu 1 si pui rezultatul dupa spatiul liber =>21x31=6_1;
Pas 4: in spatiul liber pui rezultatul sumei (2 x 1) + (1 x 3) => 21 x 31 = 651;
Poti incerca asta cu tot felul de numere de doua cifre si iti va fi mult mai usor. Daca iti dd un numar mai
mare ca 9 in spatiul liber, atunci adaugi zecile la stdnga spatiului liber.
Exemplu:
48 x 57 =
Pas 1: Tnmultesti 4 cu 5 si treci 20 => 48 x 57 = 20;
Pas 2; pui un spatiu liber dupd 20 =>48 x 57=20_;
Pas 3; inmultesti 8 cu 7 si pui dupa spatiul liber 6 si tii minte 5 =>48 x 57 =20__ 6;
Pas 4; in spatiul liber pui numai cifra 8 din rezultatul sumei (4 x 7) + (8 x 5) si tii minte 6
=>48x57=20_6;
Pas 5; atunci aduni 5 la 8 si obtii 13, treci 3 si adaugi 1 ramas de la 13 la 6 si obtii 7 => (20
+6+1)36=2736
Ex. Calculati 68 x 34 =?37x13=?

7. inmultirea cu ajutorul desenului ..............

———
——
Sy

24153 Z

Dect
23x 14=322

Incercati: 51 x 24 =72 Sau27x 33 =
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Proiect de activitate

Unitatea de invatamdnt: Scoala Gimnaziald Budieni - Scoarta
Propunator: Ton Popescu
Nivelul de invatamant: gimnazial
Disciplina: Matematica
Subiectul activitatii: Probleme de organizare a datelor
Competente vizate:
1. Identificarea numerelor naturale 1n contexte variate;
2. Identificarea fractiilor ordinare sau zecimale in contexte variate;
3. Analizarea unor situatii date in care intervin fractii pentru a estima sau pentru a verifica
validitatea unor calculi;
4. Reprezentarea matematica, folosind fractiile, a unei situatii date, in context intra si
interdisciplinar.
Obiective operationale:
cognitive:
O1 — sa identifice datele statistice din diagrame, tabele sau grafice.
O: — sa estimeze media unui set de date statistice.
O3 — sa determine frecventa aparitiei unei proprietati in studiul realizat.
afective:
Q4 — participarea activa la lectie.
Os — dezvoltarea interesului pentru studiul matematicii.
psihomotorii:
Os — sa lucreze corect cu materialele puse la dispozitie.
O7 — sa aiba o pozitie corespunzatoare in banca.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, munca independenta.
Resurse:
e materiale: caiete, fise, tabla;
e umane: 20 de elevi;
e temporale: 90 de minute
Forme de organizare: frontal, individual.
Forme de evaluare: observatia sistematica.

Bibliografie:
1. Radu Gologan, Camelia Elena Neta, Corina Mianda Miinescu, Ciprian Constantin Neta, [on

Catalin Miinescu, Matematicd, manual clasa a V-a, Ed. Corint;
2. Nicolae Ghiciu, Florentina Amalia Enea, Vicentiu Rusu, Maria Popescu, Emilia Iancu,

Matematica, manual clasa a VI-a, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2018.
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Desfasurarea activitatii

Nr.
crt.

Ob.
op.

Etapele
lectiei

Activitatea profesorului

Activitatea
elevilor

Metode si
procedee

Eva-
luare

Os

Moment
organiza-
toric

Asigura climatul favorabil
inceperii activitatii.

Isi pregatesc
materialele.

conversatia

Os

Captarea
atentiei

Profesorul prezinta elevilor
un tabel ce cuprinde datele
obtinute in urma unui
sondaj.

Ce putem deduce din
reprezentarea datelor
culese?

Elevii raspund la
intrebare.

conversatia,
expunerea,
explicatia

orala,
frontala

Anuntarea
temei si a
obiectivelor

Anuntarea si scrierea pe
tabla a titlului lectiei.
Informarea elevilor asupra
obiectivelor principale ale
lectiei

Elevii vor nota in
caiete

conversatia,
explicatia

0Os

Dirijarea
invatarii

Profesorul prezintd
informatiile referitoare la
datele statistice. Pentru
prezentarea unui fenomen
sau a unei tendinte, trebuie
sd facem o cercetare si apoi
sd prezentam rezultatele.
Cercetarea se face pe baza
unor intrebari clare si
precise. Prezentarea
rezultatelor se poate face in
mai multe forme,
alegandu-se cea mai
potrivitd, in fiecare caz
(tabele, diagrame
histograme sau grafice cu
linii). Media unui set de
date este media aritmeticd
a datelor

X +Xx,+.+x
ma: 1 2 n |
n

respectiv media aritmetica
ponderata

(m _ NP %Pt XD,
a
p+p,+..+p,

Exemple:

ma(2,6)=¥=§=4.

Elevii vor nota in
caiete.

Sunt atenti la
explicatiile
profesorului.

conversatia

explicatie
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m,(10,20,30/4,5,6) =
41045204630

4+5+6
_320_64
15 3

Frecventa reprezinta
procentul corespunzator
unei variante aflate in urma
culegerii de date.
Exemplu: Aflati frecventa
celor care sunt pasionati de
volei dintr-o clasa, stiind
ca:

10 elevi joaca volei, iar
restul de 15 elevi joaca
fotbal.

Frecventa este

&-100:40%
25

Profesorul propune elevilor aprecieri
O1 | Asigurarea | desfasurarea unei activitdti | Elevii vor lucra activitate verbale,
O> | feed-back- | frontale interactive de individual si pe urma | individuald, | analiza
O3 | ului rezolvare a exercitiilor din | le vor rezolva la tabld. | exercitiul ~ raspunsu-
fisa de lucru. rilor
Se va face o scurtd
recapitulare a notiunilor aprecieri
O4 . . | dobandite: . . verbale,
Retentia si y . Elevii vor raspunde . .
O2 .| Cum se calculeaza media A . < . conversatia pnaliza
transferul . pe rand la intrebari L .
O3 unui set de date? raspunsuri
Cum se calculeaza lor
frecventa?
Incheierea | Face aprecieri asupra . . <
e precieti asupra Sunt atenti. conversatia | finald
activitatii | desfasurarii activitatii.
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Proiect de activitate

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala ,,Voievod Litovoi” Targu-Jiu
Profesor: Tulieta Poata
Nivelul de invatamdnt: gimnazial
Disciplina optionala: Matematica din viata noastra
Subiectul: Procentele in viata de zi cu zi
Competente vizate:
Ci: Interpretarea unui raport ca raport procentual;
Ca: Utilizarea de algoritmi pentru efectuarea operatiilor cu fractii ordinare sau zecimale;
Cs. Utilizarea limbajului specific fractiilor/procentelor in situatii date;
Ca: Analiza unor situatii practice cu ajutorul procentelor.
Obiective operationale:
cognitive:
O1: Sa defineasca raportul procentual;
O2. Sa utilizeze corect notiunea de procent;
0s. Sé identifice situatii practice in care apar procente;
O4: Sa creeze si sa rezolve probleme aplicand algoritmul invatat;
Os. Sa lucreze frontal, individual, in echipa pentru realizarea sarcinilor primite.
afective:
- sa participe activ la lectie;
- sa manifeste spirit de competitie, ordine si disciplina;
- sa doreasca sa invete lucruri noi;
- sa prezinte interes pentru rezolvarea calculelor propuse;
- sd colaboreze, in cadrul grupului, constient si activ la realizarea sarcinilor de lucru.
psihomotorii:
-sd scrie lizibil si Ingrijit pe caiete si la tabla;
- sa utilizeze corect mijloacele auxiliare folosite.
Strategii didactice: mixte, algoritmice
Metode si procedee: conversatia (euristicd, examinatoare), explicatia, problematizarea, metoda
exercitiului, invatarea prin descoperire;
Forme de organizare: frontald, in perechi, individuala
Resurse:
e materiale: calculator, postere, fise de lucru, manualul/culegerea de matematica, flip-chart,
fisa de evaluare, marker, tabla, creta;
e umane: 20 elevi;
o temporale: 90 minute.
Forme si tehnici de evaluare:formativa (curentd), observarea sistematica, aprecieri globale, individuale;
Bibliografie:
1. Programa scolara clasele V — VII;
2. Manuale scolare clasele V — VII;
3. Culegeri de exercitii, Editura ,,Paralela 45”;
4. Culegeri de teste pentre evaluarea nationala.
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Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob. | Etape Activitatea profesorului Activitatea elevilor Metode si Evaluarea
crt. | op. procedee
l. Moment Salutul Saluta profesorul. conversatia
organizatoric Verificarea pregatirii elevilor de lectie
2. 01 Captarea Pentru a afla subiectul activitatii de astdzi | Elevii fac calcule si determind | conversatia, aprecieri
atentiei trebuie sd Indepliniti calculele corect si sd | subiectul lectiei. explicatia, verbale,
notati in tabel literele, corespunzatoare exercitiului aprecierea
raspunsurilor gasite raspunsurilor
R 28:8= C 58:58= Ay, o) () (e G fed Cnh (55 corecte
v qounwn“aea?.:oﬁ
E4:8= 0 5:2= e il
\ 55 35 i | 05 0¥ ol
P 55:10= 1 05:5-08:08= ._
N 04:4+04x04=
Le comunic semnificatia cuvantului procent.
Cuvantul procent Tnseamna «a suta partey.
Procent — reprezintd a suta parte din orice
marime: distantd, masa, arie, volum.
3. 01 Anuntarea Astdzi, dupd cum v-ati dat seama vom | Elevii sunt atenti si scriu titlul in | conversatia,
02 temei i sistematiza, fixa, consolida, aplica si evalua | caiete. explicatia
O3 obiectivelor cunostintele acumulate la tema procente.
Profesorul formuleaza obiectivele lectiei
4. O1 | Reactualizarea | Profesorul adreseaza urmatoarele intrebari:. | Elevii raspund oral Conversatia, aprecierea
02 cunostintelor si | Ce este procentul? explicatia raspunsurilor
O3 capacitdtilor Care este semnul procentului? corecte

Cu ce este egal 55%?

Un intreg reprezinta cate procente?

Pentru ce sunt folosite procentele?

Unde este utilizata notiunea de procent?
Cum putem afla procentul dintr-un numar?
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- Intr-o scoald sunt 180 baieti, ceea ce
reprezintd 60% din numarul de elevi ai
scolii. Cati elevi sint in scoala?

- Un elev are de citit 50 de pagini. El a citit
40%. Cate pagini a citit elevul?

Activitate 1n perechi: (Anexa 5)

Pe ecran sunt proiectate sarcinile: Se propune

elevilor sa compund o problemd si sd o

rezolve.

Se da pretul initial si procentul de scumpire si

se cere pretul final.

Se da pretul initial si procentul de ieftinire si

se cere pretul final.

Se da pretul final si procentul de scumpire si

se cere pretul initial.

Se da pretul final si procentul de ieftinire si

se cere pretul initial.

Se stie pretul initial si pretul dupa scumpire si

se cere procentul de scumpire.

Se stie pretul initial si pretul dupa ieftinire si

se cere procentul de ieftinire.

Lucrul in perechi

Fiecare pereche primeste pe fisa
schema. Compune problema si o
rezolva

Elevii discuta 1n perechi

2-3 elevi argumenteaza problemele

lucrul in
perechi

02
O3
O4
Os

Evaluarea

Evaluare formativa:
Fiecare elev primeste o fisd cu exercitii §i o
problema. (Anexa 6)

Elevii  lucreaza  independent,
fiecare obtinand un  rdspuns
individual.

explicatia,
exercitiul

lucrare
independenta,
autoevaluare,
aprecieri
verbale

Bilantul
activitatii.
Concluzii

Azi la lectie:

Mi-a placut ..
Acum stiu ...

Eu pot ...

As vrea ...

Elevii raspund la intrebarile
formulate

Aprecieri orale

conversatia

aprecieri
verbale
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Anexa 1

In matematica, procentul este o modalitate de exprimare a unui numdr sub forma unei fractii
cu numitorul 100. Se noteaza folosind semnul % (,,procent™). B

1 . <
100’ se noteaza 1% (se citeste “1 la suta” sau “1 procent™)

P _ % IS
T peQ

Definitie. Se numeste raport procentual raportul care are numitorul 100.

P _ raport procentual

100

Aflarea a p% dintr-un numar p%dinx = Py

Aflarea unui numir cind cunoastem p% din el p%dinx=a = x = C;Og

Cresteri cu x%

Exemplu: Mai multi cofetari si-au luat angajamentul sa prepare 600 de prajituri. Ei au depasit
angajamentul cu 30%. Cate prajituri au pregatit?

600+£ -600="780
100

Anexa 2

1. Scrieti procentele date sub forma de raport procentual:
a) 1%, b) 15%, c) 25%, d) 75%, e) 87%.

2. Transformati fractiile in procente:
a) 3/10, b) 7/20, c) 13/25, d) 23/50, e) 88/100.

Anexa 3

1. Dacd micsoram un numar intai cu 25%, apoi cu 30%, obtinem acelasi numar pe care l-am fi obtinut
daca il micsoram o singura data cu 55%.

2. Daca micsoram un numar cu 30%, apoi numarul obtinut il marim cu 30%, obtinem numarul inifial.

3. 80% din 150 este egal cu 150% din 80.

4. Daca marim un numar intai cu 60%, apoi cu 15%, obtinem acelasi numar pe care l-am fi obtinut
daca il maream intai cu 15%, apoi cu 60%.

Anexa 4

La o banca se deschid depozite cu dobanda de 12% pe an. Aflati ce suma de bani primeste in plus

intr-un an o persoand care depune 2 600 lei.

- Pretul 1 kw de energie electrica a crescut de la 1,71 lei la 2,04 lei. Aflati cu cate procente s-a
marit pretul la energia electrica.

- Intr-o scoala sunt 180 baieti, ceea ce reprezinta 60% din numarul de elevi ai scolii. Cati elevi sunt
in scoala?

- Un elev are de citit 50 de pagini. El a citit 40% . Cate pagini a citit elevul?
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Anexa 5

Se da pretul initial si procentul de scumpire si se cere pretul final.

Se da pretul initial si procentul de ieftinire si se cere pretul final.

Se da pretul final si procentul de scumpire si se cere pretul initial.

Se da pretul final si procentul de ieftinire si se cere pretul initial.

Se stie pretul initial si pretul dupa scumpire si se cere procentul de scumpire.
Se stie pretul initial si pretul dupa ieftinire si se cere procentul de ieftinire.

Anexa 6

Evaluare formativa:
1. Scrieti fara procente:
1% =
9.8% =
2. Aflati:
15% din 120 =
1,2% din 100 =
3.Un elev a cumpadrat o carte cu 38 lei, cheltuind a % din banii pe care 1i avea. Cati bani a avut
elevul. (unde ,,a” - numarul de persoane in familia ta.)
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Proiect de activitate

Unitatea de invatamdnt: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Pesteana-Jiu
Profesor: Maria-Mirabela Simionescu
Nivelul de invatamdnt: gimnazial
Disciplina optionald: Matematica din viata noastra
Subiectul: Geometria distractiva
Competente vizate:
C1: Utilizarea numerelor in calcule;
C2: Aplicarea unei reguli pentru continuarea unor modele repetitive;
Cs:. Explorarea caracteristicilor simple ale figurilor si corpurilor
geometrice in contexte familiare;
Obiective operationale:
cognitive:
OCi: sd recunoasca figurile si corpurile geometrice, denumirea si elementele caracteristice;
OC,;: sa rezolve exercitii cu numere scrise In interiorul/exteriorul unei figuri geometrice;
OCs: sa defineasca poligoanele cat si elementele acestora: laturi, unghiuri;
OC4: sa deseneze triunghiul, patratul, dreptunghiul, cercul;
OCs: sa determine perimetrul unui poligon.
afective:
OA.: sa participe cu interes si placere la realizarea activitatii,
OA2: sa dezvolte deprinderi de lucru in perechi, In grup si individual.
psihomotorii:
OM.: sa-si dirijeze atentia, Tn grupul de lucru, asupra sarcinii primite;
OMz: sa colaboreze cu membrii grupului in vederea realizarii cerintelor.
Strategia didactica: mixta
Metode si procedee: GLC (gandim, lucrdm, comunicam), conversatia, exercitiul, explicatia, munca
independenta, observatia, cubul;
Forme de organizare: frontala, individuala, pe grupe, in perechi, dirijatd;
Resurse:
e materiale: fige de lucru, planse, forme si corpuri geometrice;
® umane: elevi;
e temporale: 90 minute
Forme si tehnici de evaluare: autoevaluarea, observarea sistematica, evaluarea orala, evaluarea
scrisd, aprecieri verbale.
Bibliografie:
1. Buduianu, V., Caldrasu, M.: “Matematica - exercitii si probleme”, Editura Niculescu, 2017;
2. Branzei, Dan; Branzei Roxana: ,,Metodica predarii matematicii”, Editura ,,Paralela 45”;

3. Tatucu, M.; Constantin, M.: ,, Matematica — exercitii si probleme”, Editura ,,.Delfin”, 2018.
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Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob. Etape Activitatea profesorului Act1v1.tatea Metode si Evaluare
crt. | op. elevilor procedee
1. Moment | Citesc elevilor o poezie in care | Elevii realizeaza | conversatia | observarea
organiza- | primesc instructiuni legate de | pe o foaie de expunerea | continua,
toric constructia unei case din figuri | matematica aprecieri
geometrice. (4nexa 1) desenul, urmand verbale
Le prezint elevilor plansa ce pasii descrisi
reprezintd un colt din Tmparatia | prin versurile
lui Geometrila. citite de
propunator.
2. | OCy | Enuntarea | Solicit elevilor sd observe si sa conversatia | observarea
obiectivelor | enumere elementele Elevii constatd sistema-
geometrice folosite In cd s-au folosit tica
realizarea desenului. de figurile
Voi anunta elevii cd activitatile | geometrice
desfasurate in ora de invatate
matematicd vor avea rolul de a | (triunghi, patrat,
recapitula cunostintele despre | dreptunghi, linii
figurile geometrice plane si drepte, frante,
corpurile geometrice invatate si | linii curbe) .
de a aplica aceste cunostinte in
rezolvarea de exercifii si
probleme .
,,Personaje-surpriza sunt alaturi
de noi astazi si ne vor ajuta sa
trecem peste anumite obstacole
pentru a ajunge la final.” Asculta cu
Voi nota titlul pe tabla: “Ne interes.
jucam, recapitulam si
geometrie invagam!”
3. | OCs | Reactuali- | Voi solicita elevilor sa-si expunerea
zarea reactualizeze cunostintele
cunosti- | despre elementele geometrice stimularea
ntelor | studiate : interesu-
,,Ce este punctul?”’; lui, si
“Cum pot fi liniile: drepte, Asculta, curiozitatii
curbe (deschise, inchise), receptioneaza, in vederea
frante (deschise, inchise)?” raspund la conversatia | participarii
“Desenati o linie franta intrebari. tuturor la
deschisd sau o linie franta lectie
inchisd.”
“Care sunt Insusirile dreptei si
ale segmentului de dreapta
(segmentele de dreapta sunt
laturi ale poligoanelor)?
“Dati exemple de poligoane.
“Ce corp geometric nu are nici
varfuri, nici fete si se aprecieri
rostogoleste? verbale
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“Ce corp geometric are 6 fete
egale?

OC; | Prezentarea | Prezint figuri si corpuri Recunosc explicatia
OM:;, | continutului | geometrice, cerand elevilor sd | figurile si observarea
le recunoasca si sa numeasca corpurile sistema-
elemente caracteristice. geometrice, tica
Solicit elevilor sa lucreze in numesc exercitiul
perechi Fisa nr.1(Anexa 2). elemente
Perechea care termina prima caracteristice.
sarcinile de pe fisa prezinta
rezolvarea. Daca a rezolvat
corect sarcinile va fi declaratd | Rezolva
—perechea cdstigatoare. sarcinile de pe
fisd conform
cerintelor.
OC. | Consolidare | Prezint primul mesager surpriza
OCy4 |asi - Soarele: explicatia
OCs | sistematizar DAL
OA, | ea — ‘3“"‘.
cunogtintelo [ conversatia
r Mesajul lui este urmatorul: Rezolva observarea
priceperilor | Asa cum razele mele cerintele exercitiul sistematicd
si incélzesc intreaga naturd, asa si mesagefilof a comporta-
deprinderilo | v veti incepe cu ,,incilzirea” | SUIPriza. men-
r mintii!” tului
,,Calculati perimetrul unui elevilor
dreptunghi cu lungimea de 5 m
si latimea de 3 m.
Floarea: ,.Dragi copii,floarea va
roaga sa-i indepliniti o o
dorinta! Trebuie s-o ajutim sa aprecicri
rezolve cat mai rapid verbale
exercitiile!”
Rezolva
* cerintele
corespunzdtoare | metoda
“Sd ne jucam cu cubul” fiecarei fete a cubului

(Anexa 3)

Fiecdrei fete a cubului i
corespunde o culoare. In
functie de culoarea la care se
opreste cubul, prin rostogolire,
elevii vor avea de rezolvat o
sarcina.

Descrie: triunghiul si patratul.
Compara: Noteaza prin ce se
aseamana §i prin ce se
deosebesc patratul si
triunghiul.

Asociaza: Uneste ce se

potriveste!

cubului.
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Analizeazd urmatoarele
enunturi A/F!

Aplica: Care este perimetrul
unui patrat cu latura de 10 cm?
Argumenteazd ca stii!

OM, | Obtinerea Voi propune urmatorul joc : Elevii formeaza | joc, observarea
OC: | performante | ,,Sa gandim, sa invagam si s | cele 5 grupe, instruire sistematica
0Cy |i fim creativi in moduri citesc sarcinile | diferentiatd | a comporta-

diferite!” — conform instruirii | date, indeplinesc | prin mentului

diferentiate prin inteligente sarcinile cerute. | folosirea elevilor in

multiple. inteli- gasirea

Se formeaza 5 grupe avand gentelor raspunsu-

sarcini diferite: multiple rilor

L. Grupa scriitorilor: ,,Daca ai sia

fi Imparatul Geometrild ce sfat rezolva-

ai da supusilor, figurile rilor

geometrice, pentru a realiza corecte

cea mai frumoasa gradina”

(Anexa 4) Ganditi,

II. Grupa matematicienilor: lucrati,

., Rezolvati exercitiile!” in perechi,

(Anexa 5) comunicati

[Il. Grupa desenatorilor:

., Realizati un desen folosind

figurile si corpurile geometrice

invatate.” (Anexa 6)

IV. Grupa cantaretilor:

,,Cautati o linie melodica

urmatoarelor versuri.”

(Anexa 7)

V. Grupa constructorilor:

,, Construifi din figuri

geometrice.” (Anexa 8)
OA, | Feed-back- | Fiecare elev primeste o fisd de | Rezolva explicatia | rezolvarea
OM; | ul aplicatii pentru a verifica exercitiile din conversatia | cerintelor

cunostintele acumulate

fisa de aplicatii
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Aprecierea | Face aprecieri generale si [si apreciaza explicatia
activitatii individuale asupra modului in | colegii care conversatia

care s-a desfasurat activitatea. | s-au evidentiat
prin raspunsuri
corecte si
participare
activa pe tot
parcursul lectiei.

Tema Stabileste sarcinile temei Asculta explicatia
pentru pentru acasa. explicatiile, conversatia
acasd noteaza!

Elevii isi
noteaza tema pe
caietul de clasa.

Anexa 1
Cand desenez o casa Un cos dreptunghiular.
Fac un patrat mai mare. Copacii pare-mi-se
Ferestrele sunt ochii, Coroane deseneazi

Dreptunghiuri cétre soare.

Si daca urci putin,

Dai si de-acoperis:

E un triunghi ce are
Un varf proptit in soare.
Mai are casa dar

Din linii curbe-nchise,
Doar gardul pe-ndelete,
Isi scrie mandru forma
Cu linii frante, drepte.
In jur, precum se stie,
E multda GEOMETRIE!

Anexa 2

Observati sirurile urmatoare gl continuati cu figura care urmeaza:

g — 72N\ /2

y J)ONVUO )OO ?
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Uniti obiectele cu corpurile geometrice corespunzatoare si
scrieti denumirea lor:

BDE EVyOoOS L @

Anexa 3
,Joaca-te cu ajutorul cubului!”

Descrie: triunghiul si patratul.
Compara: Noteaza prin ce se aseamana si prin ce se deosebesc patratul si dreptunghiul.
Asociaza:
Uneste fiecare figurd geometrica cu denumirea sa. Noteaza-le si scrie cate laturi are fiecare.

H B ¢ )\

patrat dreptunghi cerc triunghi

=+ &

# Analizeazi urmaitoarele enunturi A/F

Dreptunghiul este un poligon cu toate laturile egale.

Perimetrul unui patrat este de 48 cm. Lungimea unei laturi este de 12cm. Stii sd-1 desenezi?
Aplica: Care este perimetrul unui patrat cu latura de 10 cm? Stii sa-1 desenezi?
Argumenteaza ca stii!

=+

Afla:
a) Produsul numerelor din interiorul dreptunghiului.
b) Catul numerelor din exteriorul triunghiului si al dreptunghiului.
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Anexa 4
GRUPA SCRIITORILOR

wDaca ai fi Imparatul Geometrila ce sfat ai da supusilor, figurile geometrice, pentru a
realiza cea mai frumoasa gradina?”

Anexa 5

GRUPA MATEMATICIENILOR
»Rezolvati exercitiile!”

Observati desenul si calculati:

63:7

72:8 6 x9

15 8

a) catul din interiorul dreptunghiului;
b) suma numerelor din interiorul dreptunghiului si al patratului;

c) produsul numerelor din interiorul triunghiului;
d) produsul dintre humarul din interiorul cercului si numarul din
interiorul cercului si al triunghiului;
e) diferenta dintre produsul din interiorul triunghiului si catul din
exteriorul cercului
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Anexa 6
GRUPA DESENATORILOR

»wRealizati un desen folosind figurile si corpurile geometrice invatate.”

>
ze

Anexa 7 5
GRUPA CANTARETILOR

Cautati o linie melodica urmatoarelor versuri:

Din dreptunghiuri si triunghiuri, co
O racheta construiesc, -
Tot mai sus sa urc spre stele, Qf
Luna sa o cuceresc.

Anexa 8
GRUPA CONSTRUCTORILOR
Construiti folosind figuri geometrice.
Anexa 9
Numele: Data

FISA DE APLICATII

1. Denumeste figurile geometrice:

2. Priveste cu atentie si completeaza propozitiile: (Foloseste cuvintele interior si exterior.)
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C

P

a) Steluta rosie se afla ;
b) Soarele se afla ;
c¢) Luna se afla

. Numeste corpul geometric care:

a) are toate fetele in forma de dreptunghi: ;
b) nu are nici varfuri, nici fete si se rostogoleste: ;
c) are un varf si std pe un cerc:

Scrie A sau F pentru urmatoarele afirmatii:

a) Patratul este un corp geometric.
b) Segmentul de dreapta este drumul cel mai scurt dintre doud puncte.
c) Pétratul si dreptunghiul sunt poligoane.

. Cu ce corpuri geometrice seamana urmatoarele obiecte?
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Proiect de activitate

Unitatea de invdatamdnt: Scoala Gimnaziala Tantareni
Profesor: Bilaceanu lon

Nivelul de invatamdnt: gimnazial

Disciplina optionald: Matematica din viata noastra
Subiectul: Aplicatii ale matematicii in viata cotidiana
Timp: 90 minute

Competente vizate:

Ci:

Ca:

C3:

Ca:

Cs:

Ce:

Modelarea matematica a unor contexte problematice variate, prin integrarea cunostintelor
din diferite domenii;

Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care
au fost definite;

Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural, contextual cuprinse in enunturi
matematice;

Analiza si interpretarea caracteristicilor matematice ale unei situatii-problema;
Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unei situatii concrete
si a algoritmilor de prelucrare a acestora;

Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice pentru caracterizarea locald sau globala
a unei situatii concrete.

Obiective operationale: La sfarsitul activitatii, toti elevii vor fi capabili :
cognitive:
OCi: sd enunte activitati din viata cotidiana in care se foloseste matematica;
OCaz: sd spuna la ce foloseste matematica intr-o activitate cotidiana;
OCs: sa aplice corect algoritmi si concepte matematice in rezolvarea de probleme cu continut

practic.

afective:
OA\: sa recunoasca utilitatea cunostintelor matematice indiferent de profesia pe care o vor avea.
psihomotorii:
OP1: sd deseneze un “copac al ideilor”.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, munca independentda, dezbaterea,

brainstormingul, activitatea in cooperare, metoda “cubului”, metoda “copacul
ideilor”;

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe

Resurse:

e materiale: tabla, burete, cretd, caiete, coli de desen A4, instrumente de scris, fise de lucru;
e umane: grupul tinta de elevi de la Scoala Gimnaziala Tantareni;
o temporale: 90 minute.

Forme si tehnici de evaluare : formativa-prin aprecieri verbale, analiza rezultatelor, autoevaluare

Bibliografie:
1. Manuale si auxiliare scolare;
2. Guran, Eugen: ,,Matematica recreativa”, Editura Junimea, Iasi, 1985;
3. Internet —ul.
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Desfasurarea activitatii

Nr.| Ob. Etape Activitatea profesorului Activitatea elevilor Metode si Evalu-
crt. | op. procedee are
1. Moment Verifica prezenta. Se asaza pe grupe, conversatia  (capacitatea
organizatoric | Imparte elevii in grupe de | cum a stabilit de
cate patru. profesorul. Se organizare
Distribuie  fiecdrei grupe | pregatesc pentru
materialele pregatite. activitate.
2. | OA: | Captarea Anunta tema activitatii si Isi noteazi in caiete conversatia,
atentiei obiectivele operationale. tema activitatii. explicatia
Spune elevilor : “Matematica | Sunt atenti la
ne obligd sa gandim logic, expunerea
pentru a ne «antrenay, pentru | profesorului.
a sti sd ne descurcdm oriunde
si oricand la aparitia unei
situatii, cu care poate nu ne-
am mai intélnit pAnd acum.
Orice om se loveste de
matematica zilnic, chiar daca
uneori nu constientizam,
chiar si cele mai banale
activitdti pe care le facem,
sau orice lucru cat de mic ar
fi el, putand fi reprodus
matematic, prin diverse
metode.”

3. | OP1 | Dirijarea Cere ca un elev din fiecare | Isi indeplinesc conversatia, | aprecieri
OCi | invatarii grupa sa noteze si pe plansa | sarcinile trasate de observatia, verbale
0C2 tema activitatii si profesor. explicatia,

OA, componenta grupei. Completeaza munca
Deseneaza la baza tablei “copacul idelor” pe independenta,
tulpina copacului ideilor in | plansa primita. dezbaterea,
care scrie: matematica brainstormin
Cere ca pe plansa fiecarei g-ul,

0Cs grupe sa fie scris ce s-a scris activitatea in
pe tabla, apoi cere ca fiecare cooperare,
grupa sa se gandeascad la 5 metoda
domenii din viata cotidiand “cubului”,
in care se foloseste metoda
matematica si, pentru fiecare “copacul
domeniu, la citeva activitati | Isi indeplinesc ideilor”

concrete.

Selecteaza raspunsurile
elevilor si completeazd
“copacul idelor” (4nexa 1),
folosind pentru fiecare
ramurd elevii unei grupe.
Cere elevilor sd foloseasca
cubul pe ale carui fete sunt
scrise: constructii, bucatarie,
caldtorii, economii, timp,
pentru a alege o problema

sarcinile trasate de
profesor

Noteazd in caiete
rezolvarile
problemelor facute la
tabld de elevi din
celelalte grupe
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din fisa de lucru primita
(Anexa 2) si sd rezolve,
conlucrand cu colegii de
grupa, problema aleasa.
Verifica lucrul fiecarei grupe
si da indicatii de rezolvare
(daca este cazul).

Dupd ce au fost rezolvate
toate problemele,

cere fiecarei grupe sa
desemneze un reprezentant
care sa scrie la tabld
problema pe care a rezolvat-
0.
Cere elevilor sd rezolve
rebusul din fisa primitd
(Anexa 3) si deseneaza pe
tabla rebusul necompletat.
Dupad ce toate grupele si-au
indeplinit ~ sarcina,  cere
elevilor sd completeze i
rebusul de pe tabld si sd-si
indrepte eventualele greseli.

OA! | Asigurarea | Pune intrebdri referitoare la | Rdspund la intrebarile analiza
feed-back- | activitatea desfasuratd, | profesorului. raspun-
ului corecteazd si completeaza surilor

raspunsurile elevilor.
Evaluarea | Cere fiecarui elev si scrie in | Isi acordi calificative. Autoe-
activitatii dreptul numelui sau, pe Converseaza cu valuare,
plansd, calificativul pe care | profesorul pentru a-si aprecieri
crede ca il meritd pentru justifica verbale
activitate sa, apoi strange autoevaluarea.
plansele.

Face aprecieri verbale legate
de activitatea fiecdrei grupe,
a fiecdrui elev si de

corectitudinea autoevaludrii.

Tema pentrul Cere elevilor s gaseasci si | Isi noteaza in caiete
acasa sd rezolve cate o problema | tema pentru acasa.
de matematica aplicata in
practica.
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190



O SANSA PENTRU SCHIMBARE < Sectiunea INVATAMANT GIMNAZIAL

Anexa 2:
PROBLEME CU CONTINUT PRACTIC

MATEMATICA iN ...
1. ... bucatarie

Mihaela doreste si le faci o surpriza prietenilor ei, de ziua sa de nastere. In acest scop va
pregati o prajiturd (este prima si, sd sperdm, nu ultima oard cand face prdjituri). Reteta pe care a
descércat-o de pe internet pare a ii da, insa, batdi de cap: cele trei ingrediente pe care le va folosi,
zahar, unt si faind, sunt prezentate sub forma de proportie (1:2:8), nu prin intermediul unor cantitati
fixe. Sa incercam sa o ajutam: daca va folosi, de exemplu, 100 grame de zahar, atunci cantitatea de
unt necesara este de doua ori mai mare (200 grame), iar cea de faina, de 8 ori mai mare (800 grame).
(Profesorul ei de matematica a spus ceva despre marimi direct - sau invers, nu isi aminteste prea
bine numerele proportionale, dar Mihaela 1si citea mesajele din Facebook, in momentele respective).

Cantitatile de care dispune sunt urmatoarele: 150 grame de zahdr, 300 grame de unt si 1
kilogram de faina. Care este cantitatea pe care o poate folosi din fiecare ingredient, astfel incat
prajitura sa respecte indicatiile din reteta si, in acelasi timp, sa poata satisface cel mai mare numar
de invitati posibil?

2. ... constructii

Vecinul Vasile doreste sa Tmprejmuiasca un teren in forma de dreptunghi cu lungimea de
30 m si latimea de 15 m cu 6 randuri suprapuse de sdrmd. Dacd 1 m de sarma costa 2 lei, cat va
costa sdrma pe care trebuie sa o cumpere vecinul Vasile?

3. ... gestionarea timpului

Marius este un elev constiincios. El 1si pregateste Intotdeauna lectiile la toate materiile din
orar. La gcoala unde invatd programul incepe la ora 12 si 30 de minute. Marius stie ca la fiecare
materie ii sunt necesare, in medie, 30 de minute pentru a pregati lectia. Dupa fiecare lectie pregatita,
elevul ia o0 pauza de 10 minute. Pentru a nu intarzia, Marius incepe sa se pregateasca pentru scoala
cu ora inainte de a incepe programul. Méaine are de pregatit lectiile la toate cele 5 materii din orar.
La ce ora trebuie sa inceapa Marius pregatirea lectiilor, daca in aceastd seara nu poate sd-si faca nici
macar o tema?

4. ... economisirea banilor

Maria merge la magazin pentru a cumpara 5 perechi de ciorapi. Pretul unei perechi de
ciorapi este de 10 lei. Fetita gaseste pe un raft un set care contine exact 5 perechi de ciorapi la fel ca
cel pe care vrea sa i cumpere. Pretul setului este de 45 de lei. Face un calcul si hotaraste sa cumpere
setul. Din banii economisiti vrea sa cumpere doud ciocolate a cate 2 lei bucata, pentru ea si fratele
siu Andrei. Ii ajung banii economisiti?

5. ... calatorie

Familia Ionescu hotaraste sa viziteze familia Georgescu cu care au fost vecini si au avut
relatii de prietenie. Nu s-au mai vazut de cand s-au mutat la 500 km distanta. Domnul Ionescu stie
ca masina sa consuma, in medie, 7 litri de benzina la fiecare 100 km parcursi. Un litru de benzina
costa 5 lei. Cat va costa carburantul consumat de masina familiei lonescu dacé va fi folosita pentru
vizita la familia Georgescu?
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Problema celor cinci paini

Doi oameni au mers impreuna din satul in care locuiau spre oras. Dupa ceva timp s-au
asezat sd manance. Primul avea trei paini si al doilea doua. Nici nu au Inceput sa manance cand a
apdrut o a treia persoana care i-a rugat sd Tmpartd mancarea si cu el. Cei doi au fost de acord, au
scos cele 5 paini si le-au impartit in mod egal. La plecare strdinul le-a multumit si le-a oferit 5 lei.
Acum cum sa Tmparta banii? Cel care a avut trei paini spunea ca ar trebui sa primeasca trei lei, dar
cel care a avut doua paini spunea cd ar trebui sd imparta banii In mod egal, pentru ca au mancat in
mod egal din paine. Cum ar trebui sa Tmparta banii cei doi oameni ?

Anexa 3:

REBUS MATEMATIC

10

. Operatie de ordinul al doilea.
. Prima operatie cu numere invatata de voi.
. Alta operatie de ordinul al doilea.
. Operatia inversa adunarii.
. Rezultatul adunarii.
. Operatie de ordinul al treilea, nou invatata (3 cuvinte).
. Proprietate a adunarii si a inmulgirii.
. Se obtine in urma scaderii.
. Ridicarea la puterea a treia se mai numeste si ridicarea la
. In urma ridicarii la puterea a doua se obtine un ...
(2 cuvinte)

SOOI NI W~

—_

Daca ati rezolvat corect rebusul de mai sus, pe coloana
marcatd va va apdrea denumirea unei stiinte exacte.
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MICUL CETATEAN EUROPEAN
10 3 Gimnaziu
Disciplina optionala

Motto-ul Uniunii Europene: ,,Uniti in diversitate”

Autori: Cristina-Nicoleta Baiatu, Adela-loana Dumitru, Daniela-Mariana Spinu, Lidia-Emilia
Pirvulescu, Georgiana-Alisa Stefan

Activitati desfasurate pe domeniul de cunoastere

SRR RN

i ecliral el el
SUNEAWN=D

17.
18.

19.
20.
21.
22,

»Micul cetatean european”

Unitate in diversitate

Tarile membre ale Uniunii Europene
Sunt cetitean European si am drepturi
Tarile Uniunii Europene

Sunt cetatean european si am drepturi
Institutii si practici democratice
Popoare de ieri si de azi

Simboluri ale Uniunii Europene

Tari membre in Uniunea Europeana
Europa — continentul meu!

. O deviza pentru Europa!

. O tara, mai multe tari!

. Drumuri imaginare ... prin Europa!

. Sunt copii si dincolo de hotarele tarii noastre!

Drepturi si responsabilitati ale micului cetatean European
Manifestarea relatiilor dintre micii cetiteni europeni in diferite
situatii

Toleranta la cetateanul european!

Cetatenia activa si practicile democratice ale micului cetatean
european

Drepturile cetatenilor din Uniunea Europeana

Turul capitalelor europene

Europa - prietenie fara frontier

Calator prin Europa
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PROIECT DE ACTIVITATE

Unitatea de invatamadant: Liceul Tehnologic Bilteni — Scoala Gimnaziala Nr.1 Pesteana - Jiu
Profesor: Cristina-Nicoleta Baiatu

Nivelul de invdtamant: gimnazial

Disciplina optionald: Micul cetdtean european

Tema: Unitate in diversitate

Competente vizate:
Ci: Intelegerea si utilizarea adecvati a limbajului de specialitate;
C2: Cunoasterea si utilizarea unor cunostinte despre Europa prin intermediul geografiei,
literaturii si artei.
Obiective operationale:
a) cognitive:
> sa cunoasca obiectivele U. E.;
» sa identifice deviza Europei;
» sa-si exprime opinia in legatura cu importanta U. E.
b) afectiv-volitive:
» sa participe afectiv si constient la ora;
» sa manifeste interes fata de lectie;
» sa dea dovada de seriozitate intelectuala;
» sa fie ordonati si disciplinati;
¢) psihomotorii:
» sa adopte o pozitie corespunzatoare in banca,
» sa dea dovada de rabdare si perseverenta
» sa fie obiectivi.
Strategii didactice:
1. Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, observatia, problematizarea,
RAI, metoda ,,Stiu, vreau sa stiu, am invatat.”
2. Forme de organizare: activitate frontala, activitate indiviuald, activitate pe grupe
3. Materiale didactice: calculator, fise, jetoane, coli, markere,prezentare Power — Point,
portofoliu.
Bibliografie:
1. Bernat, Simona Elena: ,, Ghid de educatie multiculturala”, Centul de Resurse pentru
Diversitate Etnoculturala, Cluj-Napoca, 2006;
2. Cucos, Constantin: “Educatia-dimensiuni culturale si interculturale”, Editurs “Polirom”,
lasi, 2000.
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Desfasurarea activitatii

Nr. Et?pe!e- . . Activitatea Metode si

activitati Activitatea profesorului . Evaluare
crt. ; elevilor procedee

Moment | Profesorul asigura climatul adecvat | Elevii se pregitesc | conversatia

organiza- | desfasurarii activitatilor propuse. pentru activitate.

foric

2. Captarea | Spargerea ghetii se va face cu Mingea va fi conversatia, | aprecieri

atentiei ajutorul metodei R.A.I. Mingea aruncata de la un R.A.I verbale
pleacd de la profesor, care se prezinta | elev la altul. Fiecare
primul si isi spune si o trasatura de elev se va prezenta
caracter care are ca initiala aceiasi urmarind modelul
literd cu care ii incepe numele. profesorului

3. Anuntare | Grupul nostru mic-clasa este Elevii asculta conversatia
a titlului | societatea in miniatura. Suntem explicatiile
sia diferiti, avem aspect, calitati si profesorului
obiecti- defecte personale dar, in acelasi timp, | si-si noteaza titlul
velor avem un numitor comun: suntem activitatii.
activitatii | fiinte umane, traiim in acelasi spatiu

si trebuie sa cream acele conditii
pentru ca fiecare dintre noi sa se
simta bine. Jocul nostru ne-a ajutat sa
ne amintim cine suntem §i, asemenea
sforii, trebuie sd gasim, 1n noi, liantul
care sa ne ajute sa traim impreuna in
lumea noastra comuna. Despre ceea
ce ne desparte, mai ales, vom vorbi
astazi in cadrul activitatii derulate
sub titlul “Unitate in diversitate”.

4. Desfasu- | Se va cere elevilor sd urmareasca Elevii urmaresc cu | PPT, aprecieri
rarea prezentarea pregatitd si sa-si noteze atentie si noteaza lucrul in verbale
activitatii | cateva informatii esentiale. ideile esentiale. Se | grupe,

In fiecare an, de ZiuaEuropei (9 mai) | discutd pe marginea | SVS

sarbatorim pacea si unitatea in
Europa. Data marcheaza ziua istorica
in care a fost pronuntata declaratia
Schuman. In cadrul unui discurs tinut
la Paris, in 1950, ministrul francez al
afacerilor externe de atunci, Robert
Schuman, propunea stabilirea unei
noi forme de cooperare politica in
Europa, care sa inlature pentru
totdeauna posibilitatea izbucnirii
unui nou razboi intre natiunile
Europei.

Viziunea sa era de a crea o institutie
europeand care sa centralizeze si sd
gestioneze productia de carbune si
otel. Un an mai tarziu, a fost semnat
tratatul care prevedea crearea unui
astfel de organism. Propunerea lui
Robert Schuman este considerata a fi
piatra de temelie a Uniunii Europene.

subiectului
prezentat.

Elevii completeaza
la tabla schema
(metoda S.V.S,
Anexa 1).
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5. Fixarea | Li se cere elevilor sa rezolve anumite | Elevii sunt solicitati |conversatia, jobservatia
cunogtin- | sarcini cu rol 1n fixarea noilor notiuni | sa-si exprime opinia problematiza sistematica
telor (sd-si exprime opinia in ceea ce in ceea ce priveste  [rea,

priveste importanta integrarii importanta integrarii | dezbaterea,

Romaniei in U.E, sa realizeze steagul | Romaniei in U.E., exercitiul

Uniunii Europene, statele membre, sa aduca argumente

imnul U.E: Uniunea Europeand este | pro si contra.

o uniune politicd si economica a 28 | Elevii ascultd imnul

de state membre situate in principal | Uniunii Europene

in Europa. Are o suprafata de si apoi il canta ei

4.475.757 km? si o populatie estimata | insisi, cu scopul de

de aproximativ 513 milioane. UE a a-1 invata.

dezvoltat o piata unica interna printr- | Elevii sunt atenti,

un sistem standardizat de legi care se | noteaza in caiete.

aplica in toate statele membre) Elevii realizeaza

Se discuta despre Moneda unica a desene,confectioneaz

U.E. (4nexa 2) si se constata ca a steagul U.E si

elevii cunosc deja care este aceasta. | realizeaza scurte
compuneri.

In finalul activititii, elevilor li se cere

sa realizeze desene inspirate din

aceasta tema si sa realizeze o

compunere in care sa comenteze

sloganul ,, Unitate in diversitate”.

6. Incheiere | Profesorul apreciazi activitatea Elevii sunt atenti si | conversatia
a elevilor si i incurajeaza. prezintd emoticonul
activitatii adecvat starii create

de activitatea
desfasurata.
Anexa 1
METODA STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT
STIU VREAU SA STIU AM INVATAT
Anexa 2

Moneda unica a U. E.

Euro este moneda oficiald a 19 dintre 28 statele membre ale UE. Introducerea monedelor si
bancnotelor euro, in 2002, a fost pregatita timp de peste 40 de ani. Banca Centrald
Europeand si Comisia Europeana sunt responsabile cu mentinerea valorii si stabilitdtii monedei

euro, cu definirea

criteriilor de aderare la zona euro.

Dovada tangibild a integrdrii europene, moneda unicd are un istoric specific in ceea ce
priveste aspectul, introducerea si politicile care o vizeazd. Cu toate ca trecerea la euro a avut loc cu
aproape 20 de ani in urma, in unele tari este inca posibil sa schimbati bancnote si monede nationale

vechi in euro.
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Proiect de activitate

Unitatea de invdatamdant: Liceul Tehnologic Bilteni — Scoala Gimnaziala Nr.1 Pesteana - Jiu
Profesor: Cristina-Nicoleta Baiatu

Nivelul de invdtamant: gimnazial

Disciplina optionala: Micul cetatean european

Tema: Institutii i practici democratice

Competente vizate:

C1: intelegerea si utilizarea adecvata a limbajului de specialitate;

C2: cunoasterea conceptelor democratice si manifestarea initiativei in rezolvarea unor

probleme ale grupurilor din care fac parte copiii si probleme ale comunitatii locale;

Cs: cunoasterea valorilor fundamentale ale democratiei si ale drepturilor omului si

aplicarea acestora.
Obiective operationale:
cognitive:

e sd numeasca puterile statului democratic: executiva, legislativa si judecatoreasca;

e sd argumenteze rolul fiecarei institutii politice in luarea si punerea in practica a deciziilor
politice: executiva — Presedinte, Guvern, Administratie publica, legislativa — Parlament
si puterea judecatoreasca — Instante judecatoresti;

e sa foloseasca conceptele de institutie, executiv, legislativ si judecdtoreasc pentru
explicarea mecanismelor de conducere politica;

e 53 separe conceptele legate de institutii politice de cele legate de institutiile sociale:
institutii care fac legi care servesc persoana, scoli, spitale;

e sd aprecieze valoarea puterilor statului: executiva, legislativa si judecatoreasca;

e sd aprecieze elaborarea si aplicarea legilor in Romania.

afectiv-volitive:

e sa participe afectiv si constient la activitate;

¢ sd manifeste interes fata de activitate;

e sa dea dovada de seriozitate intelectuala;

e sa fie ordonati si disciplinati.

psiho-motorii:

¢ sd adopte o pozitie corespunzatoare in banca;

e sa anunte intentia de a raspunde prin ridicarea mainii;

e sa dea dovada de rabdare si perseverentd;

e sa fie obiectivi.

Strategii didactice: algoritmica, euristica
Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, observatia, problematizarea,
brainstorming , studiul de caz;
Forme de organizare: activitate frontald, activitate indiviuald, activitate pe grupe;
Materiale didactice: calculator, fise, jetoane, coli, markere, prezentare Power — Point,
portofoliu.
Forme si tehnici de evaluare: Obervarea, verificarea, aprecieri verbale
Timp: 90 minute
Bibliografie:
1. Cecilia Deme, Darius Borovic Ivanov (coord): Educatie Civica — ,,Ghidul profesorului”,
Editura ,,Mirton”, Timisoara, 2003;
2. Dorina Chiritescu (coord): Manual de Educatie Civica, editia a II-a, Editura ,,Mirton”,
Timisoara, 2004.
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Desfasurarea activitatii

Nr. Activitatea Activitatea Metode si Eva-
Etape a o xex . . ’
crt. invatatorului elevilor procedee luare
Elevii se pregatesc
Verifica prezenta elevilor. pentru activitate.
Moment Verifica tinuta elevilor si cele Sunt atenti la
organiza- necesare desfasurarii activitatii. recomandarile Oberva-
toric Asigura o atmosfera adecvata primite, adoptd o .| rea,

1. .. conversatia .
pentru buna desfagurarea a pozitie ’ Verifica-
activitatii. corespunzatoare in rea
Elevii sunt organizati pe grupe (4-5 | banca si un
elevi in grupa) comportament

adecvat.
Se face apel la cunostintele
anterioare ale elevilor.
Se ia un exemplar al
regulamentului scolar si
Captarea . . s . .
atentiei regulamentului clasei. Se discuta Elevii sunt atenti la
’ despre prevederi. explicatiile .| aprecieri
. N . .. conversatia,
2. Se discuta despre alegerea sefului | profesorului si 1 verbale
) o : . exercitiul
clasei, despre capacitatile acestuia, | discuta despre ’
despre atributiuni si puteri. subiectele propuse.
Se vorbeste despre legea
fundamentald, despre organizarea
sociala, despre functionarea
colectivitatilor umane.
Anuntarea <. . ...... . | Elevii noteaza in
- Profesorul anunta titlul activitatii si . .
3. | temeisi a L . caiete. conversatia
o obiectivele acesteia. i
obiectivelor
Profesorul intreaba elevii ce stiu ei | Elevii raspund la conversatia
despre stat. Se ajunge la definitia intrebare. euristica,
statului. Elevii scriu expunerea,
Conceptul de stat desemneaza definitia pe caiete. | conversatia
o colectivitate umana situata pe Elevii asculta cu euristica
un teritoriu bine delimitat si supusd | mult interes si isi
unei autoritafi bazate pe un sistem | spun parerea.
Dirijarea de institutii politice si Elevii scriu
invagarii administrative, prin intermediul definitia pe caiete.
cdrora isi exercita
4 functiile, comanda si actioneaza in

sensul satisfacerii nevoilor comune
ale populatiei sale, respectiv ale
natiunii pe care o reprezinta.

Se vorbeste de modalitatea de a
conduce un stat: totalitar, autoritar
sau democratic. Se ajunge la
democratie. Se da definitia.
Democratia (grecescul DEMOS =
popor, grecescul KRATOS =
putere) = modalitate de a conduce
un stat cu ajutorul
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poporului. Puterea

poporului. Conducerea poporului
de catre popor si cu ajutorul
poporului.

Se vorbeste de putere. Se ajunge la
definitie.

Puterea este un sistem al relatiilor
de autoritate pe care o persoana sau
un grup de persoane le are asupra
unei colectivitati, in vederea
realizarii unui scop comun, stabilit,
de reguld, de colectivitate ori impus
acesteia de catre detindtorii puterii.
Se asociaza puterea cu institutia.
Institutia este o colectivitate umana
reprezentanta a unei autoritati
suverane, care comanda si
actioneaza 1n sensul satisfacerii
nevoilor comune ale populatiei
sale, respectiv ale natiunii pe care o
reprezinta.

Se dau

exemple: PARLAMENTUL,
GUVERNUL, PRESEDINTIA,
JUDECATORIA

Se explica functiile acestora si
principiul separdrii puterilor in stat.
Separatia puterilor in stat Inseamna
o distributie cat mai largd a acesteia
intre cat mai multe persoane §i
institutii care sd impiedice
acumularea, detinerea sau
exercitarea absolutd a puterii.

In 1748, filosoful francez
Montesquieu a publicat lucrarea
“Spiritul legilor”, in care sustinea
necesitatea separarii celor trei
puteri pentru buna functionare a
unui stat.

Nimeni nu trebuie sa detind puterea
singur. Sa se previna abuzul i sa
se rezolve cat mai multe probleme.
Controlul cetateanului asupra
statului prin mecanismele
sistemului deschis in care oamenii
comunicad si aleg liber.

Nu este vorba de o ,,separatie” a
puterilor, ci de o delimitare a
functiilor de baza ale oricarei puteri
de stat. Puterile sunt functii ale
statului - roluri — functiile
legislativa, executiva si juridica.

Asculta cu atentie

Noteaza 1n caiete
concluziile:

Concluzii.

Statul este o
colectivitate umana
condusa de o
echipd in care
fiecare institutie
este compusa din
oameni care au
roluri diferite.
Rolurile in aceasta
echipa sunt de a
face legea, de a
aplica legea si de a
apara legea.
Acestia, intr-o
maniera
democratica,
comunica §i
coopereaza intre
ei si cu cetatenii
pentru binele
cetateanului.

jocul
didactic

aprecieri
verbale

aprecieri
verbale

aprecieri
verbale
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Se da schema activitatii.

Se scriu pe tabla puterile:
PARLAMENTUL =
AUTORITATEA LEGISLATIVA
=FACE LEGEA. Autoritatea
legislativa se exercitd prin
elaborarea si aprobarea legilor.
GUVERNUL SI PRESEDINTIA =
AUTORITATEA EXECUTIVA =
APLICA LEGEA; autoritatea
executiva : are ca obiectiv aplicarea
legilor

JUDECATORIA =
AUTORITATEA
JUDECATOREASCA = APARA
LEGEA. Autoritatea judecatoreasca
are rolul de a identifica si corecta
abaterile de la lege.

Profesorul indruma elevii in
rezolvarea sarcinilor de lucru.

. Se fac cateva exercifii: problematiza-
Obtinerea : ]
erformante | simulare; rea

p - studiu de caz; e m e eien

i . . Elevii, impartiti in . .
- construirea unor strategii pentru 9 conversatia | aprecieri

> grupe, rezolva
rezolvarea problemelor civice; Ll verbale
. sarcinile de lucru. .

- dezbaterea unor cazuri preluate exercifiul,
din mass-media referitoare la studiul de
problemele comunitatii; caz
- realizarea de investigatii, sondaje
de opinie, raspuns la scrisori etc.;

. . . N aprecieri
Asigurarea | Profesorul cere elevilor sd Elevii vor completa | ciorchinele, Vgrbale
feed-back- | completeze un ciorchine cu notiuni | ciorchinele. conversatia, "

. . .. « . autoapreci
ului din activitatea data. explicatia ea
aprecieri
Incheierea | Voi aprecia, voi face observatii, voi explicatia generale
activitafii aprecia elevii i i voi Incuraja. P 51
particulare
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Proiect de activitate

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziala Scoarta
Profesor: Adela-loana Dumitru

Nivelul de invatimdnt: gimnazial

Disciplina optionald: Micul cetitean european
Subiectul: Europa - continentul meu

Competente vizate:
¢ initierea elevilor In cunoasterea unor informatii despre Europa;

e dezvoltarea capacititilor de a utiliza informatiile puse la dispozitie;
e implicarea elevilor in rezolvarea fiselor, rebusului;
e stimularea exprimarii libere, a spiritului de echipa.
Obiective operationale:
cognitive:
O1 — sa completeze rebusul;
02— sd localizeze pe hartd Europa si tarile europene;
O3 — sa rezolve sarcinile cerute;
O4 — sd gaseasca raspunsurile corecte la jocul didactic;
afective:
Os — sd apecieze rezultatul final obtinut;
Oc¢ — sd se implice afectiv in activitate;
psiho-motorii:
O7 — sd manuiascd materialele puse la dispozitie.

Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, observatia, rebusul,lucrul cu harta, metoda

Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat, jocul didactic, metoda ciorchinelui.
Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe, in perechi.

Resurse:
e materiale: coli flipchart, marker-ere, fige de lucru, biletele, harta Europei, culori;

e umane: 20 elevi din ciclul gimnazial,
e temporale: 90 minute.
Forme si tehnici de evaluare: orala, continua, formativa.

Bibliografie:
o Atlasul lumii pentru elevi, Editura Litera, Bucuresti, 2012;
e Cristina Moldovan, Angela Farcas ”Geografie — manual clasa a VI-a”, Editura Booklet,
Bucuresti, 2017,

e www.didactic.ro
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Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob.| Etapele Activitatea Activitatea Metode si Evaluare
crt. | op.| activitatii propunatorului elevului procedee
1. Moment Pregatesc materialele Se pregatesc pentru | conversatia
organizatoric necesare desfasurarii inceperea
activitatii. Asigur linistea | activitagii.
si disciplina.
2. | Ot | Captarea Prezint rebusul: pe Descopera conversatia, rebus

O7 | atentiei diagonala A-B veti denumirea explicatia,
descoperi titlul activitagii | continentului. exercitiul,
de astdzi, denumirea
continentului nostru.

(Anexa 1)
3. Anuntarea | Se anuntad titlul activitatii | Noteaza pe caiete. | conversatia
temei si obiectivele propuse.
4. | Oz | Dirijarea Elevii primesc informatii lucru cu harta, | evaluare
invagarii despre Europa: asezare, conversatia, | orald
suprafatd, populatie, observatia,
vecini, cateva tari explicatia, metoda

O3+ cunoscute Rezolva ciorchine-lui

O7 ciorchinele. observatia,

Metoda ciorchinelui: harta muta, fise de lucru

Oe+ (Anexa 2) Rezolva fisele. exercitiul,

07 observarea
Elevii vor fi grupati in 4 metoda sistematica
echipe. “Stiu/Vreau
Primesc harti mute si Completeaza. sd stiu/Am
trebuie sa coloreze invatat”

Os anumite tari in culori
diferite: verde-Italia,
albasru-Franta, rosu-

Romania, portocaliu-
Portugalia, mov-Spania,
galben-Norvegia, maro-
Ucraina etc. (Anexa 3)
Voi adresa intrebarea ,,Ce
stiu despre Europa?”
(Anexa 4)
5. | O4 | Feed-back | Rebus: ,,S& descoperim | Completeaza jocul didactic, | evaluare
Europa!” (Anexa 5) | rebusul. metoda orala,
Os+ cvintetului, |observarea
07 acrostih-ul  |sistematicd
6. Incheierea | Voi face aprecieri Asculta. conversatia
lectiei individuale si colective

referitoare la desfasurarea
activitatii.
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L. Alegefi varianta corecta:

1. Europa se invecineaza in sud cu:

a) Marea Mediterana ; b)Oceanul Atlantic ; ¢) Oceanul Arctic : ) Asia;

2. Dintre runtii de mai jos,cei mai inalfi sunt:

a) Muntii Carpati ; b) Muntii Caucaz ; ¢) Muntii Pirinei ; d) Mun{ii Scandinaviei ;
3. In estul Europei. se inregistreaza un climat :

a) mediteranean ; b) temperat continental ; ¢) temperat oceanic ; d) subpolar ;

4 . Cei mai important fluviu al Europei este:

a) Dundrea ; b) Rin ; ¢) Ron ; d) Volga;

5. Solurile specifice zonei mediteraneene sunt :

a) argiluvisolurile ; b) cernoziomurile ; c) terra rossa ; d) podzolurile ;

1. Completati spatiile libere cu termenii geografici de mai jos :

Cel mai mare fluviu al Europei este ............... Acesla isi are o parle din izvoare in
.............................. SLSE VAISAIN o vvvvvvvrvvvevinvevnesnenenn PR v cvi e s
La nivelul sau au fost amenajate o serie de lacuri.......................
Lacurile Ladoga si Onega sunt de origine ... .. Acestea se afla in Campia...

.. In nordul acestet reglum este prezanta pddu;rad de conifere, care se mai Ill.lm&§tﬁ 5.
Printre anirlele specifice zonei se numara : e Bl

Termeni geografici :Volga, stepa, Pannmca, , ammpr‘ce, cerbul, Dundrea, Muntii Ural, Marea Caspica,
estuar, renul, Europei de Nord, glaciara, delia, Marea Neagra, maguis , ursul brun , taiga.

111 Definiti urmatorii termeni geografici :
peninsula, golf, afluientl, clima

IV. Cum explicate, numdrul mare de lacuri glaciare din nordul Europei?

V. Harta contur:

Y o T . ,-;'rn’ i 1. Identificati articulatiile
R e e £ tarmurilor notate de la 1 la 6.
5 Iy 3 N 2. Stabiliti nunele unitatilor de
o Q "I N reflief notate de laA laF
2 PR ,_ 3. Precizati numele podisulut
he el o CAMPLA aflat in centrul PEN 3
AR T 4. Numiiti un rau din PEN 6.
”L T 5. Stabiliti clinia specifica
i | / “?* M-TILOR B
‘-} ooy ) 5 M ko 6. Numiti un lac glaciar din
FF '{\'{_-.--'““ \, ,-"._...;\1. \e ‘fT [ | .Z'Irm:;a ,I:\ ), \“.; i CAMPIAE
{'sl"‘ l.:”f --. o :[.1? \ |: L; i — - \
e YA L \ﬂ_?:-f I :
SRS s pell) } I'\\ ]
PEN = peninsula; G = golf; I = insula
STE. = siramtoare; M-TII = munti.
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Anexa 1
REBUS

Pe diagonala A-B veti descoperi numele continentului nostru

A
1.
2.
3.
4.
5.
6.
B
1. Moneda Uniunii Europene
2. Izvoraste din Muntii Padurea Neagra
3. Romania are iesire la Marea ...........
4, Tara lalelelor
5. Romania este o tara carpato-danubiano-............
6. Cel mai mare fluviu al Europei
Anexa 2 Metoda ciorchinelui ,,Europa — continentul meu”

Suprafata

10.180.000

2

Asezare Latitudinal:

Emisfera N.

EUROPA

km Longitudinal

Emisfera S.

Continent peninsular
alcatuit din 46 de
tari, inclusiv Kosovo.

S- Marea Mediterand si
Africa

V- Oc.
Atlantic
E- Muntii Ural, Muntii
Caucaz si Marea

Caspica

204



O SANSA PENTRU SCHIMBARE < Sectiunea INVATAMANT GIMNAZIAL

Fisa de lucru

Colorati conform cerinfelor: cu rosu — Romania, cu verde — Italia, cu albastru — Franta, cu
portocaliu — Portugalia, cu mov — Spania, cu galben — Norvegia, cu maro — Ucraina, cu roz —
Finlanda.

o,

Anexa 4
Metoda Stiu/Vreau sa stiu/Am invitat
Stiu Vreau sa stiu Am invatat
- agezatd, latitudinal, in Emisfera - regiunile Europei - Europa de N — Scandinava
Nordica si, longitudinal, in - Europa de S — Mediteraneana
Emisfera Estica; - Europa de V — Atlantica
- suprafata: 10 180 000 km?; - Europa de E
- populatia: 742 milioane locuitori; - Europa Centrala
- vecinii; - principalele cai navigabile Dundrea, Volga, Rin, Ron
- al I1I-lea continent ca populatie; - Camp Nou, Colosseum,
- al VI-lea continent ca suprafatd; | - obiective turistice Acropole, Muzeul Luvru, Big
- 32 state au iesire la mare sau Ben, Palatul Schonbrunn,
ocean. Catedrala Sf. Sofia.....

republici, monarhii, stat papal
- forme de guvernamant ale | (Vatican)

statelor europene - o asociere de state europene cu
- ce este Uniunea Europeana scopuri comune, de cooperare .
Bruxelles, Strasbourg,
- sediile Uniunii Europene Luxembourg
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Anexa 5

Rebus “Sa descoperim Europa”

Completand pe orizontala, pe verticala A — B veti descoperi unde se afla sediul principalelor

institutii ale Uniunii Europene.

l.

. Fluviul ce strabate 5 capitale si 10 tari

O 0 3 N DN K=~ W DN

Capitala Portugaliei

. Are capitala Stockholm

. Renumite vinuri franfuzesti

. Lac si orag in Elvetia

. Cei mai Tnalti munti din vestul si centrul Europei
. Capitala Norvegiei

. Capitala Serbiei

. Insuld din Marea Mediterana ce apartine Frantei

Rezolvare:
1 I s |A |B |0 A
2 D |U [N |A |R |E
3 5 U |E D I A
4 B |0 |R |D A (U |X
8 G |E N |[E |V |A
6 A L |P I
7 0O |5 L |0
6 B |E |[L G |R A D
9 c |0 |R |5 I
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Proiect de activitate

Unitatea de invitamdnt: Scoala Gimnaziala Tantareni
Profesor: Daniela Spinu
Nivelul de invdtamant: gimnazial
Disciplina optionala: Micul cetatean european
Subiectul: Sunt copii si dincolo de hotarele tarii noastre!
Competente vizate:
Ci: Recunoasterea locurilor de apartenenta, locald, nationala, europeana, in care se integreaza
persoana;
C2: Relationarea pozitiva cu ceilalti in rezolvarea unor sarcini simple de lucru;
Cs: Explorarea unor valori morale care stau la baza relationdri cu ceilalti oameni.
Obiective operationale:
cognitive:
O1: sa raspunda la intrebarile adresate de profesore, valorificindu-si cunostintele generale
din diverse domenii, In vederea reactualizarii acestora;
O2: sa formuleze o opinie proprie cu privire la o tema data, valorificind totodatd informatiile
primite in text dar si experienta proprie de viata;
Os: sd rezolve corect itemii propusi, referitoare la cunostintele recent acumulate, in scopul
consolidarii acestora.
afective:
O4: sa manifeste interes fata de activitate;
psihomotorii:
Os: sa adopte o pozitie corectd a corpului In timpul activitatii.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercifiul, observatia, dezbaterea;
Forme de organizare: frontald, individuala;
Resurse:
e materiale: panou, cartoane colorate, foarfece, banda adeziva, markere, carioce, acuarele,
videoproiector;
e umane: profesorul si grupul tintd — 20 de elevi;
e temporale: 120 minute
Forme si tehnici de evaluare: observarea sistematica a comportamentului elevilor, aprecierea
verbala, autoevaluarea, evaluarea colegilor.
Bibliografie:
1. Penes, Marcela: “Europa, prieteni fara frontiera”, Editura Aramis, Bucuresti;
2. Cucos, C.: Pedagogie, Editia a I1I-a, Editura “Polirom” lasi, 2014;
3. Mihdescu, M.: Metode activ-participative aplicate in invatamantul primar, Editura
Didactica Publishing House, Bucuresti, 2010;
4. Programa Scolara Pentru FEducatie Civica, aprobatd prin ordin al ministrului,
Nr.3418/19.03.2013, Bucuresti, 2013;
5. http: //www. didactic.ro;
Europa.eu — Coltul copiilor;
7. http: //www.europacasanoastra.ro

o
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Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob. Activitatea Activitatea | Metode si
Etape . . ’ Evaluare
crt. | op. profesorului elevilor procedee
Se asigura un climat | Intrarea Conversa- | observarea
educational favorabil. | organizatd a | tia comporta-
Moment Se face aerisirea salii | copiilor in mentului
organizatoric | de clasa. sala de
Se pregateste clasa.
materialulul didactic.
Oa4 In sala de clasi va Elevii Conversa- | observarea
rasuna imnul asculta cu tia capacitatii de
Oda bucuriei. atentie si atentie
raspund la
intrebarile
adresate.
,,Cine poate
sa-mi spuna
numele
Captarea agestu;, ,
atentiei cantec:
,,Numele
cantecului
este: “Oda
bucuriei”,
versurile
fiind scrise
de
Friedrich
Schiller, iar
muzica
compusa de
Ludwig van
Beethoven.
Se anunta subiectul Elevii sunt | conversatia | observarea
activitatii: ,, Sunt atenti si sistematica
copii si dincolo de prezinta a elevilor
Anuntarea hotarele tarii experientele
temei §i a noastre” si lor din
obiectivelor | obiectivele vizitele pe
operationale. care le-au
avut in
afara tarii
O1 Vom avea o discutie Elevii
libera referitoare la observa
. subiectul pe care l-am | materialele
Dirijarea < A .
invitarii propus lasafldu-l sa pe care lq
povesteasca despre vor folosi.
contactele pe care le- | Elevii
au avut in afara scolii | asculta si
O3 cu copii din alte tari. urmaresc cu
Elevii vor raspunde la | atentie. conversatia aprecieri
O4 intrebari care sa 1i ajute verbale
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sd inteleaga cat de

Os importanta este
comunicarea cu copii
din Europa.
De ce este important sa jocul
vorbim cat mai multe observarea
limbi strdine?’’ La aceasta sistematica a
,(... pentru a avea intrebare comportamen-
prieteni din toata fiecare tului elevilor
lumea, pentru a putea | copil isi va | dezbatere
comunica mai usor §i | exprima
pentru a putea sa-{i punctul de
gasesti un loc de vedere,
munca in alta tara decat| elocvent si
cea natala.)”’ folosind o
,,Consideri ca romanii | exprimare
sunt mandri ca sunt adecvata.
europeni? De ce?”’
Se propune realizarea |Copiii vor
unor lucrari artistice cu [realiza
tema: ,,Suntem copiii  [lucrari
Europei!” — fie desene, [artistice cu
fie o compunere, fie un tema:
desen. ,,Suntem
Elevii sunt rugati sa  |copiil
scrie pe o o foaie unde |Europei!” —
le-ar place sd locuiasca (fie desene,
si de ce? fie o
compunere,
fie un eseu
pe care il vor
prezenta
colegilor lor
(se poate
lucra si pe
grupe).
O3 | Asigurarea  |Se va prezenta copiilor [Elevii vor explicatia | analiza
feed-back- un panou pe care ei vor |aseza fiecare produselor
O2 | ului pune dorintele lor, lucrare pe activitatii
O4 privind locul in care ar panou
dori sd locuiasca in aprecieri
Europa si de ce. verbale
Amenajarea,,Coltului
Europei”-
simboluri, imimagini,
fotografii,desene
Incheierea Se fac aprecieri Elevii explicatia | aprecieri
activitatii privind modul de lucru | asculta verbale
al echipelor dar si aprecierile
individual. cadrului
didactic
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PROIECT DE ACTIVITATE

Unitatea de invitamdnt: Scoala Gimnaziala ,,Voievod Litovoi” Targu-Jiu
Profesor: Lidia-Emilia Pirvulescu
Nivelul de invatamadnt: gimnazial
Disciplina optionald: Micul cetatean european
Subiectul: ,, Toleranta la cetateanul european”
Scopul: formarea atitudinilor si comportamentului tolerant pentru un stil de viata de calitate.
Competente specifice: sa analizeze influenta stereotipurilor si a prejudecatilor asupra comunicarii
interpersonale.
Obiective operationale:
cognitive: sa defineasca notiunea de toleranta;
sa demonstreze respect de sine si respect fata de ceilalti;
sa identifice caracteristicile care descriu comportamentul tolerant;
sd lucreze in echipa in mod constructiv;
sa realizeze diferenta intre o persoana toleranta si intoleranta;

sa analizeze si sa identifice diverse situatii de tolerantd/intoleranta;

afective: respect si incredere in sine si 1n ceilalti;
aprecierea diversitatii personalitdtii fiecaruia dintre noi.
Strategia didactica:
Principii didactice: principiul participarii active;
Metode si procedee: conversatia euristica, brainstorming, dezbaterea, realizarea unui
poster.
Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.
Mijloace de invatamant: film intitulat ,,Poveste despre toleranta”, prezentare Power
Point, chestionare, poster, laptop, videoproiector.
Bibliografie:
1. Andrei Barna (coordonator): ,, [ndrumar metodic pentru practicd pedagogicd”, Editura
Europlus, Galati, 2006;
2. Dictionarul explicativ al limbii romdne (DEX): Editura UNIVERS ENCICLOPEDIC,
Editia a II-a, Bucuresti, 1998;
3. http://www.didactic.ro;
4. http://humanityhealing.net/2009/05/a-tale-of-tolerance/
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Desfasurarea activitatii

Etapele Activitatea
o Activitatea profesorului . Metode Eva-luare
activitatii elevilor
Moment Creeaza conditiile necesare desfasurarii [Se pregatesc cu | observatia
organizatoric | lectiei. cele necesare
Verifica prezenta elevilor. pentru lectie. Se
asigura ordinea
si disciplina.
Anuntarea Este anuntata tema: ,, Toleranta la
temei si a cetateanul european”
obiectivelor
Dirijarea Fiindu-le cunoscutd tematica orelor de |Elevii prezintd | conversatia | frontala
activitatii dirigentie, elevii s-au documentat i si- |definitia
au notat in caiete definitia tolerantei. tolerantei.
Profesorul invita elevii sa vizioneze un |Elevii sunt
film, intitulat ,,Poveste despre tolerantd”.|invitati sd discute| dezbatere,
pe marginea dialog dirijat| frontala
acestuia,
implicandu-se
activ in
dezbatere.
Prezentarea realizata in Power Point Elevii asculta cu
contine cateva date despre ,,Ziua atentie.
Internationala a Tolerantei”, pe care
profesorul le va enunta.
In prezentare sunt amintite personalitati [Elevii citesc si | conversatia | frontala,
precum Maica Tereza, Printesa Diana si |analizeaza lucrul in
Mahatma Ghandi, care au dat dovada |citatele, In grupe, grupe
de-a lungul timpului de toleranta. extragand cateva
Totodata, la fiecare personalitate a fost |caracteristici
ales un citat, pe tema tolerantei, pe care |despre ce
elevii sunt invitati sa-1 dezbata. inseamna a fi
tolerant.
Elevii vor identifica caracteristici ale studiu de
atitudinii tolerante. caz
Caracteristicile extrase de elevi, Elevii scriu cate frontala,
cuvintele cheie ce conduc spre un cuvant pe lucrul in
toleranta, vor fi scrise pe flori (realizate |cate o floare. grupe
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din hartie). Florile create vor fi agezate,
momentan, pe un panou.

Elevii sunt solicitati sd prezinte momentg
din viata lor, 1n care au dat dovada de

toleranta/intoleranta.

Este subliniat faptul ca atitudinea
toleranta implica acceptarea diferentelor
individuale existente intre oameni.
Elevilor le este solicitat sa realizeze pe
scurt un portret al persoanei

tolerante/intolerante.

Elevii sunt
stimulati sa isi
exprime

opiniile.

dezbatere

frontala

Asigurarea
feed-back-

ului

Impart fiecarui elev din clasa un
chestionar care cuprinde un set de
intrebari cu privire la ce reprezintd
toleranta in viziunea unor persoane
intervievate prin sondaj, unde vor
trebui sa raspunda cu ,,adevarat” sau
»fals” (A/F).

Pe acelasi chestionar sunt redate cateva
situatii de toleranta si respectiv de
intoleranta pentru care elevii vor indica
prin ,,T” sau ,,I”, dupa cum situatia
respectiva este de toleranta sau de

intoleranta.

Elevii vor citi
fiecare set de
sarcini §i vor
raspunde in mod

corespunzator.

conversatie

9

explicatie

individuala,

frontala

Evaluarea

performantei

La finalul activitatii vom realiza un
poster intitulat ,,POMUL
TOLERANTEI”, unde fiecare elev va
pune o mana pictata pe crengile unui
pom, iar florile realizate n timpul
activitatii vor fi lipite intre acestea.

Se va face precizarea ca plantele au
nevoie de atentie, iubire, grija, respect,
toleranta, pentru a se dezvolta, precum

si noi oamenii.

Fiecare elev va
fi invitat sa
participe la
realizarea

posterului.

realizarea

unui poster

frontala
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Copilul si drepturile sale
10 4 Gimnaziu
Disciplina optionala

Motto: ,, Fiecare copil meriti o sansa la o viata plind cu dragoste, rds, prieteni si familie.” (Marlo
Thomas)

Autori: Gheorghe Bara, Angela Ghibu, Geanina Bacitea, Anca Seimeanu,

Ioana-Elisabeta Popescu, Adelina Bocai

ACTIVITATI DESFASURATE

Drepturile si indatoririle copilului

Dreptul la protectie impotriva violentei, abuzului si exploatarii
Dreptul la opinie si exprimare libera

Dreptul la familie

Dreptul 1a educatie si participare sociala

Drepturile si responsabilititile elevului

Dreptul la identitate

Dreptul la sanatate, odihna si vacanta

Drepturile si responsabilitatile copiilor

Toleranta

Educatia — drept si obligatii

Hobby-urile si talentele mele

Toti copiii au drepturi

Dreptul la sanatate

Dreptul 1a educatie

Expozitie ,,Prin ochi de copil”

Universul opiniilor argumentate. Puterea de a convinge
Sa ne cunoastem drepturile si responsabilitatile!

Copilarie cu nori. Drepturile copiilor aflati in situatii de risc
Drepturile copiilor in scoala mea. Proiect de promovare a drepturilor
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DREPTUL LA EDUCATIE

Autor: Ioana-Elisabeta Popescu

Tipul activitatii: Dobandire de noi cunostinte

Competente vizate:
Educatie civica:
1. identificarea drepturilor universale ale copilului;
2. participarea la activitati care promoveaza drepturile universale ale copilului.
Limba si literature romana:
1. realizarea de deductii simple pe baza audierii unui text literar sau informativ
accesibil;
2. initierea $i mentinerea unei interactiuni in vederea rezolvarii de probleme
individuale sau de grup
Arte vizuale si abilitati practice:
1. valorificarea unor materiale si tehnici adecvate, pentru exprimarea clard a unui
mesaj intentionat.

Obiective operationale:
cognitive :
O1: sa defineascd notiunea de ,,educatie”;
O2: sa inteleaga rolul zilei de 5 octombrie;
Os: 5@ descrie importanta scolii in viata elevului;
Oas: sd identifice drepturile si obligatiile elevilor conform Conventiei;
Os: sd identifice situatii in care este incdlcat dreptul la educatie;
Oe: sa argumenteze importanta cunoasterii drepturilor copilului.
afective:
O7: s manifeste un comportament moral-civic, responsabil, deschis si reflexiv asupra
activitatii.
psihomotorii:
Os: sa lucreze corect cu materialele puse la dispozitie;
Oo: sa aiba o pozitie corespunzatoare in banca.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, expunerea, brainstorming-ul, explozia stelara,
exercitiul, problematizarea, metoda sinelui;
Forme de organizare: individual, frontal, pe grupe.
Resurse:
e materiale: calculator, video-proiector, filmulet video, dictionar explicativ scolar, imagini,
planse, coli, creioane colorate;
e umane: 20 de elevi pentru Invatdmantul gimnazial,
e ftemporale: 90 minute.

Forme si tehnici de evaluare: orala, fise de evaluare, chestionare.
Bibliografie:

1. Manual de ,Educatie sociald”, clasa a V-a, editurile Litera, Sigma, CD Press;
2. Internetul.
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Desfasurarea activitatii

Nr. |Ob. | Etapele Activitatea Activitatea | Metode si
crt. | op. | activitatii profesorului elevilor procedee
1. | Os | Moment Asigura climatul favorabil Isi pregitesc | conversatia
organizatoric| Inceperii activitatii materialele
2. | O4 | Captarea Prezintd imagini in care sunt Sunt atenti. | expunerea
atentiei reprezentate diferite drepturi
ale copilului.
3. | O1 | Desfasurarea Scrie pe tabla cuvantul Fiecare elev |rainstormingul
activitatii “EDUCATIE”. isi scrie
ideea pe
(Anexa 1) caiet
O1 Solicita elevii sa scrie cuvinte
care au legatura cu acesta.
Adreseaza intrebari pe baza Raspund la | conversatia
Os ideilor scrise. intrebari o
explicatia
Imparte elevii pe grupe de cate
Oy 5 elevi si distribuie cate o fisa
pentru fiecare grupa. Doua .

: Rezolva :
grupe de elevi vor formula/ na datz | €xplozia
alcatui Intrebarile, celelalte safcina catd. stelara
grupe vor da raspunsurile.

Intrebarile incep cu

urmatoarele cuvinte: ”ce”,

”cine”, “unde”, ”cand”, “cum”.

(Anexa 2)

Prezinta un filmulet video
O : : Sunt atenti

referitor la Flreptul .la educatie. ; expunerea

Adreseaza intrebari pe baza

filmului vizionat: Ce rol are

scoala? Cand se sarbatoreste Rispund la

Ziua Educatiei? Care sunt intrebiri

drepturile elevului n cadrul .

.. . . dialogul,

Os scoli1? Care sunt indatoririle

elevului? Au fost situatii de conversatia

incalcare a dreptului la ’

educatie? De ce este important

sa ne cunoastem drepturile?

L L completeaza

Solicita elevilor sa completeze )
O fisa de flipchart (4nexa 3) metoda sinelg

Distribuie cate o fisd de lucru | Rezolvd in

in perechi (Anexa 4) perechi fisa exercitiul

o ) data. ’

Info solicita elevilor sa
Os acceseze urmdtorul link: Sunt atenti.

http://protvplus.ro/produs/roma problematizareal
O9 nia-te-iubesc/video/2472-

Evaluare

predictiva

aprecierea
argumentelor

evaluarea
atentiei si
participarii

aprecierea
raspunsurilor

aprecierea
modului de
operare cu
unele
concepte

aprecierea
raspunsurilor

evaluarea
spiritului de
colaborare

evaluarea
atentiei si
interesului

evaluarea
capacitatii de
a prezenta
coerent, de
a-si sustine
ideile

aprecierea
raspunsurilor
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romania-te-iubesc-fara-carte-
fara-viitor §i sa observe
consecintele incdlcarii
dreptului la educatie.

Rezolva
sarcina data

Solicita elevii sa redea printr-
un desen dreptul la educatie
sau Incalcarea acestui drept.

4, Incheierea | Face aprecieri asupra Sunt atenti finala
activitatii desfasurarii lectiei

Anexa 1

»Educatia este cea mai puternica unealta pe care o poti folosi pentru a schimba lumea”
(Nelson Mandela)

Oamenii au nevoie sd invete pentru a se adapta mediului in care traiesc. Din cele mai
indepartate timpuri, prin invatare, oamenii au inteles tainele naturii si ale lumii inconjurdtoare, fapt
care i-a ajutat sa 1si procurare hrana, adapost si sd se fereasca de pericole. Cu timpul, invatarea a
condus la descoperirea unor noi resurse si la inventii menite sa ne ajute in viata de zi cu zi.

Omul invata pe intreg parcursul vietii sale. Aceastd Invataturd, in familie, iIn comunitate sau
in scoala, 11 permite omului sa-si dezvolte gandirea, inteligenta, deprinderile, sa se adpteze la mediul
inconjurdtor, sa ia decizii pentru prezentul si viitorul sau.

Toti copii au dreptul la educatie. Statul trebuie s asigure gratuitatea invatamintului
obligatoriu, sa creeze conditii pentru ca educatia sa fie de calitate si accesibild pentru toatd lumea,
fara nici o discriminare.

Dreptul la educatie asigurd copiilor sanse egale. Educatia este importantd pentru copil,
ajutandu-1 sa devina o fiintd independenta si responsabild. De asemenea, educatia contribuie decisiv
la integrarea unui copil in societate, la orientarea si sustinerea sa pentru pregatirea profesiei pe care
o va alege.

Fara educatie visurile copiilor nu vor putea deveni realitate.

Parintii copilului au ca prioritate:

- alegerea felului educatiei care ii va fi data copilului;
- au obligatia sa-l inscrie pe copil la scoald;
- sa asigure frecventarea cu regularitate de catre acesta a cursurilor scolare.

Educatia pe care o primesc copiii trebuie sa-i invete sa fie toleranti i sa respecte drepturile
omului. De asemenea, educatia trebuie sa respecte intru totul dreptul la informatie corecta si
accesibila varstei lui, dreptul la opinie, dreptul la demnitate.

UNESCO a stabilit in anul 1994, Ziua Mondiala a Educatiei.
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Anexa 2

cunoaster

e

Anexa 3
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Anexa 3.

Pe o foaia de flipchart

Dreptul la educatie

Responsabilitatile Responsabilitatile
parintilor statului

Responsabilitatile

copilului

Anexa 4.
Lucram in perechi
,»Abandonul scolar este un fenomen ingrijorator in Romania. Foarte mulfi copii si tineri parasesc
scoala Tnainte de absolvire. Cauzele abandonului scolar pot fi: saracia, parasirea copiilor de catre
parinti, educatia insuficientd a parintilor, diferite afectiuni medicale, discriminarea.”
,,Cu toate ca numarul copiilor inscrigi in sistemul de ducatie este mare, exista copii, majoritatea
din comunitati sarace, de etnie roma, care nu merg la scoala deloc sau renunta la scoala inainte de

a fi terminat educatia obligatorie”.

https://www.unicef.org/romania/ro/children_2822.html

a) Identificati ce alte drepturi, in afara celui la educatie, le sunt incalcate acestor copii.
b) Cunoasteti un astfel de caz? Cum credeti ca ati putea ajuta un coleg care este nevoit sa

renunte la scoald pentru ca parintii, din lipsa de resurse finaciare, il trimit s munceasca?
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DREPTUL LA PROTECTIE iMPOTRIYA VIOLENTEI,
ABUZULUI SI EXPLOATARII

Autor: Prof. Gheorghe Bira

Competente specifice:

2.

RS

6.

7.

identificarea drepturilor fundamentale ale copilului cuprinse in Conventia ONU cu privire la
drepturile copilului;

recunoasterea unor concepte din sfera drepturilor copilului, in contexte diferite;

explicarea corelatiei dintre drepturi si responsabilitati;

. explicarea interconditiondrii dintre manifestarea drepturilor copilului si respectarea

drepturilor celorlalti;

cooperarea cu ceilalfi, pentru analizarea unor situatii care 1i limiteaza sau i1 incalca
drepturile;

exercitarea drepturilor si asumarea responsabilitatilor asociate acestora

Competente derivate:

La sfarsitul activitatii, elevii vor avea competente despre:
a emite pareri proprii despre drepturile copiilor respectate sau nerespectate;
a analiza si a discuta Intamplari legate de relatiile dintre copii si alte persoane sau institutii
(ce reguli nu s-au respectat);
a intelege semnificatia dreptului copilului de a fi protejat;
a recunoaste n diverse situatii respectarea sau nerespectarea acestui drept;
a identifica in texte si in imagini cazuri de nerespectare a drepturilor copilului, interpretand
mesajul transmis de acestea;
a adopta o anumita atitudine $i a o sustine cu argumente;
a-si dezvolta vocabularul, utilizand corect concepte specifice educatiei civice.

Activitati de invatare:

dezbaterea unor cazuri de incdlcare a drepturilor copiilor, cunoscute din mediul lor de viata
sau prezentate Tn mass-media;

discutii libere in clasa, 1n interpretarea unor cazuri;

argumentarea pro si contra unei idei;

realizarea unor compuneri i desene care sa ilustreze drepturile copilului.

Strategii didactice:
Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, expunerea, invatarea prin descoperire,

problematizatea, lucrul in echipa, metoda ,PALARIILOR
GANDITOARE”

Mijloace de invatamant: videoproiectorul, tabla si creta, Conventia ONU cu privire la drepturile

copilului, Constitutia Romaniei, fisele de lucru.

Forme de organizare: frontald, individuala, pe grupe;
Material bibliografic:

1. Conventia ONU cu privire la drepturile copilului;
2. Constitutia Romaniei;
3. Declaratia Universald a Drepturilor Omului;
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Desfasurarea activitatii

Nr. Momentele Activitatea Strategii si [Forme si
crt. lectiei si timpul Activitatea profesorului elevilor procedee [instrumente
afectat didactice  |de evaluare
1. | Momentul Consemneazd absentii. Comunica absentii. | conversatia
organizatoric | Stabileste climatul socio-afectiv necesar  [Pregtesc
desfaguratrii activitatii, pregateste materialele necesare
materialele necesare pentru aceasta. entru activitate.
2. Reactualizarea | Profesorul verifica tema pentru acasa. Elevii raspund conversatia | evaluare
cunostintelor | Pornind de la aceasta, adreseaza elevilor golicitarilor euristica predictiva
intrebari referitoare la activitatea profesorului.
precedentd: “Educatia — drept si
obligatie”
Ce este educatia? Ce articole din
Conventie recunosc dreptul la educatie?
De ce educatia este att un drept cat si o
obligatie? Ce inseamna ca educatia este
un drept? Ce inseamnd cd educatia este o
obligatie? Ce este sistemul de
invatamant? Care sunt etapele sistemului
de invatdmant? Pana la ce clasd este
invatamantul obligatoriu? Ce inseamna
ca Invatamantul este obligatoriu? Ce
principii respecta educatia?
3. | Captarea Profesorul cere elevilor sa fie atenti la Réspund conversatia
atentiei videoproiector, unde vor fi prezentate solicitarilor euristica
niste imagini care conduc la ideea ca profesorului
existd In lume cazuri de copii asupra
carora se savarsesc violente si abuzuri.
Se naste o scurta dezbatere de idei.
4. | Anuntarea Astdzi vom discuta despre un alt drept al | Sunt atenti la explicatia
noii teme copilului: dreptul la protectie impotriva | precizarile
violentei, abuzului si exploatarii. profesorului

Profesorul prezinta pe videoproiector
ceea ce vor invita elevii: semnificatia
dreptului copilului de a fi protejat
impotriva oricaror forme de violenta,
abuz sau exploatare, sd analizeze si sa
discute intamplari legate de relatiile
dintre copii §i alte persoane sau institutii
(ce reguli nu s-au respectat); sd inteleagd
semnificatia dreptului copilului de a fi
protejat; sa recunoasca in diverse situatii
respectarea sau nerespectarea acestui
drept; sd identifice in texte si in imagini
cazuri de nerespectare a drepturilor
copilului, interpretand mesajul transmis
de acestea; sd adopte 0 anumita atitudine
$1 sd o sus{ind cu argumente; sa isi
dezvolte vocabularul, utilizand corect
concepte specifice educatiei civice.

220




O SANSA PENTRU SCHIMBARE

Sectiunea INVATAMANT GIMNAZIAL

Dobandirea
noilor
cunostinte

Se realizeaza cu ajutorul metodei
~PALARIILOR GANDITOARE”.

Se prezintd elevilor fiecare palarie
ALBA, un scurt fragment din povestea
Cenusdresei.

Fiecare elev este rugat sd vind, pe rand,
sd poarte palaria:

ROSIE si sd isi exprime sentimentele,
gandurile, emotiile;

GALBENA si s exprime gandurile
pozitive, avantajele comportamentului
fatd de Cenusdreasa;

NEAGRA s1 sa arate ce este rau, incorect,
gresit;

VERDE si sd exprime ce ar trebui facut;
ALBASTRA, si clarifice si si pund
concluziile.

Elevii sunt rugati sa isi noteze pe caiete:
In trecut copiii erau folositi pentru a
realiza diverse munci fizice, carau
materiale in fabrici, lucrau pe camp, nu
aveau posibilitatea sa invete, nu se jucau
atdt de mult cum va jucati voi astazi si nu
aveau nici jucariile pe care le aveti voi.
Erau implicati chiar si in razboaie.

Cu timpul aceste situatii au fost
remediate prin adoptarea unor legi la
nivel international care recunosc copiilor
anumite drepturi.

Se citesc articolele 19, 32, 33, 34, 35, 36
s1 27 din Conventia ONU cu privire la

drepturile copilului.

Copiii au dreptul sé fie protejati

impotriva:

| oricaror forme de violentd, abuz,
rele tratamente sau neglijenta,

| transferului ilicit in straindtate §i
a nereturnarii;

| exploatarii economice;

| rapirii §i traficarii in orice scop §i
sub orice forma,

| pedepselor fizice sau altor

tratamente umilitoare ori degradante;

[ | lipsirii, in mod ilegal, de
elementele constitutive ale identitatii
sale sau de unele dintre acestea.

Legea interzice orice fel de pedeapsa
fizicd, acasa sau intr-o institutie care ar

Elevii vin in fatd,
poartd palaria si
se exprima ca
atare

Elevii 1si noteazd
pe caiete.

Elevii rdspund
solicitarii
profesorului

Elevii rdspund
solicitarii
profesorului
Elevii raspund
solicitarii
profesorului
Sunt atenti la
explicatiile
profesorului.

Elevii sunt atenti
si raspund
solicitdrii
profesorului

conversatia

Metoda

L PALARII-
LOR
GANDITOA-
RE”

conversatia

invatarea
prin
descoperire,
lectura

evaluare
formativa

evaluare
formativa

evaluare
formativa

evaluare
formativa

evaluare
formativa

evaluare
formativa
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trebui sa se ocupe de protejarea sau Se initiaza o invatarea
educatia copilului. conversatie cu prin
argumente "PRO” | descoperire,
Persoanele care lucreaza cu copiii au si "CONTRA” cu | lectura,
obligatia de a raporta serviciilor publice | privire la cazurile | expunerea,
orice caz suspect de abuz sau neglijentd. | prezentate. invatarea
prin
Se prezinta elevilor doud cazuri, asupra descoperire
carora elevii sunt rugati sa exprime
argumente "PRO” si "CONTRA”.
La 10 ani, un copil fard parinti munceste lectura, evaluare
ca un om mare. conversatia | formativa
Esti acasd, 1n curte, si deodatd auzi
dincolo de gard tipete si lovituri.Te uiti si
observi cd un tandr agreseazd un copil
mai mic. Ce faci?
[onut este un baietel de noud ani care tot
timpul e imbracat la fel. Nu este orfan,
dar parintii sai consuma mult alcool, asa
incat nu le ajung banii niciodata. L-au
obligat pe lonuf sa cerseascd, lucru pe
care 1l facea de multe ori cand trebuia sa
fie la scoala. Dacd refuza era batut de
tatal sau.
Realizarea Se inmaneaza elevilor o fisa de lucru, Elevii primesc fisd de lucru, | evaluare
feed-back- prin intermediul cdreia se face realizarea | fisa si o rezolvd.  problematiza- | sumativa
ului feed-back-ului. rea,
invatarea
prin
descoperire,
conversatia
euristicd
Tema pentru | Se fac aprecieri generale si individuale Elevii noteaza
acasa privind implicarea elevilor in predarea tema pentru
Aprecierea | noilor cunostinte. acasa.
activitatii Tema pentru acasa: Identificati In mass-
elevilor media (ziare, emisiuni TV) doud cazuri

de incalcare a dreptului copilului la
protectie impotriva violentei, abuzului si
exploatarii.
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Fisa nr. 1

COMPUNERE

Se spune cd, intr-o bund zi, ingerasul insarcinat cu drepturile copiilor pe pamant, a facut o

cu Dumnezeu sa-l lase si pe el sa fie copil macar pentru o zi. Tare mult i-ar fi

placut!

A semnat-o in fata lui Dumnezeu cd se va intoarce.

De cum a ajuns pe Pamant, s-a grabit spre un parc din care se auzea mare larma.

Copiii unei scoli apropiate organizau o expozitie cu desene reprezentand diferite

ale lor.
Un baietel stitea, mai departe de grupul de copii. Ingerasul s-a apropiat si a
inceput sa-1 chestioneze. A aflat ca era . Parintii naturali il ,

punandu-1 sd cerseasca.

Nu fusese la scoald pana la 8 ani, iar acum recupera din greu. Ingerasul l-a incurajat
spunandu-i ca totul o sa fie bine.

Ingerasul s-a intors la Dumnezeu, ciruia i-a spus de copilul respectiv si Dumnezeu, de atunci,
1-a ajutat mereu.

Puneti in locul spatiilor goale cuvintele urmaétoare: abuzuri, decent, exploatasera,

declaratii, conventie, adoptat. Ce drepturi n-au fost respectate pentru acest copil?
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UNIVERSUL OPINIILOR ARGUMENTATE. PUTEREA DE A CONVINGE.
Autor: Adelina Bocai
Competente vizate:
e formularea unor opinii, explicatii, argumente simple pentru promovarea propriilor drepturi
si responsabilitati;
e raportarea criticd la opiniile, explicatiile si argumentele formulate de alte persoane in
contextul unor dezbateri privind asigurarea si promovarea drepturilor copilului;
e participarea la decizii de grup privind implicarea in promovarea si apdrarea propriilor
drepturi.
Obiective operationale:
cognitive:
O1: sd formuleze corect propriile opinii;
O2: sd argumenteze opiniile personale;
afective:
Os: sd@ manifeste interes pentru dezvoltarea aptitudinii de a argumenta;
Ou: sd diferentieze stereotipurile de prejudecati;
psihomotorii:

Os: sd exerseze calitatea de a fi convingator, participand la dezbateri pe tema asistentei si

protectiei drepturilor copilului;

Oc: sd se implice activ in activitdti care promoveaza drepturile copilului si nediscriminarea.
Strategii didactice: Strategii de realizare a sensului si de reflectie bazate pe argumentare si dezbateri:
Argumente pe cartonase, Tabelul T, Argumente-Contraargumente, Controversa constructivd, Eseul
cu argumente pro §i contra,

Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, problematizarea, dezbaterea, brainstorming-
ul, activitatea prin cooperare, chestionarul, jocul de rol, steluta conceptului.

Forme de organizare: frontal, pe grupe (ateliere de lucru), individual;

Forme si tehnici de evaluare: evaluare formativa, prin aprecieri verbale; evaluare finala prin TF

(Teatru forum)
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Desfasurarea activitatii

Nr.| Ob. Etape Activitatea profesorului Act1v1.tatea Metode si Evaluare
crt. | op. elevilor procedee
1. Moment Profesorul pregdteste materialele | Elevii se conversatia | formati
organizatoric | necesare realizarii activitatii. organizeaza va, prin
Anuntd tema: Universul pentru explicatia apreci-
opiniilor argumentate. Puterea | inceperea eri
de a convinge. activitatii. verbale
2. | Os | Captarea Profesorul citeste un Elevii conversatia
atentiei text/prezintd un film care descrie | ascultd/vizione
situatia unui copil ale cdrui azd
drepturi au fost ignorate/
incalcate — 4Anexa I
3. | O1 | Dirijarea Profesorul adreseaza elevilor Elevii conversatia | formativa,
invatarii cateva intrebari pe baza celor identifica prin
03 prezentate prin intermediul posibile cauze. prainstorming | aprecieri
textului/filmului: Care credeti verbale
ca este motivul pentru care problematiza-
copilul trece prin acestd rea
situatie? dezbaterea
controversa
Care este pdrerea voastra fsi exprima constructiva
despre aceasta situatie? opinia in
Cum credeti ca se simte un copil | legdturd cu
aflat intr-o astfel de situatie? cele
prezentate.
4. | O2 | Dirijarea Profesorul continua seria de Copiii conversatia | formativa,
Os4 | invatarii intrebari care sd 1i ajute pe elevi | identificd si prin
sd identifice cauzele care precizeaza brainstorming | aprecieri
genereaza neglijarea copiilor, cateva posibile verbale
incalcarea drepturilor acestora sau| cauze, pe care | Steluta
discriminarea: Ce intelegeti prin | le scriu pe conceptului | formativa,
stereotip, prejudecatd, cartonase argumente | prin
discriminare, tolerantd, Elevii explicd | pe cartonase | aprecieri
incluziune, fapte, opinii, notiunile. verbale
argument? Elevii 1si Tabelul T
Ce parere aveti despre prezintd
discriminare? Argumentati! opiniile si le controversa
De ce este important sa aparam | sustin prin cat | costructiva

drepturile copilului? Notati
opiniile voastre pe cartonase i
sustineti-le prin argumente!
Cine are grija ca drepturile
copilului sa nu fie incalcate?
Prezentati un caz cunoscut de
voi, in care drepturile unui copil
au fost incalcate (neglijare,
incalcarea dreptului la
identitate, la educatie, asistentd
medicala/sociala, dreptul la
Joaca) sau o situatie in care un

mai multe
argumente pe
care le scriu pe
cartonase.
Elevii descriu
cazuri pe care
le cunosc, isi
exprima
opiniile si
argumenteaza.
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copil a fost discriminat. Ce se
poate face? Cine trebuie sa
intervina? Argumentati!

Os | Asigurarea Profesorul oferd elevilor spre Elevii citesc Steluta formativa,
retentiel analizd mai multe texte in care | textele propuse | conceptului | prin
sunt descrise diverse situatii de | in cadrul aprecieri
incalcare a drepturilor copilului | grupului din argumente | verbale
sau de discriminare. Cere care fac parte. | pe cartonase
elevilor sd raspunda Discuta toate
urmdtoarelor cerinte: aspectele controversa
Cititi cu atentie textele — suport! | obsevate si costructiva
Identificati stereotipuri si identifica brainstorming
prejudecati care apar in texte! stereotipurile,
Cum se simt copiii la care se prejudecitile si
face referire? drepturile
Ce cred ei despre situatia in incélcate.
care se afla? Realizeaza o
Ce drepturi li s-au incalcat? listd cu
Care sunt stereotipurile cel mai | stereotipurile
des intalnite la voi in scoala? intalnite.
Cum afecteaza acestea viata Compard
elevilor din scoala? listele cu
Realizati un eseu prin care sa stereotipuri si
sustineti drepturile copilului. le selecteaza
(Anexa 2) pe cele
intalnite
frecvent.
Realizeazd un
eseu/catren/des
en
pe tema
drepturilor
copilului.

O¢ | Evaluare Profesorul propune urmatoarea | Elevii argumente- | formativa,
situatie: (4nexa 3) citesc/vizionea | contraargu- | prin
Precizati opinia voastra si za cazul mente aprecieri
argumentati! Pentru fiecare propus. verbale
argument precizat, formulati Isi spun eseul, cu
contraargumente! parerea in argumente
Test: Universul opiniilor legatura cu pro si contra | finald, prin
argumentate situatia test scris

[zabelei si isi
argumenteaza
opinia.
Realizati un proiect prin care sa | Elevii proiectul  produsele
va implicati in apdrarea formeaza proiectului
drepturilor copilului. echipele pentru (Motto, Logo,
proiect Poster, Pliant)
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Anexa 1
STUDIU DE CAZ

Gabriel are 11 ani si provine dintr-o familie dezorganizatd. Mama lui are 37 ani si este
depresiva. Ea lucreaza ca femeie de serviciu. Tatil vitreg este alcoolic, are 45 ani, provine dintr-
o familie de romi si este somer.

Gabriel are 2 frati mai mari. Unul de 18 ani, lucreaza la o bezinarie, iar al doilea are 16
ani si lucreazd ca manipulant la o firma de materiale de constructii. Desi cei 2 baieti au loc de
munca stabil, nu contribuie la cheltuielile familiei caci observa ca banii prea putini se duc pe
cele necesare existentei, pe lucrurile cu adevarat folositoare.

Gabriel a fost lasat la un centru de plasament de la varsta de 3 ani. Mama lui 1l vizita
destul de rar, cam o data la 6 luni, iar tatal adevarat nu a prezentat niciodata interes fata de copil,
el disparand din viata copilului Tnainte ca acesta sd se nascd. Copilul a fost luat acasa la varsta
de 7 ani, cand implinea varsta pentru a merge la scoala. Se considera ca motivul pentru care
copilul a fost adus acasa este alocatia primita lunar. Copilul merge la o scoald normala.

Este foarte prost imbracat, nespalat, neingrijit, hainele pe care le poarta au un miros urat
si pachetul cu mancare pentru pauza de masa lipseste de multe ori. Este un baiat cu o greutate
mult scazutd pentru varsta lui. Se poate observa ca nu are parte de ingrijire, nivelul de neglijenta
fiind ridicat.

Gabriel a avut deja doua tentative de a fugi de acasa. A plecat cu gandul ca se va putea
descurca si singur. Totusi nu mergea foarte departe de casd, ci se ducea la un amic cu mult mai
mare decat el.

Are un comportament violent, impulsiv si limbaj vulgar fata de colegi si profesori.

Copilului i1 lipseste dragostea parintilor si nici nu e stimulat sd aiba un comportament
civilizat. Copilul este batut de tatdl vitreg. Acesta considera ca il face de rusine. Cei doi frati
mai mari il vad pe Gabriel ca pe o “gura in plus de hranit” si nu il sprijind deloc. Mama este
singura persoand din familie la care apeleaza cand este lovit de cétre tatd sau cei doi frati.

Copilul a ajuns la medic, manifestdnd afectiuni ale sistemului imunitar cauzate de
nutritia precara si lipsa de ingrijire; a fost internat de mai multe ori cu fracturi la membre si
contuzii pe corp, Insd nu se stie clar provenienta lor.

Gabriel are mari dificultati in a retine noile cunostinte si in rezolvarea temelor pe care
le primeste la scoala. Nu este atent la discutiile din cadrul orelor, este indisciplinat, nu are
rabdare si deranjeaza orele. A ramas corigent de mai multe ori. Diriginta observa aptitudini
pentru desen 1nsa nu stie si nu gaseste nicio modalitate prin care sa-1 ajute sa-si poata dezvolta
aceste aptitudini.

Colegii nu il accepta in preajma lor nici la joacd si nici la activitdtile din clasd. Mereu 1l
tachineaza, folosind diverse apelative jignitoare. Din acest motiv Gabriel devine furios si
loveste sau distruge cate ceva, dupa care lipseste mai mult timp de la scoald. Uneori este vazut
in prezenta unor baieti mai mari, iar parintii copiilor din clasa sunt nelinistiti, discutdnd aceasta
problema cu profesorii.

1) Cum se numeste copilul despre care se vorbeste?
2) Care sunt problemele cu care se confrunta?

3) Ce drepturi 1i sunt incalcate?

4) Cine ar trebui sa vegheze asupra respectarii drepturilor lui Gabriel?
5) De ce colegii se feresc de el?

6) Ce s-ar putea face pentru ca Gabriel sd aiba o viatd normala?

7) Are Gabriel aceleasi drepturi ca toti ceilalti colegi, desi se comporta foate urat?

Probleme

cu care se
confrunta
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Anexa 2

8) Argumentati!
9) Este Gabriel un copil rau? Argumentati!
10) De ce credeti ca nu are prieteni?

Drepturi
incalcate

. Ma numesc Liana si am 10 ani. Sufdr de o boala grava. Pentru cd familia mea locuieste
departe de spital si nu am certificat de nastere, nu am fost niciodatd vaccinatd. Nu ma
imbolndveam daca as fi fost la medic!

a. Ce enunt reprezintd opinia copilului?
b. Care sunt enunturile ce reprezinta fapte?
c. Ce drepturi ii sunt Incalcate Lianei?
. De curand, ai aflat cd in scoala ta se va amenaja un spatiu destinat parintilor pe locul
terenului de baschet. Astfel, tu si colegii tdi nu veti mai putea practica acest sport la scoala.
a. Ce parere ai despre aceasta decizie?
b. Ce drepturi vi se incalca tie si colegilor tai?
c. Cum vei reactiona?
d. Scrie o scrisoare catre conducerea scolii In care iti sustii opinia.

. Jocurile online sunt o greseald pentru cd sunt periculoase. Multi copii si tineri devin
dependenti de aceste jocuri pe net. Ar trebui sa le fie rusine ca au astfel de preocupari, in
loc sa studieze pentru a fi buni la scoald. Ar trebui sa se interzicd prin lege aceste jocuri
online.

a. Exprima-ti parerea in legatura cu aceste afirmatii.
b. Precizeaza 3 argumente in favoarea afirmatiei si 3 argumente Impotriva.

. Nu le putem invita pe fete sa joace fotbal cu noi. Doar baietii pot juca fotbal.

a. Exprima-ti parerea in legatura cu aceste afirmatii.
b. Precizeaza 2 argumente in favoarea afirmatiei si 2 argumente Impotriva.

. Copiii care au rezultate slabe la scoald nu ar trebui sd beneficieze de timp liber pentru
relaxare, deoarece trebuie sa studieze mai mult.

ARGUMENTE PRO ARGUMENTE CONTRA

. Copiii nu ar trebui sa participe la luarea deciziilor in familie, pentru ca nu sunt adulti.

ARGUMENTE PRO ARGUMENTE CONTRA

. Copiii care sunt agresivi trebuie sa fie agresati pentru a intelege ca nu procedeaza corect.

ARGUMENTE PRO ARGUMENTE CONTRA

. Copiii orfani nu pot avea certificat de nastere, deoarece nu au parinti.

ARGUMENTE PRO ARGUMENTE CONTRA
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9. ,,Fructele si legumele sunt bogate in vitamine, minerale si fibre. Ajutd la mentinerea unei
diete echilibrate si intdresc sistemul imunitar. Apara organismul de imbolndviri.”

ARGUMENTE PRO ARGUMENTE CONTRA

10. ,,Dulciurile contin mult zahar. Consumul excesiv poate genera diabet si alte boli grave.
Exista si riscul sa devii supraponderal.”

ARGUMENTE PRO ARGUMENTE CONTRA

11. In comunitatea ta se construieste o uzini care va avea efecte devastatoare asupra mediului
si a sanatatii oamenilor. Locuitorii participd la o discutie cu reprezentantii Consiliului
Local. Vrei sa iti exprimi opinia, dar nu esti ldsat/lasata sa vorbesti pentru ca ,, esti doar
un copil care ar trebui sa invete nu sa piarda vremea pe la astfel de intalniri”.

a. Ce drept ti se incalca?

b. Cum reactionezi?

c. Cum iti poti sustine opinia?

ARGUMENTE PRO ARGUMENTE CONTRA

Anexa 3

Citeste urmatoarele opinii cu privire la cazul Izabelei, o fetita aflatd in scaun cu rotile,
care nu are acces la orele desfasurate in laboratoarele de la etajul al doilea.

Mama Izabelei: Este dreptul Izabelei sa participe la aceste ore! Ar trebui ca acestea sa
aiba loc in sala de clasa aflata la parter.

Profesor: Nu e drept fata de ceilalti copii! Ei trebuie sa aiba acces in laboratoare. Acolo
dispunem de toate materialele necesare.

Stabileste la ce drepturi ale copilului fac referire cele doud opinii. Compard parerile,
apoi stabileste care este opinia ta. Propune o solutie pentru ca tuturor copiilor sa li se respecte
drepturile.

OPINIA TA

SOLUTII
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DEZBATERI

Toti copiii supraponderali sau cu
dizabilitati sunt incapabili s practice
vreun sport.

/ PRO \ CONTRA

\
PRO:
Baietii sunt
puternici si
curajosi. Y,
Fetele sunt
slabe si N\
A CONTRA:
plangacioase.
J

UNIVERSUL OPINIILOR ARGUMENTATE.
PUTEREA DE A CONVINGE

Suport de curs

Argumentarea este un mijloc prin care se sustine sau se demonstreaza un punct de
vedere privitor la o anumitd tema. Este procesul de justificare logica a unei opinii pe care vrem
sa o sustinem. Scopul argumentarii este de a convinge interlocutorul in legaturd cu opinia
exprimata.

Argumentele sustin, probeaza, Intdresc un punct de vedere. Argumentarea apare de
fiecare data cand cineva incearca sa ne convinga de frumusetea, utilitatea, adevarul, necesitatea,
importanta unui produs sau a unei decizii.

Opiniile sunt afirmatii/declaratii care nu pot fi verificate sau dovedite. Ele reprezinta
ceea ce o persoand simte sau crede si nu sunt intotdeauna adevarate. Opiniile pot fi aprobate
sau dezaprobate de cétre alte persoane (Ex: ,,Colegii mei de clasa sunt cei mai buni din scoald”).
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Iti poti sustine opinia printr-un discurs, articol scris, interviu, scrisoare, jurnal, eseu,
postare pe retele de socializare sau blog, intr-o discutie.

Daca argumentul reprezinta opinia unei persoane cu privire la o anumita tema, sustinuta
de dovezi, contraargumentul reprezinta o idee care criticd/respinge opinia altei persoane pe o
anumita tema.

Argumentarea reprezintd modalitatea prin care sustinem sau respingem, cu dovezi, un
punct de vedere pe o tema datd, direct sau indirect. Avem nevoie de argumente, pentru ca
acestea ne ajutd sa ne sustinem punctul de vedere, sa ne facem intelesi, sa respingem un punct
de vedere gresit, sa schimbam opiniile celorlalti, sa obtinem acordul interlocutorilor pe o
anumita tema, sa luam decizii.

Etapele argumentarii

Formularea tezei reprezintd formularea unei opinii despre o situatie, un lucru, o
persoana.

Argumentarea propriu-zisd: Argumentele se formuleaza clar si concis si sunt ordonate
logic, de la cele mai slabe spre cele mai puternice. In argumentare se folosesc expresii precum:
cred ca.., ma intereseaza sa ... pentru cd, in primul rand.., nu in ultimul rand.., in concluzie...

Prezentarea dovezilor. In aceasti etapi se prezintd fapte, intAmplari care apartin
experientei personale; opinii de autoritate (In Constitutie se precizeaza ci....); comparatii care
sa evidentieze ideea sustinutd sau exemple din textul suport.

Concluzia reia teza si argumentele formulate anterior.

SCHEMA ARGUMENTATIVA

[[ Cum sa argumentezi ]]

w!
——

IDEEA PRINCIPALA

Eu cred.../Consider ca...
1
=
PRINCIPALELE ARGUMENTE

Ratiuni, credinte, dovezi care sustin ideea principala
o B
Dovezi/Fapte/Exemple Contraargumente
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SA NE CUNOASTEM DREPTURILE SI RESPONSABILITATILE!

Competente vizate:

Autor: Adelina Bocai

Ci: formularea unor opinii, explicatii, argumente simple pentru promovarea propriilor

drepturi si responsabilitati;

C2: formularea unor probleme care vizeaza drepturile copilului, ca punct de plecare in

rezolvarea lor;

Cs: participarea la decizii de grup privind implicarea In promovarea si apdrarea

propriilor drepturi.
Obiective operationale:
cognitive:

O1: sd identifice drepturi si indatoriri ale copilului;
O2: sa recunoasca situatii n care drepturile copilului nu sunt respectate;
afective:
O3: sa participe cu interes la realizarea activitatii,
Os: sa manifeste o atitudine pozitiva fatd de respectarea drepturilor tuturor copiilor,
indiferent de rasa, etnie, gen, mediu, statut;
psihomotorii:
Os: sd manevreze corect materialele utilizate in timpul activitatii;
Oe: sa realizeze diverse produse prin care sa promoveze drepturile si responsabilitatile

copiilor.

Strategii didactice: Controversa constructiva, Argumente pe cartonase, Studiul de caz,
Dezbaterea;
Metode si procedee: conversatia, explicatia, brainstorming-ul, problematizarea, jocul
didactic, jocul de rol;
Forme de organizare: individual, pe grupe, frontal;

Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob. Activitatea Activitatea Metode si
Etape . . ’ Evaluare
crt. | op. profesorului elevilor procedee
1. Moment Profesorul asigurd Elevii se conversatia | formativa,
organizatoric | climatul adecvat pentru | organizeaza. prin
buna desfasurare a aprecieri
activitatii si pregateste verbale
materialele necesare.
2. Captarea Pentru a descoperi tema | Elevii noteaza | conversatia formativa,
ateniei activitatii, profesorul in caiete si asaltul de idei | prin
solicita elevilor sa identifica jocul didactic | aprecieri
gaseasca antonime tema: verbale
pentru cuvintele: Drepturi
zgarcit, des, needucat,
slab, moale, greu, calda,
permite (Anexa 1)
3. O4 | Desfasurarea | Profesorul anunta tema | Elevii noteaza | conversatia formativa,
activitatii activitatii ,, Sa ne titlul in caiete. prin
cunoagstem drepturile si aprecieri
verbale
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responsabilitatile!” si
obiectivele activitatii.
O1 | Desfasurarea | Profesorul cere elevilor | Elevii raspund | conversatia | formativa,
Os | activitatii sd raspundi intrebarilor. prin
O4 urmatoarelor intrebari: aprecieri
Cine esti tu? Compara verbale
Din ce grupuri faci raspunsurile.
parte? explica, in
Ce intelegi prin drepturi | termeni Steluta
si indatoriri? proprii, conceptului
Tu ce drepturi si notiunile de
indatoriri ai la scoala, drept si
in familie, in grupul din | indatorire. <l
care faci parte? @
Apreciati cu A/F Precizeaza
urmatoarele afirmatii. drepturile si
(Anexa 2) indatoririle pe
care le au.
Completeaza @
fisa.
fisa de
lucru
O1 | Obtinerea Profesorul imparte clasa | Elevii se discutia formativa,
Oy | performantei | in grupe si oferd spre organizeaza in prin
O3 analiza texte-suport care | grupe si asaltul de idei | aprecieri
Os prezintd diverse situatii | analizeaza verbale
de incélcare a textele-suport
drepturilor copilului. propuse. controversa
Solicita elevilor sa Identifica constructivd | fisa de
identifice drepturile drepturile lucru
incdlcate pentru fiecare | incdlcate si
caz in parte si sa ofera solutii.
gaseasca solutii. (Anexa
3)
O1 | Asigurarea Profesorul cere elevilor | Elevii discuta | conversatia formativa,
Os | retentiei sa completeze si completeaza prin
Os organizatorii grafici cu | fisele/plansele. | problematiza- | aprecieri
indatoririle Asociaza rea verbale
corespunzatoare fiecarui | drepturile cu | asaltul de idei
drept precizat indatoririle. controversa
(Anexa 6, Anexa 4) constructivd | fisa de
lucru
O1 | Evaluare Profesorul distribuie Elevii citesc conversatia fisa de
02 fisele de evaluare. sarcinile de evaluare
Os (Anexa 5) lucru, discuta | controversa
si completeaza | constructiva
fisele.
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Anexa 1

Scrie antonimele cuvintelor si descopera tema activitatii:

Zgarcit Darnic
Des Rar
Needucat Educat
Slab Puternic
Moale Tare
Greu Usor
Calda Rece
Anexa 2 Permite Interzice

Completati, in dreptul fiecdrui enunt, A in dreptul afirmatiilor pe care le considerati
adevarate si F in dreptul celor pe care le considerati false:
a) Omul este o fiintd ce poate trdi izolata.
b) Orice copil are dreptul la o familie. D
¢ ) Relatiile din cadrul grupului de joaca se bazeaza pe ajutor reciproc, respect si colaborare. D
d) Orice persoana care face parte dintr-un grup are atat drepturi cat si indatoriri. D

Anexa 3

Grupa 1
Cititi textul si raspundeti la urmatoarele intrebari:
1) Ce drepturi s-au incalcat?
2) Gasiti o rezolvare situatiei din text !
,,Un coleg de-al tau vine la scoala din ce in ce mai rar. El i motiveaza de fiecare data
doamnei diriginte ca a fost bolnav. Observi ca este neingrijit si cu vanatai pe corp.”
Grupa 2
Cititi textul si raspundeti la urmatoarele intrebari:
1) Ce drepturi s-au incalcat?
2) Gasiti o rezolvare situatiei din text!
,,Un copil, vecin cu tine este tinut nemdncat, inchis in casd. Este bolnav §i nu este dus la
doctor.”
Grupa 3
Cititi textul si raspundeti la urmatoarele intrebari:
1) Ce drepturi s-au incalcat?
2) Gasiti o rezolvare situatiei din text!
. Karla este o fetiti care a venit la noi in clasd de curdnd. Este o fetiti de culoare. In
pauze sta trista. Niciun coleg nu discuta cu ea.”

Anexa 4
» Gaseste-mi perechea!” — joc didactic
DREPTURI RESPONSABILITATI
dreptul la un mediu curat, acasa, la | de a pastra curdtenia si de a proteja mediul
scoald sau oriunde s-ar afla inconjurator
dreptul de a avea o familie de a-i asculta si a-i respecta pe parinti
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dreptul la educatie de a invata cdat mai mult si de a-i ajuta si pe altii
sa invete

dreptul de a imprumuta o carte de la | de a restitui cartile imprumutate in buna stare

biblioteca

dreptul de a nu fi discriminati de a nu-i discrimina pe ceilalti

dreptul la dragoste, intelegere si de a se purta frumos cu cei din jur, de a nu fi

protectie agresivi

dreptul la libertatea de gandire, de de a respecta modul de gandire si religia altor

constiintd si religie persoane

dreptul de a fi ascultati de a-i asculta pe ceilalti

dreptul de a beneficia de ingrijire de a avea grija de sanatatea lor

medicalad adecvata..

Anexa 5
Fisa de lucru nr. 1

3. Imagineaza-ti ca ai intalnit intr-o zi acest copil care este de varsta ta si nu merge la
scoala din cauza saraciei.

A) Ce 1-al STAUI? L. e

4. Realizeaza un desen in care sa prezinti un drept de care beneficiaza copiii din clasa
ta.

Fisa de lucru nr. 2

1. Ce drept al copilului este sugerat atunci cand sunteti in excursie?

Fisa de lucru nr. 3

1. Ce drept al copilului este sugerat atunci cand elevii citesc, studiaza?

3. Ce se intampla daca incercdm sa pacalim pe cineva? Sa mintim?
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Fisa de lucru nr.4

1. Ce drept al copilului este sugerat atunci cand mergem la doctor?

Anexa 6
Completeazd organizatorul grafic cu indatoririle asociate drepturilor prezentate si apoi

construieste si tu alti organizatori grafici, dupa acest model, pe tema drepturilor si
responsabilitatilor copilului in familie, in grupul de joaca, in comunitate etc.

La scoala

/

Responsabilitati

—

Drepturi

Sa primesti manuale
gratuite

Sa imprumuti carti de

la biblioteca scolii

Sa beneficiezi de
explicatiile
profesorului

v

A
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NOI SUNTEM VIITORUL!
SA NE CUNOASTEM DREPTURILE SI RESPONSABILITATILE!

Suport de curs

Copiii sunt nepretuiti. Ei sunt viitorul oricérei societati. De aceea, din dorinta de a
proteja copiii §i pentru a le oferi tuturor sanse egale in viatd, au fost stabilite drepturile copiilor.
Prin acestea se asigura dezvoltarea fizica si intelectuala a copiilor, indiferent de mediul social
din care provin, de starea materiald a familiei, de etnie, religie sau starea de sanatate.

Pentru ca toti oamenii sa stie care sunt drepturile copilului, Organizatia Natiunilor Unite,
ce cuprinde aproape toate statele lumii, a Tntocmit o listd cu drepturile de care trebuie sa se
bucure fiecare copil, listd materializata in Conventia cu privire la drepturie copilului, care a
fost adoptata la 20 noiembrie 1989.

Romania a aprobat Conventia cu privire la drepturile copilului sub forma unei legi —
Legea nr. 18 din 28 septembrie 1990. Astfel, in prezent, raportul cu privire la asigurarea
drepturilor copilului (de pe site-ul http://www.humanium.org) aratd ca Romania atinge un nivel
satisfacator.

Cele patru principii care au stat la baza stabilirii drepturilor copilului sunt:

» Interesul superior al copilului;

» Dreptul la viata, supravietuire si dezvoltare;
» Principiul nediscriminarii;

» Principiul participarii.

Copiii au dreptul sa se opuna nerespectarii drepturilor lor si sd intreprinda actiuni pentru
respectarea acestora. Ei se pot adresa Avocatului Poporului, Directiei Generale de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului, celor care raspund la Telefonul Copilului.

In Conventia cu privire la drepturile copilului au fost stabilite: dreptul la viata, dreptul
la identitate s1 la o familie, dreptul de a fi protejat impotriva violentei fizice si a relelor
tratamente, impotriva rapirii si a traficului cu copii, dreptul la educatie, dreptul la asistenta
medicala si sociala, dreptul la libera exprimare, dreptul la odihna si vacanta, dreptul la joaca.

Prin toate acestea, societatea umana a incercat sa descopere conditiile obligatorii pentru
ca un copil sa se dezvolte cat mai frumos. Le-a identificat si le-a impus, astfel incat copiii,
viitorii adulti de maine, sa fie oameni sanatosi, inteligenti si capabili sa traiasca armonios. Fara
respectarea acestor norme, viitorul copiilor si al societdtii de maine este in pericol.

La randul lor, copiii au Indatoriri fatd de societate si fata de cei care le-au asigurat aceste
drepturi. Aceste indatoriri sunt asociate drepturilor pe care le au. Astfel, dreptul la ingrijire
medicala corespunzatoare este insotit de responsabilitatea de a avea grija de ei insisi sau dreptul
la libertatea de exprimare este insotit de responsabilitatea de a-si exprima parerea fara sa
raneascd sau umileascd pe altcineva. De asemenea, mai presus de toate, copiii au
responsabilitatea de a respecta si de a nu incdlca drepturile celorlalti copii.

Spre deosebire de adulti, copilul este extrem de vulnerabil, fiind aproape in totalitate
lipsit de aparare. Acesta este motivul pentru care s-a convenit sd li le ofere un statut special,
prin care sa li se protejeze si sa li se asigure conditiile optime de trai si dezvoltare.

Unul dintre cele mai importante drepturi ale copilului este acela de a creste alaturi de
parintii sdi. Pentru cei mai multi dintre copii, faptul ca sunt crescuti de parinti este suficient
pentru a beneficia de celelalte drepturi. Orice parinte care-si iubeste copiii se va ingriji de
sanatatea si securitatea acestora, de asigurarea unui climat favorabil dezvoltarii.

Desi majoritatea drepturilor copilului sunt lucruri normale, pe care orice parinte ar trebui
sd le asigure, nu intotdeauna se intdmpla intocmai. Din motive diverse, unii adulti nu stiu sau
uitd care sunt conditiile necesare pentru ca un copil sd creascd in conditii normale. Acestora,
societatea, prin lege, le reaminteste cd un copil are dreptul de a fi protejat impotriva oricaror
forme de violenta, neglijenta, abuz sau rele tratamente. Atmosfera in care trebuie sa fie crescut
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trebuie sa fie plina de afectiune si de securitate. Are dreptul la protectie impotriva oricarei forme
de exploatare si nu poate fi constrans sa realizeze sarcini care i-ar putea dduna sanatatii fizice
sau mentale.

Un alt drept foarte important al oricarui copil este dreptul la educatie. Copilul are dreptul
de a primi o educatie care sa ii permita dezvoltarea, in conditii nediscriminatorii, a aptitudinilor
si personalitatii sale. Dar acest drept trebuie sa tind cont de dreptul copilului la odihna si
vacantd. In acelasi timp, copilul nu poate fi supus pedepselor fizice sau altor tratamente
umilitoare ori degradande, indiferent de motivul care ar putea fi invocat.

Simpla enumerare a tuturor acestor drepturi ale copilului nu Inseamna si cd ele sunt
respectate de toti pdrintii sau adultii care intrd n contact cu copiii. Din acest motiv, este
important sd cunoastem aceste drepturi pe care societatea le garanteaza copiilor, iar daca
observam situatii in care aceste drepturi sunt incdlcate, total sau partial, sa cerem negresit ajutor
din partea persoanelor calificate, care sunt in masura sa oblige la respectarea acestor drepturi.

CONVENTIA CU PRIVIRE LA DREPTURILE COPILULUI ...
pe intelesul tau

. Orice persoanad sub varsta de 18 ani are aceste drepturi.

. Toti copiii beneficiaza de aceste drepturi, indiferent cine sunt, unde locuiesc, ce fac
parintii lor, ce limba vorbesc, care este religia lor, daca sunt baieti sau fete, din ce cultura
provin, dacd au o dizabilitate, daca sunt bogati sau saraci.

3. Toate actiunile si deciziile adultilor cu privire la copil trebuie sa aiba in vedere interesul

superior al acestuia.

N —

PPN

le are fiecare, ca sa implementeze articolele Conventiei.

5. Statul trebuie sa respecte drepturile si responsabilititile parintilor si ale celorlalti
membri ai familiei in indrumarea si orientarea ta, ca sa-ti poti atinge potentialul.

6. Ai dreptul la viatd, iar statul este obligat sa faca tot ce este posibil sa-ti asigure
supravietuirea si dezvoltarea.

7. Ai dreptul la un nume imediat dupa nastere, dreptul de a dobandi o cetatenie si dreptul
de a-ti cunoaste parintii si de a fi ingrijit de acestia.

8. Ai dreptul la o identitate (nume, cetdtenie, relatii familiale). Nimeni nu-ti poate lua
identitatea!

9. Ai dreptul de a locui cu pdrintii tai, cu exceptia cazului in care acest fapt nu este in
interesul tau. Este dreptul tau sa traiesti intr-o familie iubitoare!

10. Daca locuiesti in altd tara decat parintii tai, ai dreptul la reunificarea familiei si sa-ti
mentii relatia cu acestia.

11. Statul trebuie sa ia mdsuri pentru prevenirea si combaterea transferarii sau retinerii
ilegale a copiilor in strdinatate.

12. Ai dreptul sa-ti exprimi liber propria opinie, iar aceasta sd fie luatd in considerare in
probleme care te afecteaza.

13. Aidreptul sa cauti informatii si sd le impartasesti cu ceilalti prin discutii, desene, mesaje
scrise, fara a incalca drepturile si reputatia altora.

14. Ai dreptul la libertatea de gandire, constiinta si religie. Parintii sau reprezentantii legali
sunt cei care te pot ajuta sa distingi Intre bine si rau si sa alegi ce este mai bine pentru
tine.

15. Ai libertatea de asociere si de Intrunire pasnica, adica poti sa-ti alegi prietenii, sa faci
parte din diverse grupuri, atat timp cat prin actiunile tale nu incalci drepturile celorlalti.

16. Ai dreptul la viatad privata in familia, casa si in ceea ce priveste corespondenta ta.

17. Ai dreptul la informatii din diverse surse (radio, televiziune, reviste, carti, internet) care
sa contribuie la dezvoltarea ta sociala, spirituald, morala, la sdnatatea ta fizica si mentala.
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18.
19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
35.

36.

37.

38.

39.

40.

Adultii vor lua masuri pentru a te proteja de informatii neadecvate, care dauneaza
bunastarii tale.

Ai dreptul sa fii crescut/crescuta de parintii tai, daca acest lucru este posibil.

A1 dreptul sa fii protejat/protejatd impotriva oricaror forme de violentd (vatdmare sau
abuz, fizic sau mental, abandon sau neglijentd).

Ai dreptul la protectie si asistentd speciald din partea statului atunci cand nu poti sa
traiesti impreuna cu familia ta, in situatii de tipul: plasament familial, adoptie, plasarea
in institutii speciale de ingrijire.

Poti fi adoptat numai in interesul tau! Astfel, daca esti adoptat, ai dreptul sa fii ingrijit
si protejat ca sa te dezvolti armonios.

A1 dreptul la protectie speciala si ajutor dacd esti refugiat (adicd ai fost obligat sa-ti
pardsesti casa si sa locuiesti in alta tara).

A1 dreptul la Ingrijiri medicale, educatie si dezvoltare adecvate daca ai nevoi speciale
pentru a trdi o viata decentd si a te integra activ in societate.

Ai dreptul sa te bucuri de cea mai buna stare de sandtate posibila si sd beneficiezi de
servicii medicale si de recuperare. De asemenea, ai dreptul la apd potabila, hrana
nutritivd, un mediu curat si sigur, precum si informatii care sa te ajute sd previi
imbolnavirile.

autoritatile vor evalua periodic aceastd masura.

Ai dreptul la protectie sociald (asistenta si asigurari sociale).

Ai dreptul la un nivel de trai decent (hrana adecvata, imbracaminte, o locuinta sigurda
unde nevoile tale fundamentale pot fi indeplinite).

Ai dreptul la o educatie de calitate, la invatdmant primar obligatoriu si gratuit si la
invatamant secundar. Aplicarea masurilor de disciplina va fi n acord cu drepturile si
demnitatea copilului.

Ai dreptul la o educatie care sa-ti dezvolte personalitatea, abilitatile si care te pregateste
pentru a fi cetdtean responsabil al societatii.

Daca apartii unei minoritdti etnice, religioase sau lingyvistice, ai dreptul la viatd culturala
proprie, sa practici propria religie si sd vorbesti in propria limba.

Ai dreptul la odihnd, activitdti recreative, joc si participare la activitati culturale si
artistice.

Ai dreptul sa fii protejat impotriva muncilor ddundtoare care iti pot afecta sanatatea,
educatia sau dezvoltarea. Daca muncesti, ai dreptul sa fii in siguranta si sa fii remunerat
corect.

A1 dreptul sa fii protejat/protejata tmpotriva folosirii drogurilor sau a traficului de
droguri.

Ai dreptul la protectie impotriva exploatarii sexuale.

Nimeni nu are dreptul sa te rdpeascd sau sd te vanda! Statul are obligatia sd previna
rapirea, vanzarea si traficul de copii.

Ai dreptul sa fii protejat/protejata de orice forma de exploatare (conform articolelor 32,
33, 34, 35).

Nimeni nu are dreptul sa te pedepseascad intr-un mod crud! Ai dreptul la protectie
impotriva torturii, tratamentelor degradante si lipsirii de libertate.

Ai dreptul de a fi protejat/protejata in cazul conflictelor armate. Copiii sub varsta de 15
ani nu pot fi obligati sa se inroleze sau sd participe la razboi.

Ai dreptul s primesti ajutor, daca ai fost ranit/ranita, neglijat/neglijata sau ai suferit rele
tratamente.

Daca esti banuit sau acuzat de incélcarea legii (penale), ai dreptul sa-ti exerciti drepturile
elementare in toate fazele procesului intentat (asistentd juridicd, prezumtia de
nevinovatie pana la stabilirea vinovatiei, respectarea vietii private).
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41. In cazul in care legile din tara ta sunt mai favorabile decat articolele acestei Conventii,
se vor aplica acele legi.
42. Ai dreptul sa-ti cunosti drepturile!

”Orice drept implica o responsabilitate, orice oportunitate — o obligatie,
orice proprietate — o datorie.” (John D. Rockefeller)

Copiii au dreptul la ingrijire medicala corespunzitoare ...
si au responsabilitatea sda aiba grija de ei ingisi
Copiii au dreptul l1a o buna educatie ...
si au responsabilitatea sd invete si sda-si respecte educatorii
Copiii au dreptul sa fie iubiti si protejati de rau ...
si au responsabilitatea sa arate iubire si respect, la randul lor
Copiii au dreptul la ingrijire speciala pentru nevoi speciale ...
si au responsabilitatea fata de ei ingisi de a-si dezvolta potentialul cdt de bine pot
Copiii au dreptul sa fie mandri de originea si credintele mostenite ...
si responsabilitatea sa respecte originea si credintele celorlalfi
Copiii au dreptul la o casa sigura si confortabila ...
Copiii au dreptul sa greseasca ...
si au responsabilitatea sa invete din greselile facute
Copiii au dreptul sa fie hraniti adecvat ...
si au responsabilitatea sa nu risipeascd hrana fara rost
Copiii au dreptul de a nu fi discriminati ...
si responsabilitatea de a nu-i discrimina pe altii
Copiii au dreptul de a-si exprima liber opinia ...
si responsabilitatea de a asculta punctul de vedere al celorlalti
Copiii au dreptul la un nume si o cetitenie ...
si responsabilitatea de a-si iubi si cinsti tara
Copiii au dreptul la o familie ...
si responsabilitatea de a-si respecta familia
Copiii au dreptul de a le fi respectate personalitatea si individualitatea ...
si responsabilitatea de a-i respecta pe ceilalti
Copiii au dreptul de a primi educatie ...
si responsabilitatea de a frecventa cursurile, de a invata pe masura capacititilor lor
Copiii au dreptul de a fi protejati impotriva oricirei forme de abuz ...
si responsabilitatea de a nu-i maltrata sau hartui pe ceilalti
Copiii au dreptul la un mediu curat si sanatos ...

si responsabilitatea de a face tot ce le st in putintd pentru a-l metine curat.
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COPILARIE CU NORI
DREPTURILE COPIILOR AFLATI iN SITUATII DE RISC

Autor: Adelina Bocai
Competente vizate:
Ci: formularea unor opinii, explicatii, argumente simple pentru promovarea propriilor
drepturi si responsabilitati;
Cz: 1identificarea, prin lucru in echipd, a unor masuri de interventie posibile pentru
cazuri semnalate de incdlcare a drepturilor copilului sau de promovare a
acestora,
Cs: exercitarea drepturilor si responsabilitatilor in luarea unor decizii personale si de
grup, in conditiile respectarii drepturilor celuilalt.
Obiective operationale:
cognitive:
O1: sa identifice problemele/situatiile care umbresc fericirea unor copii si care limiteaza
dezvoltarea acestora la adevaratul potential;
O2: sa identifice riscurile la care sunt expusi copiii ale caror drepturi nu sunt respectate;
afective:
Os: sd manifeste atitudine pozitiva si empatie fatd de toti copiii aflati in situatii de risc;
Oa: sa-si manifeste dorinta de a lupta pentru apararea si promovarea drepturilor copiilor
in comunitatea din care fac parte;
psihomotorii:
Os: sa realizeze materiale informative pe parcursul activitatii cu privire la drepturile
copiilor;
Oe: sa prezinte in fata colegilor materialele/produsele realizate si sd argumenteze
alegerile facute.
Strategii didactice: Studiul de caz, Controversa constructiva, Diagrama Fishbone (Cauza-
efect), TF (Teatru Forum), Dezbaterea.
Metode si procedee: observatia, conversatia, problematizarea, brainstorming-ul, jocul de rol,
jocul didactic.
Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.
Forme si tehnici de evaluare: formald, pe parcurs - prin aprecieri verbale si Intdriri pozitive,
finala — prin fisa de evaluare si produsul realizat pe parcursul

activitatii.
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Desfasurarea activitatii

Nr. | Ob. Etape Activitatea profesorului | Activitatea elevilor Metode si Evaluare
crt. | op. procedee
1. Moment Profesorul asigurd climatul | Elevii se organizeazd.  [conversatia | formativa,
organiza- adecvat  pentru  buna prin aprecieri
toric desfasurare a activitatii si verbale
pregateste materialele
necesare.
2. Captarea Profesorul prezinta Elevii vizioneaza filmul siconversatia | formativa,
atentiei elevilor un film despre noteaza in caiete prin
copiii refugiati si le cere  {drepturile care le-au fost | asaltul de aprecieri
acestora sa identifice incalcate copiilor idei verbale
drepturi de care acei copii [refugiati. Discuta in
nu beneficiaza. Reprezinta cadrul grupului si argumente
acest fapt un risc pentru  fidentificd riscurile la care | pe cartonase
buna dezvoltare a copiilor [copiii sunt expusi. Elevii
refugiati? noteaza titlul in caiete.
Argumentati!
Exista §i aspecte pozitive
sau oportunitifi pentru
copiii refugiati?
Profesorul anuntd tema
activitatii:
, Copilarie cu nori.
Drepturile copiilor aflati in
situatii de risc”.
3. | O1 | Desfasurarea Profesorul imparte clasa in | Elevii se organizeaza in conversatia | formativa,
O2 | activitatii grupe. Fiecare grupa va grupe dupad indicatiile prin
03 primi un text-suport profesorului. aprecieri
(Anexa 1) pe baza caruia | Citesc, la nivelul verbale
va avea de rezolvat fiecarui grup de lucru,
urmatoarele cerinte: textul-suport repartizat, | asaltul de
Identificati drepturile care | discutd si raspund la idei
le-au fost incalcate copiilor | intrebari.
din situatiile prezentate. Elevii analizeaza dezbaterea
Precizati, pentru fiecare fiecare situatie in parte,
caz, riscurile la care sunt | dezbat problemele problematiza-
expusi copiil. identificate si le rea
Care credeti ca sunt prezintd in fata
consecintele asupra colegilor din clasa.
copiilor implicati si
asupra societatii?
Dati alte exemple de copii
aflati in situatii de risc.
4. | O1 | Asigurarea | Pebaza discutiilor generate | Elevii discuta si conversatia | formativa,
O2 | retentiei de  situatille  expuse, | realizeaza listele. prin
03 profesorul cere fiecdrui | Elevii compara listele | Diagrama | aprecieri
O4 grup de elevi sd realizeze | realizate si noteaza Venn verbale

cate o listd a posibilelor

raspunsurile Intalnite
cel mai des.
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situatii de risc la care pot fi | Incercuiesc situatiile de | asaltul ~ de
expusi copiil. risc la care sunt expusi | idei
(Anexa 2) unii copii din
comunitatea in care dezbaterea
traiesc.
problematiza-
rea
O1 | Obtinerea | In scopul constientizarii si | Elevii noteaza planul de | asaltul de formativa,
O2 | performantei| implicarii active a elevilor | realizare a unui proiect | idei prin
O3 in promovarea drepturilor | de interventie si se aprecieri
O4 copiilor si integrarea celor | gandesc la un slogan si | dezbaterea | verbale
Os aflati in situatii de risc, la un produs prin care
Oe profesorul solicita elevilor | sa promoveze drepturile problematiza-
sd realizeze propuneri de | copiilor. rea evaluare
proiecte sau planuri de Elevii realizeaza finala prin
interventie pentru diagrama, noteaza proiectul proiect
apararea/promovarea unor | efectele vizibile
drepturi ale copilului. (problemele reale cu jocul de rol
care se confrunta copiii)
In realizarea proiectului | si identifica posibilele
vor porni, pentru fiecare | cauze. In functie de
situatie aleasd, de la | acestea, grupul de elevi | Diagrama
Diagrama Fishbone | cauta solutii. Fishbone
(cauza-efect)
(Anexa 3)
O:1 | Evaluare Profesorul distribuie fisele | Elevii citesc sarcinile ~ conversatia, | fisa de
02 de evaluare de lucru, discuta si problematiza- | evaluare
O3 (Anexa 4) completeaza fisele. rea,
Os controversa
constructiva
Anexa 1

A. Un raport UNICEF din 2016 mentioneaza ca au sosit in Europa 2,4 milioane de copii

refugiati, ca urmare a conflictului din Siria.

B. Un raport din 2016 al Organizatiei ,,Salvati Copiii” subliniaza faptul ca, in Romania,

intr-un singur an, s-au intocmit 1 531 de acte de nastere n baza hotérarilor judecétoresti.

Acest lucru a fost generat de nedeclararea copiilor la nastere.

C. Conform unui raport al Asociatiei ,, Telefonul Copilului”, in anul 2016 s-au Inregistrat 4

565 de situatii de abuz asupra copiilor (bullying, violenta in familie, discriminare).

Dintre acestea, 1 877 au fost cazuri de agresiune fizica.

D. Conform datelor oficiale, peste 85 000 de copii din Romania au unul sau ambii parinti

plecati la muncd in strdindtate. Copiii rdmasi acasd se pot confrunta cu probleme
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emotionale, sociale sau educationale. De asemenea, absenta parintilor limiteaza copiilor
accesul la serviciile de sanatate.

E. De la un timp, mama este bolnava continuu. Am inceput sa sterg parbrizele masinilor la
semafoarele din intersectii pentru ceva bani de mancare. Mama e mult mai multumita
acum cand aduc bani 1n casa si nu md mai loveste. Nu cred ca o sa ne vedem curand!

Cerinte:
1) Identificati drepturile care le-au fost incalcate copiilor din situatiile prezentate.
2) Precizati, pentru fiecare caz, riscurile la care sunt expusi copiii.
3) Care credeti ca sunt consecintele asupra copiilor implicati si asupra societatii?

4) Dati alte exemple de copii aflati in situatii de risc.

Anexa 2

iN CE FEL SUNT AFECTATI| CUMNE
COPIII DE SITUATIILE iN PUTEM
CARE SE AFLA? IMPLICA?

COPII AFLATI iN DREPTURI
SITUATII DE RISC INCALCATE

Copii din zone de conflict

Copii abuzati

Copii fara acte de identitate

Copii care apartin unor

minoritati

Copii cu dizabilitati

Copii din medii rurale

defavorizate

Copii bolnavi

Copii orfani

Conpii ai caror parinti sunt

plecati

Conpii ai caror parinti sunt

despartiti
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Anexa 3

Completati Diagrama Fishbone, raspunzind la intrebarile reprezentate pe ,,schelet”,
pentru a identifica principalele cauze ale aparitiei situatiilor de risc in care se afla copiii.
Comparati fisele realizate.

Cand? Cine? Unde?

\

Copil aflat in situatie de risc Efect

/

De ce?
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COPILARIE CU NORI
DREPTURILE COPIILOR AFLATI iN SITUATII DE RISC
Suport de curs

Copilaria multor copii este umbrita, din pacate, de neimpliniri ale societatii actuale. Se
pune, deci, problema imbunatatirii situatiei copiilor si tinerilor aflati in situatie de risc social (cu o
atentie speciala acordata copiilor de etnie roma, copiilor cu dizabilitati, copiilor din medii rurale
defavorizate). Se urmareste dezvoltarea de initiative menite sa reducd inegalitdtile si sa combata
discriminarea grupurilor vulnerabile de la excluziunea sociala si economica.

Factorii principali care influenteaza, direct sau indirect, scaderea ratei de participare scolara
si cresterea ratei de abandon scolar pentru copiii si tinerii aflati in situatii de risc sunt conditiile
economice i sociale in care traiesc familiile de provenienta (lipsurile materiale, nivelul scazut de
educatie a membrilor familiei, lipsa sustinerii si motivarii din partea persoanelor apropiate,
conflictele din familie, dezinteresul sau absenta parintilor prin plecarea in straindtate), mediul
educational in care Invata acestia (inadecvarea programei scolare la nevoile elevilor si tinerilor,
lipsa unor servicii de informare, orientare si consiliere), conditiile de viatd pe care le au acasa
(alimentatia precard, locuirea in conditii improprii, imbracamintea insuficientd sau inadecvatd
pentru scoala, lipsa accesului la utilitdti sau lipsa produselor necesare mentinerii igienei personale).
Factorii de agravare a ratei de participare scolard sunt mai pregnanti in cazul copiilor proveniti din
comunitati de etnie roma si al celor proveniti din familii asistate social sau fara niciun venit.

Pentru tinerii si copiii aflati in situatie de risc existd un deficit de cunostinte si abilitati cu
care intrd 1n gcoald, astfel incat sunt nepregatiti pentru cerintele specifice invatamantului formal.
Prin urmare, atat din punctul de vedere al parintilor, cat si al profesorilor si consilierilor scolari,
programele de tip after school sau activitatile nonformale sunt un mare castig pentru acesti copii,
deoarece promoveaza metode de sprijin individualizat In efectuarea temelor sau pregatirea lectiilor.

Combaterea discriminarii este posibila, prin promovarea unei atitudini incluzive la nivelul
scolii si societatii. Acest lucru poate fi realizat prin introducerea in programele scolare a unor
subiecte privind nondiscriminarea, toleranta, diversitatea.

Cele mai grave forme de discriminare pentru copiii cu dizabilitdti sunt inaccesibilitatea prin
neadaptare a spatiilor publice, lipsa accesului la servicii educative adaptate nevoilor lor specifice,
atitudinea de respingere, lipsa de informare a publicului general, dar si lipsa de pregatire a unor
profesionisti cu privire la problemele cu care se confrunta. In cazul persoanelor de etnie roma
definitorii sunt prejudecdtile, marginalizarea si intoleranta majoritatii fatd de cei proveniti din
aceasta etnie.

Dintre principiile care ar trebui respectate in serviciile educationale furnizate grupurilor
dezavantajate, cele mai importante sunt principiul nondiscrimindrii, principiul incluziunii sociale si
cel al implicarii In activitati care ii privesc.

Cateva dintre masurile care ar putea fi luate pentru incluziunea copiilor aflati in situatii de
risc sunt:

» centrarea pe elev si pe analiza nevoilor, atat in stadiul de planificare, cat si in cel de
implementare a masurilor;

» crearea unor ocazii de interactiune intre copiii vulnerabili si populatia care se doreste a fi
sensibilizatd, prin organizarea de activititi comune;

» implicarea unor persoane din categorii dezavantajate in evenimente cu mare vizibilitate
publica (spre exemplu, includerea unui moment artistic pregatit de copiii romi la o
sarbatoare locald);

» constituirea unui grup de lucru (profesori, consilier scolar, medic, psiholog, asistent social)
care sa aiba o activitate sustinuta in scopul combaterii discriminarii si a excluziunii sociale
a copiilor dezavantajati;

» organizarea unor cursuri de formare pentru cadrele didactice pentru a le dezvolta abilitatile
si competentele in domeniul incluziunii sociale a copiilor aflati in situati de risc;

» realizarea de proiecte care au in vedere cresterea tolerantei privind copiii cu cerinte
educationale speciale.
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DREPTUL LA EDUCATIE SI PARTICIPARE SOCIALA
Autor: Angela Ghibu

Competente vizate:
Ci: formarea notiunilor juridice referitoare la drepturile copiilor la educatie si participare
sociala;
C2: constientizarea faptului c@ educatia il ajutd sa devina o fiinta independenta si
responsabila;
Cs: formarea unui om demn si tolerant care sa respecte drepturile omului.
Obiective operationale:
cognitive:
O1: sa poata spune cine este responsabil cu educatia copilului;
Oz : sd-si insuseascd o educatie in spiritul respectului fatd de parintii, de limba sa, de
identitatea si de valorile sale culturale;
O3: sd - si insugeasca o educatie in spiritul respectului fatd de mediul natural.
afective:
Oa4: formarea respectului fata de parinti, autoritatile locale si fata de legi;
Os: sd manifeste tolerantd si empatie fata de copiii aflati n situatii familiale dificile.
psihomotorii:
Oe: sa participe cu interes la activitati;
O7: sa elaboreze curat si estetic fisele propuse.
Strategii didactice:
Metode si procedee: exercitiul, explicatia, exemplificarea, problematizarea;
Forme de organizare: frontal, pe echipe care vor primi nume ,,Echipa verde ...”
Resurse:
v’ materiale: fise de lucru;
v umane: 20 de elevi din grupul tinta, 1 profesor;
v’ temporale: 90 minute.
Forme si tehnici de evaluare: evaluare formativa, Turul galeriei
Bibliografie:
1. Legea 272/2004;
2. Consiliere si dezvoltare personala, Manual pentru clasa a V-a, Gabriela Barbulescu,
Cristina Maria Gunea, Angelica Sima, Elena-Cristina Sima, Daniela Stoicescu,
Editura Litera, 2017;
3. Educatie sociala, Manual pentru clasa a V- a;
4. CTIM Campania globala pentru educatie. 5 Octombrie — Ziua Mondiald a Educatiei.
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Desfasurarea activitatii

educatie. Educatia trebuie sa
pregateasca copilul pentru
viatd, sd-1 dezvolte respectul

Nr. | Ob. - . Activitatea Metode si | Evalu-
Etape Activitatea profesorului .
crt. | op. elevilor procedee are
l. Moment Profesorul organizeaza clasa
organi- de elevi si imparte fisele de
zatoric lucru.
2. | O1 | Captarea Propun elevilor sd raspunda | Elevii rdspund. discutii, aprecierea
O2 | atentiei la urmatoarea intrebare: De exemple raspunsu-
ce merg copii la scoala? rilor
3. | O1 | Anuntarea | Profesorul anunta tema Elevii noteaza
O |temeisia activitatii si noteaza titlul pe | titlul in caiete.
obiectivelor | tabla: Dreptul la educatie si
participare
4. Dirijarea Expune mai multe informatii:
invatarii Elevii precizeaza | explicatia, aprecierea
01 Copiii au dreptul de a primi o raspunsu-
educatie care sa le permita rilor
dezvoltarea, In conditii
nediscriminatorii, a Elevii realizeaza
02 aptitudinilor si personalitdtii | diagrama pe exercitiul.
lor. echipe, pe o fisa
Realizati o diagrama cu cei flipchart, aceasta
care au responsabilitati va fi analizatd la
pentru educatia copiilor. tabla.
O3 Dreptul copilului la
educatie si participare la viata | Citesc si discuta.
culturala. (Anexa 1) situatie-
Dreptul copilului la educatie | Isi exprima problema
si participare la viata parerea in legaturd problematiza-
culturald a fost stipulat de cu drepturile lor in [rea
O4 catre Conventia Natiunilor Romania. aprecierea
Unite. Sa nu va ganditi doar rdspunsu-
la educatia scolard, ci sila o rilor si a
invatatura. sociala, culturald | Elevii rezolvd in fisel
cat mai bogata. echipe pe fisele
Viata culturala cuprinde flipchart si
activitati cum ar fi vizitarea | prezinta la tabla.
muzeelor, a bibliotecilor, Elevii discuta
Os excursiile educative. despre obligatia ca problematiza-
Ati participat la astfel de fiecare joc sa aiba [rea
activitati? reguli. exemplifica- | aprecierea
Os Ce ati invatat din aceste Si despre jocurile fea rdspunsu-
activitati? de pe internet care rilor
Este internetul o sursa de pot fi nocive.
educatie? (Anexa 2) exemplifica-
Va rog sa realizati o floare in rea
care sa treceti beneficiile si o
alta pe care sa treceti
riscurile.
07 Orice copil are dreptul la
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pentru drepturile omului si
sa-1 formeze in spiritul
intelegerii, pacii si tolerantei.
El nu poate fi supus unor
tratamente abuzive,
degradante sau umilitoare.
Cum spunem cand un copil
nu mai vine la scoala? Aveti
exemple? De ce credeti cd nu
mai vin la scoald acei elevi?
Propun spre vizualizare si
discutii CTIM Campania
globala pentru educatie.
Abandonul scolar este un
fenomen Ingrijorator in
Romania. Foarte multi copii
sl tineri parasesc scoala
inainte de absolvire.

Cauzele abandonului scolar
pot fi: sdrdcia, parasirea
copiilor de catre parinti,
educatia insuficienta a
parintilor, diferite afectiuni
medicale, discriminarea.
Analizam raspunsurile date si
tragem concluzii.

Crezi ca in Romania sunt
respectate drepturile
copilului?

Profesorul cere parerile
elevilor in legaturd cu faptul
cd unii copii nu au certificate
de nastere. Decideti ce
masuri ar trebui luate pentru
a-1 ajuta sa obtind o
identitate.

Realizeaza o fisd
de echipe cu
motivele
abandonului

problematiza-
rea

explicatia,
exemplifica-
rea

aprecierea
raspunsu-
rilor

O1
O

Evaluarea
activitatii

Propun spre vizualizare un
film despre dreptul la
educatie:

“5 Octombrie — Ziua
Mondiala a Educatiei.”

Echipele
impodobesc
copacul educatiei
cu frunze pe care
sunt scrise
beneficiile
educatiei. Acestea
vor fi prezentate si
analizate la tabla.

Turul
galeriei

evaluarea
planselor

O4
Os

Incheierea
activititi

Profesorul face cateva
aprecieri generale asupra
comportamentului elevilor la
activitate.

Asculta aprecierile
profesorului.
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Anexa 1

Ma aflam la bilioteca din orasul meu pentru a procura o carte. In fata mea se aflau inca
trei copii (printre care si un baiat tigan). El cere o carte — careia i-am uitat numele. Bibliotecara
i1 raspunde cam pe un ton ciudat c¢d nu o are (fard macar sa verifice acest lucru). Trece si al
doilea copil, isi ia cartea si pleaca. La al treilea s-a ivit o surpriza comica intr-un fel, dar —ca I.
L. Caragiale — trecem de la comic la dramatism. Acest copil cere exact aceeasi carte ca si primul
baiat. Dar ... minune! Acum are cartea! M-am uitat miratd, dar nu am indraznit sa comentez
nimic.

Dupa cum ati vazut si voi, acesta este un fapt minor, dar exista altele mult mai grave!

In majoritatea cazurilor, cauza este rasa sau familia din care provine minorul.

Anexa 2

,Opt din zece copii romani au cont pe retelele de socializare”. Alte statistici ne
informeaza ca un sfert dintre adolescenti stau pe retelele de socializare sau se joaca on-line in
timpul liber. Exista parerea cd acest mod de a petrece timpul liber poate fi periculos.

a) De ce crezi cd intrarea pe retelele de socializare si jocurile on-line sunt considerate
riscante?

b) Care este opinia ta despre petrecerea timpului liber doar pe internet?

c) Ce drepturi si ce responsabilitati ai in mediul on-line?

d) Ce responsabilitati crezi ca au parintii in aceasta situatie?

e) Compara opinia ta cu opiniile colegilor.

Ce asemanari si ce deosebiri sunt?
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Anexa 3

De ce trebuie sa atragem atentia asupra importantei educatiei pentru fete si femei?

Fetele care merg la scoald au o mai mare stimd de sine si sunt mai putin expuse riscului
de a deveni victime ale violentei sau exploatarii.;

Femeile care au mers la scoala sunt mai capabile sé se opuna violentei si abuzului;
Educatia pentru fete si reducerea diferentelor de gen promoveaza democratia,

Imbunatétirea educatiei pentru fete si femei conduce atét la imbunététirea sanselor
individuale ale acestora cat si la imbunatatirea situatiei copiilor lor.

in lume, 69 de milioane de copiii nu au
acces la educatie primara.

54 % dintre acesti copii sunt fete. Odata
inscrise la scoald, fetele se confrunta cu
numeroase provocari si, in comparatie cu
baietii, sunt mai expuse abandonului scolar

inainte de finalizarea educatiei primare.

CONSECINTE :

Femeile sunt in

--analfabetismul mod frecvent
- - saracia amenintate,
intimidate sau
-- pedeapsa agresate fizic, iar
. fetelor 1i se
-- umlirea interzice accesul la
. educatie in
- -sclavagismul anumite zone.

- trafic de carne vie
The «Ten-Dollar

Talib» and
Women's Rights"

-- prostitutia
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TOLERANTA

Autor: Prof. Anca Seimeanu

Obiectiv cadru: Integrarea abilitatilor de interrelationare, in vederea dezvoltarii personale si

profesionale

Valori si atitudini:
v’ respect si incredere in sine si in ceilalfi;
v’ recunoasterea unicitatii fiecarei persoane;
v’ receptivitate la emotiile celorlalfi;
v

valorizarea relatiilor interpersonale.

Competente vizate:
» saaplice principiile unei comunicari interpersonale pozitive;

» sa demonstreze abilitdti privind comportamentul tolerant.

Obiective operationale:
La sfarsitul activitatii, elevii vor fi capabili :
O1: sa defineasca termenul de “toleranta”;
O2: sd identifice cauzele care determina un comportament intolerant;
0O3: sa exemplifice situatii de tolerantd/intoleranta in angrenajul relatiilor
interpersonale, in familie, clasa, societate;
O4: sd discrimineze consecintele posibile ale intolerantei;

Os: sa demonstreze comportament adecvat situatiilor de tolerantd/intoleranta.

Strategii de realizare:
a) forme de organizare:frontal, individual, pe grupe;
b) metode si procedee: conversatia, exemplul, descoperirea, brainstorming-ul, studiu
de caz,
problematizarea, eseul de 5 minute, joc de rol.

c) mijloace didactice: fise de lucru, chestionar, imagini, fise de autoevaluare.
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Scenariu didactic

Nr. | Etapele Continutul informational al activitatii Strategia didacticd

crt. | activitatii Activitatea Activitatea | Metode si  Forme de  Resurse

profesorului elevilor procedee organizare materiale

1. | Moment Se consemneaza Réspund la conversatia | frontal
organizatoric | absentele la activitate. intrebari.

Se verifica existenta
resurselor materiale.

2. Motivarea Propune elevilor completarea | Elevii citesc cu conversatia, |individual | fisa de
elevilor: unei fise de lucru: atentie si Eseul de 5 lucru,
sensibilizarea | “Consecinte” completeaza fisa de | minute chestionar
elevilor; (Anexa 1) lucru.
captarea Dupa ce elevii finalizeaza In mod selectiv, 5-6 | exercitiul,
atentiei. sarcinile de lucru, se vor elevi vor prezenta | conversaia

discuta fisele de lucru, fisele completate
solicitdnd, In mod selectiv,
elevii pentru a prezenta fisele
completate.
3. | Anuntarea | Pornind de la rdspunsurile Elevii ascultd cu expunerea |individual | tabla
temei §i elevilor si de la discutiile atenfie si isi
comunicarea| lansate 1n activitaile noteaza tema in
obiectivelor | anterioare, propune ca astazi | caiete.
sd se discute despre tolerantd
s1 intolerantd, ce inseamna sd
fii tolerant cu tine si cu
ceilalti in cadrul temei
“Toleranta - intre virtute si
slabiciune”
4. |Desfasurarea | Pentru inceput, elevii vor nota | Elevii asculti cu  prainstorming | frontal,
activitatii in caiete tot ce le trece prin atentie si scriu in individual
gand atunci cand aud caiete.
cuvintele toleranta si
intoleranta. Elevii prezinta ceea individual
Cuvintele, ideile vor fi scrise | ce au scris
pe tabla. Elevii cautd individual
Se solicitd elevilor sa caute in | explicatia
DEX explicatia cuvantului cuvantului frontal tabla
toleranta. toleranta. frontal,
Se scrie definitia termenului | Elevii isi noteaza in individual
pe tabla. caiete definitia conversafia,
tolerantei. comparatia | frontal,
Prin comparatie, se solicitd Elevii definesc individual
elevilor sa definesca intoleranta. onversatia,
intoleranta. Elevii se implicd  |descoperirea,
Care sunt cauzele/factorii care | activ in problematiza-
duc la manifestarea descoperirea rea
intolerantei? cauzelor care duc la
Cand putem vorbi de un manifestarea problematiza-
comportament tolerant sau intolerantei. rea,
intolerant. jocul de rol | frontal

253




O SANSA PENTRU SCHIMBARE

K/

0

*

Sectfiunea INVATAMANT GIMNAZIAL

in ce domenii putem vorbi de
toleranta/intoleranta?

Elevii dau exemple

Se solicitd prezentarea unor | de comportament | explicatia,
cazuri de tolerantd/intoleran{d | tolerant/intolerant. | exemplul
din experienta scolara/
Extrascolara. Elevii prezinta conversatia, | frontal
Se solicitd elevilor gasirea domeniile in care se descoperirea
unor solutii in scopul manifesta toleranta/
inlaturdrii intolerantei in intoleranta
mediul scolar si in cel social.
Elevii dau exemple
de cazuri de individual
tolerantd/intoleranta
din scoala si din
afara scolii.
Elevii se implica
activ in gasirea
unor solufii pentru
inldturarea
intolerantei.
Obtinerea | Intoleranta poate cauza Elevii vor fi studiu de grupe fise de
performantei| manifestdri, conduite agresive | impartifi pe grupe, | caz lucru
si violente. Se propune fiecare asumandu-si
elevilor un studiu de caz identitatea unei
intitulat “Tolerantd si minoritati
conflict in istoria nationale. Pe baza
universalid” (Anexa 2) fiselor de lucru, vor
sesiza cazurile de
intolerantd din
trecut si prezent,
precizand posibilele
cauze ale acestor
conflicte
Evaluare Se propune elevilor un Fiecare elev rezolva [Evaluare cu |individual chestionar
chestionar cu tema: “Suntem | chestionarul primit fjutorul
toleranti?” (Anexa 3) si 1si calculeaza chestionarului
punctajul obtinut.  |si a fisei de fisa de
Odata cu testul de evaluare, autoevaluare autoevalua-
elevii primesc §i o figd de Elevii completeaza individual re
autoevaluare (Anexa 4) fisa de
autoevaluare.
Concluzii | Concluzii asupra temei si Elevii isi spun conversatia | frontal,
asupra desfasurarii activitatii | propriile opinii. individual
Anuntarea | Anuntd tema: “Internetul- Elevii isi noteaza frontal
temei izvor de informatii sau de tema.
urmdtoare | stres?”
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Anexa 1

Chestionar
“Consecinte”

Notati posibilele consecinte ale urmdatoarelor probleme:

Problema Consecinte

. Scrierea pe pereti.

. Lovirea unui coleg.

. Daca iei ceva ce nu-ti aparfine.

. Dacd arunci 1n coleg cu un pix.

. Daca falsifici notele in carnet.

. Ma uit in geanta colegului.

. Vreau sa i iau pixul colegului.

. Un coleg te convinge sa fumezi cu el.

. Un coleg a spus ceva rau despre mine si
vreau sd-1 bat.

. Dacd jignesti sau vorbesti urit cu un coleg.

O 00 1 O\ D KW —

,_.
=)

Anexa 2
Fise de lucru

Fisa 1

a) “Incercam sa traim aproape de familiile si de prietenii nostri. Avem grija de persoanele in
varstd. Ne iubim copiii. Ne place sd pastram unitatea comunitatii noastre”; “Ne place sa ne
adunam, sa spunem povesti si sd cantam. Pentru noi este foarte important sa ne bucuram de
viata”.

b) “Suntem foarte independenti. Ne place sd ne purtdm singuri de grija. Nu datoram nimic
nimanui”’; ”Casele noastre sunt diferite de cele apar{indnd oamenilor din alte popoare. Ele sunt
deosebite si noud ne plac foarte mult. Ne place sa ne pastram traditiile, sd ne pastram limba,
obiceiurile, sarbatorile” ;”’Suntem foarte talentati. Putem practica multe meserii. Contribuim la
prosperitatea tarii in care traim”’; ”Stramosii nostri au facut multe fapte de vitejie. Ne place sa
ne aducem aminte de aventurile lor. Avem istoria noastra pe care vrem sa o transmitem §i
urmasilor.”

Fisa 2

a) “Oamenii nu doresc sa traim 1n vecinatatea lor. Cateodata nu primim de lucru pentru ca
apartinem acestei etnii”; ”Nu avem niciodata apa curentd. Gunoiul nostru este ridicat rar.
Autoritatile ne considera marginali si nu se ocupa foarte mult de problemele noastre.”

b) “Unii doctori nu ne ajuta atunci cand suntem bolnavi. Este dificil pentru noi s primim
asistentd sociali. In spitale suntem tratati rau si izolati in saloane speciale”; ”Mass-media nu
prezinta adevarul 1n ceea ce ne priveste. Se spune cad suntem o problema. Presa nu ne permite
sd ne prezentdm punctele de vedere. Apar foarte multe stiri despre infractiuni comise de
membri ai etniei noastre. Numele poporului nostru este folosit ca o jignire”.
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¢) “Putem avea necazuri cu politia si cu autoritatea localda doar pentru ca ne aflam intr-un
anumit loc”; ”Unii oameni ne trateazd rau. Cateodatd suntem atacafi fara motiv. Mii de
conationali de-ai nostri, datoritad etniei lor, au fost ucisi nu cu multi ani Tn urma”.

Anexa 3

Chestionar
“Suntem toleranti”

1. Din ce surse ai aflat si ai inteles sensul cuvantului tolerant (concesiv, rabdator, ingaduitor,
bland)?

a) parinti b) profesori ¢) mass-media
2. Esti tolerant (rabdator, ingaduitor, bland) in familie?
a) uneori b) tot timpul ¢) niciodata
3. Sunt parintii toleranti (rdbdatori, ingaduitori, blanzi) in relatia cu tine?
a) DA b) NU ¢) uneori
4. Sunt profesorii toleranti (rabdatori, ingaduitori, blanzi) in relatia cu tine?
a) DA b) NU C) uneori
5. Considerati ca profesorii sunt mai toleranti cu:
a) fetele b) baietii ¢) elevii buni la invatatura  d) elevii slabi la invatatura
6. Stabilesti relatii cu persoane din alte grupuri etnice?
a) DA b) NU
7. Aiun comportament agresiv fata de acestia?
a) intotdeauna b) rareori ¢) niciodata
8. Va simtiti discriminati la scoald? in raport de:
* Sex DA /NU
* Situatie materiala uneori / niciodata
* Vestimentatie uneori / niciodata
9. Ai prieteni de alta religie?
a) DA b) NU

10. Dintre formele de agresivitate (lovirea unui coleg, lovirea unui obiect, intimidarea,
cuvinte obscene, injurii, jigniri, amenintarea, galagia, indisciplina), alegeti trei care
considerati ca sunt cele mai des Intalnite la voi in scoala:

11. Credeti ca vizionarea frecventa de filme si programe TV saturate de agresivitate
influenteaza conduita persoanelor care se comporta agresiv?

a) DA b) NU
12. Ati fost vreodata victima unui comportament agresiv?
a) DA b) NU

13. Ati primit vreodata observatii din partea colegilor din cauza comportamentului
neadecvat pe care l-ati avut?

a) DA b) NU
14. Expunerea frecventd la violentd poate induce la oameni o insensibilitate la violenta?
a) DA b) NU

15. Sa presupunem ca nu ar exista decat filme cu personaje pozitive si cu actiuni bune.
Credeti ca ar mai exista violentd in lumea contemporana?
a) DA b) NU
16. Din urmatoarea lista ( pacea, toleranta, respectul pentru alte culturi, egalitatea de
sanse, solidaritatea, implinirea personald, libertatea individuala, drepturile omului,
democratia) care sunt pentru tine cele mai importante trei valori?

256



O SANSA PENTRU SCHIMBARE < Sectiunea INVATAMANT GIMNAZIAL

17. Care este criteriul dupd care clasificati grupurile etnice care locuiesc in localitatea
voastrd ca fiind minoritare? (raspuns multiplu)
a) Limba b) Cultura c¢) Religia d) Obiceiuri si traditii ~ ¢) Numarul
18. Considerati ca drepturile minoritatilor sunt respectate in localitatea voastra?

a) Sunt pe deplin respectate b) Sunt partial respectate
¢) Variaza in functie de comunitatea etnica d) Nu sunt deloc respectate
e) Nu stiu

19. Ce ati face voi 1n primul rand daca ati avea informatii cum ca drepturile unei
persoane apartinand unei minoritati sunt violate?

a) As alerta politia b) As anunta o organizatie internationala
c) As alerta organele administratiei publice din localitate d) Nu as face nimic e)
Nu stiu
20. Voi pe cine ati contacta in primul rand daca drepturile voastre ar fi violate?
a) Politia b) O organizatie internationala c¢) Autoritatile locale
d) Liderii informali ai comunitatii mele e) Nu stiu

Anexa nr. 4
Fisa de autoevaluare

1. Prin rezolvarea sarcinilor de astdzi am invatat:

4. Colaborarea in cadrul grupei ar putea fi apreciata:
Q) CUNOLA oveeeeieeeeeie e e e,
b) cu calificativul ................ooiiinnnn.
5. Sentimentele pe care le-am incercat in legatura cu rolul jucat sunt:
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HOBBY-URILE SI TALENTELE MELE”

Autor: Prof. Anca Seimeanu

Competente generale:
1. Distingerea notiunilor ,,hobby” si ,talent”;
2. Organizarea timpului liber;
3. Dezvoltarea capacitdtilor de relationare in grupurile non-formale.
Competente vizate:
1. Sa dovedeasca prin comportament ca intelege deosebirile dintre domeniul privat si
domeniul public;
2. Sa inteleaga rolul talentului si hobby-ului in formarea personalitatii si mai tarziu poate
chiar a profesiei;
3. Sa-si formeze capacitati de relationare optima in grupurile informale $i nonformale;
4. Sa aplice criteriile, metodele si tehnicile de planificare a vietii personale, a timpului
liber, a bugetului.
Strategia didactica:
1. Resurse procedurale:
e metode si procedee: brainstorming-ul, conversatia, expunerea, dialogul dirijat,
studiul de caz, demonstratia.
e forme de organizare: individual, frontal, lucru in grup.

2. Resurse materiale: chestionarul, fisa de lucru.
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Desfasurarea activitatii

Momentele | Competente .. . Activitatea | Metode si |Forme de [Resurse
. . . e Activitatea profesorului . . .
instruirii specifice elevului procedee lorganizare materiale
Moment - Asigurarea climatului necesar Elevii imi conversatia | frontal -
rganizatoric pentru buna desfasurare a aduc la
activitafii. cunostin{d
daca sunt
absenti.
Anuntarea - Anunt titlul activitatii si scriu pe Elevii ascultd | conversatia | frontal -
temei tabld ,,Hobby-urile si talentele si sunt atenti la
precum §i a mele”. cele expuse de
obiectivelor Enumar obiectivele activitatii. profesor.
activitatii
Desfasurarea Ci Elevii vor primi un set de intrebari | Elevii raspund. |pbrainstorming| lucrul in -
propriu-zisd a Gy din care s reiasd o definire a ceea | Dupa conversatie, | grup,
activitatii ce inseamna ,,hobby-ul”si comunicarea dialogul frontal,
»talentul”, cum 1i ajuta in viata rezultatelor se | dirijat individual
personala si profesionald, de ce au | dd urmatoarea
nevoie de ele si cum au descoperit. | definitie a
hobby-ului
conform DEX-
ului: hobby-ul
poate fi orice
lucru caruia ii
acorddm ceva
mai mult timp
si pe care il
facem in afara
serviciului...; ta
lentul poate fi
o aptitudine,
inclinare
inndscuta intr-
un anumit
domeniu
C Tmpart elevilor fisele de lucru cu Elevii vor conversatia, | individual, | fisa de
»Activitdtile mele-aptitudinile prezenta figele | expunerea, | frontal lucru
mele” in care solicit elevilor sd-si | referitoare la | dialogul
prezinte activitatile care le fac din | modul in care | dirijat
placere si sa deseneze ceva care sd-i | 1si petrec
reprezinte; apoi fisele sunt adunate | timpul liber
intr-un bol. din perspectiva
hobby-urilor si
talentelor.
Asigurarea Cs Dirigintele extrage, pe rand, cate un | Eleviiisi vor  [conversatia, | lucrulin | joc
feed-back- biletel, citeste cu voce tare (farda | descoperi, pe  demonstratia, | grup,
ului spune numele), ceilalti trebuie sa rand, colegii si studiu de caz | frontal,
ghiceasca. vor asista la individual
Elevul descoperit isi va prezenta prezentarea
hobby-ul sau talentul intr-un mod | fiecaruia.
original.
Evaluarea Cs fnménez elevilor un pliant cu Elevii consultd | conversatia, | lucrulin | pliant
performantei diverse exemple de hobby-uri care | pliantul si n dezbaterea, | grup,
sunt comentate din punct de vedere | grup extrag explicatia | frontal
terapeutic pe de o parte i al concluzii
desfasurarii lor in mod excesiv. precum:
hobby-urile au
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Dupa consultarea pliantului solicit
elevilor sa spun la ce concluzie au
ajuns 1n urma consultarii pliantului,
urmand o scurtd discutie pe baza
concluziilor extrase.

Drept concluzie, ca sa parafrazam
un vechi proverb, cine n-are un
hobby, ar face bine sd-si caute.
Orice activitate simpld, care sa-ti
facd plécere, sa-{i ceara (doar un pic
de efort) si ale cérei rezultate sa te
binedispuna vizibil, se poate
incadra in aceastd categorie a
hobby-urilor.

puternice
efecte pozitive
asupra
sanatatii (cu
impact mai
degraba
psihologic);
lucrurile pe
care le faci cu
pasiune te
ajuta,
psihologic, sd
te simti bine;
daca sunt
desfasurate in
exces acestea
declangeaza
diverse
afectiuni; pe
de altd parte
exista multe
activitati
riscante, care
pot fi numite
fara dubiu
hobby-uri,
precum
sporturile
extreme (desi
nu se poate
spune totusi ca
sportul n-ar fi
in principiu
sanatos); in
mare parte
hobby-urile au
efect 100%
pozitiv asupra
tonusului
psihic si,
indirect,
asupra starii
noastre fizice.

Incheierea
activitatii

Dupé terminarea activitatii fac
aprecieri la nivelul elevilor si a
grupurilor care au fost active si au
contribuit la desfagurarea in mod
optim a acestei activitdti.

Elevii sunt
atenti.

conversatia

frontal
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Anexa 1

CHESTIONAR

Completati spatiul punctat cu hobby-ul care se potriveste cel mai bine corespunzator situatiilor

urmatoare:

10.

11.

12.

13.

14.

Maria merge lunar la agentia de turism ca sa-si procure bilete de transport atat in tara cat si in
strainatate. Deci Mariei 11 place S8 ..........ccoiiiniiiiiiiiiieieeeeieen

Ionel petrece doud ore zilnic in biblioteca sa personald. Deci Iui Ionel ii place sa

loana cumpara lunar cate o revistd de retete culinare. Deci loanei ii place sa
Pe masa lui Adrian se afla multe creioane colorate, pensule, acuarele si coli mari de hartie. Deci
lui Adrian i place Sa ........ooviiviiiiiniiiieeeeeee e

Marius si-a procurat recent CD-urile cu ,,Need for Speed”, ,,Mortal Kombat” si ,,FIFA 2006”.
Deci lui Marius fi place 88 ........coveviiiiiiiiniiiiiin,

In fiecare week-end Andrei si Marian isi pregitesc unditele si momeala si merg impreuni la
lacul Brates. Deci lor le place sa

Andreea are multe timbre postale si monezi vechi si straine. Deci Andreei i place sa
Cand se Intoarce de la scoald, Dan deschide mereu casetofonul timp de doud-trei ore. Deci lui
Danfiplace s ........coovvviiiiiiiiiiiiiieeee,

Cristina este colaboratoare la o revista stiingifica, scrie si trimite lunar trei articole la aceasta
revistd. Deci Cristinei i place sd .............ccoviviiinnnn.

In timpul pauzei de studiu Bogdan isi deschide jurnalul si scrie cteva randuri poetice. Deci lui
Bogdan fiplace sd ...........coooiiiiiiiiiiiii,

in timpul liber Cristi intreprinde diverse activititi financiare si economice pentru a castiga niste
bani 1n plus. Deci lui Cristi i place s& ..........ccovevviiiiiiininnnn.

Atelierul Iui George este plin de dispozitive electronice defecte pe care el, in timpul liber, le
analizeaza si incearcd sa le aduca din nou la starea de bund functionare. Deci lui George ii place
b

Victor a terminat scoala militara de aviatie pentru cd de mic i-au placut

In fiecare week-end Daniela si Mircea ies in orag la o plimbare, la o bere, in parcul de distractii,
iar seara merg in discoteca sd danseze. Deci lor le place sa .............cooiiiiiiiinininenne
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Anexa 2
FISA DE LUCRU

1. Realizati un program zilnic al activitatilor pe care le desfasurati in mod obisnuit.

2. Studiu de caz

A. Claudiu este elev in clasa a V-a. In fiecare zi se trezeste la ora 7.00, minanci si apoi se indreapti
spre scoald. In timpul orelor este foarte atent si are rezultate foarte bune la invatatura. Cand se intoarce
de la scoald, 1si face mai intdi temele si apoi merge la vecinul sdu pentru a juca sah.

B. Mihai este elev in clasa a V-a si Intarzie aproape de fiecare datd la prima ord. Rezultatele sale
nu sunt foarte bune si nu participa activ la ore. Pare mereu obosit si vine cu temele pentru acasa
incomplet rezolvate.

Raspundeti la urmatoarele intrebari:

1. Care credeti ca este deosebirea dintre cei doi elevi?
2. De ce Claudiu are rezultate bune la invatatura?

3. Cum credeti cd isi petrece Mihai timpul liber?

4. Cu care din cei doi elevi va asemanati?

Anexa 3
HOBBY-UL, UN BUN MEDICAMENT

Sé ludm pe rand cateva exemple de hobby-uri, oprindu-ne asupra avantajelor fiecarui tip de
activitate in parte.

1. Jucatorii impatimiti

La cei mai 1n varsta e vorba de sah, table, vreun anume joc de carti etc. lar la cei mai tineri este
vorba, adesea, de jocuri pe calculator. Primele sunt, evident, factori de socializare, ofera si buna
dispozitie si relaxare. Desigur, se poate spune ca ele mai degraba umplu timpul, dar e gresit. Pentru o
persoand in varsta nu este mai recomandat pentru creier decat un joc cu reguli clare, care cere efort de
gandire. Nu mai are, astfel, nevoie de lecitina!

Despre jocurile pe calculator se stie, insa, ca nu sunt tocmai laudate: statul ore in sir pe scaun
afecteaza coloana vertebrald, privitul in ecranul albastru stricd ochii, ca sd nu mai vorbim de izolarea
in plan social. Totusi, s-a demonstrat ca cei care se joaca la calculator isi dezvolta reactiile rapide,
capacitatea de a coordona mai usor diverse gesturi. lar cand e vorba de jocuri de strategie, tinerii se
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dovedesc mult mai organizati si mai responsabili 1n viata sociald. Totul este, asa cum spuneam mai
devreme, sa nu se exagereze cu timpul petrecut in fata calculatorului, sa se respecte o pozitie corecta
si sd existe un ecran de protectie a monitorului.

2. Amatorii de sport in miscare

Sportul este, probabil, unul dintre cele mai sdndtoase hobby-uri. Asta pentru ca in primul rand
arzi calorii. Scapi de grasime, iti intaresti musculatura, sistemul imunitar, elimini riscurile a nenumarate
boli...

In al doilea rand, nu-i de neglijat tonusul psihic, pe care il ai inclusiv la serviciu! Daci esti un
practicant consecvent de sport, stii ca arati bine, iar asta (garantat) iti va da multa incredere in tine.

Sportul te ajuta, in egald masurd, sa uifi de stresul de peste zi, s dormi bine, sa nveti sa-ti
controlezi respiratia ori pozitia trupului...lar sporturile de echipa aduc, in plus, si 0 mai buna atitudine
sociala, ajutandu-te sa lucrezi in echipa sau sa fii mai ordonat. Artele martiale au inclusiv avantajul ca
educa o atitudine pozitiva de viata, impun o filozofie si iti dau, in plus, sentimentul sigurantei.

Acesta este unul dintre hobby-urile cele mai recomandate pentru copii.

3. Colectionarii

Fie ca este vorba de filatelisti sau numismati (cei atrasi in primul rand de valoarea lucrurilor pe
care le aduna cu atata drag), fie ca este vorba de oameni ce strang sticle divers colorate, papusi ori
dopuri de plastic, cateva elemente le sunt comune acestor colectionari: educarea simtului ordinii, care
va aparea apoi si in toate celelalte laturi ale vietii. Cateva minute pe zi aldturi de colectia preferata
reprezinta un fel de tonic: un moment de respiro intre stresul de la serviciu si sarcinile care asteapta
acasa sau un fel de jalon care spune, ca, in fine, ai terminat si ziua aceasta de lucru.

Cei pasionati si de valoarea obiectelor adunate beneficiaza, poate chiar fara sa stie, si de un
sentiment de siguranta financiard. Oricum, 1n acest caz, colectia este o extensie a pasiunii pentru istorie
sau arte plastice.

4. Scrisul, muzica

[atd un gen de hobby care cere si impliniri. Putini scriu sau compun muzica fara sa viseze ca,
odata si odata, isi vor face publice operele. De aceea, activitatea poate deveni la un moment dat
frustranta si poate crea lesne depresii si lipsa de interes, in cazul in care persoana ce se ocupa cu asa
ceva nu constientizeaza clar ,,etapele” necesare implinirii viselor. Oricum, sd compui ceva cu bucurie
si placere este benefic. Dar si sa stii sa asculti melodiile compuse de altii sau sa citesti sunt activitati
pozitive.

Melomanii sunt, probabil, cei care profita cel mai mult de terapia prin muzica: sunetele
armonioase pot relaxa sau energiza, alunga stresul sau pot chiar crea pofta de mancare! Amatorii de
medicind neconventionald au inventat chiar un termen pentru tratamentul cu ajutorul sunetelor:
»,meloterapie”. Cat despre citit, acesta poate fi doar o parte din adevaratul hobby, deoarece in carti sau
reviste gasesti, de fapt, informatii din domeniile care te intereseaza.

5. Fotografii, pictorii

Puterea tamaduitoare a armoniei culorilor nu are nevoie de prea multe prezentari. Apoi, orice
persoand care prefera astfel de activitdfi demonstreaza clar ca apreciaza, in orice domeniu, echilibrul.
Daca unele lucruri te-au stresat sau obosit, intrarea in universul tau, de mic creator-artist, te ajuta sa-ti
recapeti linistea interioara.

In plus, gandeste-te la bucuria pe care o ai atunci cand le prezinti celor dragi ,,reusitele”; nimic
nu se poate compara cu sentimentul de implinire pe care ti-1 da finalizarea unei lucrari, a unei colectii
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de tablouri sau de fotografii facutd cu méana ta. Ele vor infrumuseta, oricum, mediul tdu personal,
dandu-ti impresia de stabilitate, confort si sigurantd imediat ce ai patruns in casa sau atelier ...
Este remediul ideal oricand ai probleme sau esti stresat/a.
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