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PREVENIREA SI COMBATEREA BULLYING-ULUI DIN
RANDUL ELEVILOR
- STUDIU DE SPECIALITATE -

INSPECTOR SCOLAR INVATAMANT PRIMAR,
PROF. VULPE DANIELA

Un comportament ostil/de excludere si de luare n derddere a cuiva, de umilire a unei
persoane este definit ca fiind Bullying-ul.

Problema violentei/a bullying-ului necesitd in mod special, o rezolvare holistica,
deoarece cauzele acestui fenomen nu se rezuma numai la aspecte singulare. In acest context
trebuie actionat la urmatoarele niveluri:

- intelegerea mecanismelor care declanseaza fenomenul bullying sau al violentei;
- stilul si calitatea practicilor de gestionare a conflictelor, actelor de violenta si situatiilor de

bullying;

calitatea programelor scolare si modul de predare la clasa;

implicarea in activitatile de timp liber si calitatea programului extracurricular;

formalizarea strategiilor, tehnicilor si procedurilor care fac fata cel mai bine incidentelor;

dezvoltarea de relatii pozitive cu ceilalti si cu sine insusi.

Exemple de bune practice se pot prezenta in continuare:
- In Romania a fost implementat programul 10 zile ale pacii (1-10 iunie), derulat de Centrul
Municipal de Asistenta Psihopedagogica Bucuresti in perioada 2003/ 2005. Printre activitati
amintim:
- Lectii anti-violenta din Ghidul ,,Toleranta zero pentru violenta in familie”;
- Lectii de dirigentie si activitati de consiliere scolard: stima de sine, increderea in sine,
comunicarea, rezolvarea si negocierea conflictelor, luarea deciziilor, managementul clasei,
dezvoltarea carierei, dezvoltarea creativitdtii etc.
- Piese de teatru pe teme date sau la alegere: Flori si box, Comunicare fara violenta,
Parola: OK, Colturi de stea, Simfonia fulgilor de nea, Tipatul mut etc.
- Activitati de formare cu parintii, cadrele didactice; ¢ Ateliere de lucru cu grupuri mixte
formate din elevi, parinti, cadre didactice;

- Interventii la consiliile profesorale si sedintele cu parintii;



- Carta anti-violenta (Se creeaza o carte din foi de flipchart indoite, din carton A2 sau
coli mari de desen. Elevii, cadrele didactice, managerii, parintii realizeaza timp de 10 zile,
Carta anti-violenta sau pot gasi un titlu cat mai original, creativ, unic la care nimeni sa nu se fi
gandit. Ei aleg numarul de pagini si modalitatea in care o construiesc: povesti, ce spun
expertii, date statistice, ghicitori, desene, poze, imagini, caricaturi. Pentru ca toata scoala sa
participe se pot trage la sorti clasele si grupurile care doresc sa se implice: de exemplu, 1
lunie — clasa a V-a C, clasa a VIll-a B, profesorii, 2 lunie — clasele a VI a si managerii scolari
etc. Rezultatul produs, respectiv ,,Carta anti-violentd” va fi prezentatd astfel incat sa fi e
,»Vvizionatd” de toti membrii scolii: elevi, cadre didactice, parinti etc. Se vor acorda premii.

- Evenimente educationale: seminarii, simpozioane, ateliere de lucru, concursuri;

- Crearea unui spatiu anti-violentd in scoald: o vacuta creata de elevi si pictata apoi de
elevi si profesori, expunerea unor rezultate din alte proiecte si bune practici, desene pe un
perete al scolii (hol, clasd etc.), desene pe dulapurile din clasd sau pe usile claselor
(personalizare), decoratiuni interioare, aranjamente florale si colturi verzi in scoald;

- Brosuri, ghiduri anti-violenta, postere, flyere, afise, muzica, dans, poezie, carti de
vizita, povesti, povestiri;

- Concursuri, competitii sportive;

- Festival de umor, caricaturi — O tard, o traditie, un popor, o etnie, un grup
(managementul diversitatii);

- Ora de tacere (cadrele didactice si elevii comunica folosind numai limbajul nonverbal),
vizionarea pieselor de teatru ,,Costumele”, ,,Toujour I’amour”;

- Ziua complimentelor ,,Cuvantul magic” (pe foi de flipchart, clasele isi adreseaza
complimente, afisate pe exteriorul usilor de clasd);

- Un proiect de succes este ,,Jmpreuna impotriva violentei”, aplicat in 22 de scoli din Viena,
Austria, care a avut ca obiectiv prevenirea violentei prin medierea conflictelor de catre copii
de aceeasi varsta (,,peer conflict mediation”). Ipoteza de lucru a fost aceea ca tinerii aleg
violenta ca metoda de rezolvare a conflictelor nu pentru ca este cea mai buna, ci pentru ca nu
cunosc alte alternative pentru situatiile cu care se confrunta si astfel actioneaza ,,cu ce le este
mai usor si mai la Indemana”. S-a introdus aceastd practicd educationald, deoarece s-a
constatat cd elevii cu aceeasi varstd si cu aceleasi interese sunt mai usor acceptati decat adultii
de catre ceilalti elevi. Medierea oferitd de elevi este adesea, mult mai eficienta decat
interventia adultilor, mesajele sunt mai bine ,receptionate” si aplicate, atunci cand sunt

transmise de colegii lor. Pentru pregatirea elevilor mediatori se propun activititi despre:



autocunoastere si inter-cunoastere, experiente de rezolvare a conflictelor, cauze si tipuri de
conflicte, experimentare si analiza a propriului stil de rezolvare a conflictelor, exersare a
neutralitatii si a abilitatilor de ascultare activa.

- Tn Japonia, Intr-o scoald, in urma constatirii cresterii nivelului de violentd/bullying
intre elevi si intre elevi si cadre didactice, o profesoard de desen a initiat si implementat
proiectul ,,Creativitate plastica contra violentei” (de exemplu: decupaje creative de primavara
sau dedicate apeli, intr-o abordare transdisciplinara), prin care elevii acesteia au fost implicati
in decorarea scolii si implicit In crearea unui mediu pozitiv de invatare. Sarcina elevilor era de
a desena/ picta cu acuarele, vopsele, culori speciale peretii, ferestrele, usile, dulapurile scolii
din incinta si din afara acesteia, in functie de anotimp, subiecte, interese, aptitudini, abilitati
etc. in timpul activitatilor scolare (unde tema sau subiectul lectiei favorizau exprimarea
plastica), dar si In timpul pauzelor sau vacantelor. Scoala a devenit astfel prietenoasa, mai
frumoasa, rezultatul muncii in echipa, impreuna a ,,angajatilor”. Daca initial a fost doar un
experiment, ulterior s-a extins la nivelul tuturor copiilor si cadrelor didactice din scoala.

Rezultatele au fost benefice: scdderea incidentelor de tip bullying/ violenta, scaderea
numarului de absente, imbundtatirea relatiilor interpersonale dintre elevi si cadre didactice,
implicarea parintilor in educatia copiilor, obtinerea unor performante academice scolare,
cresterea stimei de sine, optimizarea comunicdrii, negocierea conflictelor, luarea deciziilor,
dezvoltarea creativitatii, experimentarea lucrului in echipa, promovarea imaginii scolii in
comunitate si-n lume.

- Tn Marea Britanie, ,,Buddy Bench” (,,Bancile prieteniei”) constituie un alt exemplu de
bunad practicd pentru prevenirea si combaterea violentei/ bullying in scoala. ,.Bancile
prieteniei”, in numar de doud pana la cinci, sau la alegere, sunt decorate de elevi, cat mai
creativ, dupa ce in prealabil au fost achizitionate. Acestea functioneaza ca niste ,,insule” ale
unei bune comunicdri sau ,,0aze” de iIncredere in sine si in ceilalti pe care copiii/cadrele
didactice, orice angajat al scolii le pot ,accesa”. Cum? Pur si simplu se asazd pe banca, in
momentul 1n care se confruntd cu o problema, o dificultate sau un conflict, pentru care nu au
solutii de rezolvare. Acesta este un punct cheie, de fapt, prima faza in rezolvarea unui conflict,
recunoasterea existentei unei probleme. Concomitent cu amenajarea bancilor se realizeaza un
program de formare al profesorilor si elevilor din scoald (criterii de selectie: pe baza unor
scrisori de intentie si de recomandare sau cine doreste, In mod voluntar, respectarea echitatii
de gen: fatd si baiat, a diversitdtii: minoritati, cu diverse dizabilitdti etc.) In medierea

conflictelor, cu un curriculum practic aplicativ: autocunoastere, inter-cunoastere, tehnici de



comunicare, tehnici de rezolvare si negociere a conflictelor, luarea deciziilor, inteligenta
emotionald. Persoanele participante la programul de training devin astfel resurse in rezolvarea
conflictelor si medierea unor situatii de violentd/bullying. Impactul programului se
monitorizeaza prin masurarea frecventei actelor de violentd/ bullying, numarul de participanti,
gradul de satisfactie si de utilitate la nivelul beneficiarilor.

Un mediu pozitiv in scoala este creat in mod necesar de: participarea elevilor la luarea
deciziilor, existenta unor libertdti si responsabilitati, arhitectura si infrastructura adecvate
locatiilor scolare, aplicarea In mod coerent a regulamentelor, regulilor, acordurilor si
profesorilor, asigurarea necesitatilor de confort elementar (toalete, apa, sapun, utilitéti,

caldura, apa calda, cantind, material didactic, conexiune Internet, etc.).

BIBLIOGRAFIE:

1.Abuzul si neglijarea copilului, Salvati Copiii, Bucuresti, 2013 Agabrian Mircea,
Analiza de continut,

2. Compasiune si actiune - program de prevenire a bullying-ului in scoala, Asociatia

ProeuroCons, suport de curs
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VOLUNTARIATUL — ACTIVITATE PENTRU ASIGURAREA
UNEI CONDUITE CIVICE CORESPUNZATOARE

PROF.INV.PRIMAR, ANDREI VIOLETA,
LICEUL TEOLOGIC TG-JIU,GORJ

”Voluntariatul este activitatea desfasuratd din proprie initiativa, prin care o persoana
fizica isi ofera timpul, talentele si energia in sprijinul altora fara o recompensa de natura
financiard, dar care poate deconta cheltuielile realizate in sprijinul proiectului in care este
implicata.” (definitia Pro Vobis)

”Voluntariatul este activitatea desfasuratd din proprie initiativa, de orice persoana
fizica, in folosul altora, fara a primi o contraprestatie materiala.” (Definitie adoptatd de
Consiliul National al Voluntariatului, iunie 2002)

”Orice actiune intreprinsd de o persoand fard a se gandi la recompense financiare.”
(Tracker)

Acestea sunt cateva definitii ale voluntariatului, dar mai presus de orice definitie
voluntariatul este atitudinea fiecaruia fata de societate. Vorbind despre atitudini ne gandim
desigur la respectul pentru oameni, punctualitate, credibilitate, cinste, persevenenta,
consecventa, ribdare...tot ceea ce oamenii ar trebui sa invete inca de mici — o relatie sanatoasa

cu oamenii si cu mediul Inconjurator.

Mai bine de 100 de milioane de europeni sunt implicati in activitati de voluntariat,
traiesc 1n solidaritate si prin aceasta aduc o contributie in societate. Un sondaj Eurobarometru
efectuat Tn 2006 releva faptul ca 3 din 10 europeni p retind a fi activi ca si voluntari si ca
aproape 80% din respondenti considerd ca activitdtile de voluntariat reprezintd o parte
importantd a vietii demografice.

Exista o arie larga de notiuni, definitii si traditii in ceea ce priveste voluntariatul.
Totusi, ceea ce este comun in Europa este cd oriunde oamenii se implica Impreuna in activitati
pentru a se ajuta reciproc, pentru a 1i sustine pe cei cu nevoi, pentru a conserva mediul
inconjurdtor, pentru a participa in campanii pentru drepturile omului, sau pentru a initia
actiuni menite a asigura fiecaruia o viata decenta — atat societatea in ansamblu, cat si fiecare

voluntar ies in castig, iar coeziunea sociala este semnificativ intarita.
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Voluntariatul nu este o notiune noua romanilor asa cum nu este noud pentru niciun
popor, pentru nicio colectivitate. Oamenii s-au ajutat mereu intre ei, sau au muncit impreuna
pentru atingerea scopurilor pe care si le-au propus, fie ca-si strdngeau recoltele, 1si construiau
o casd, ridicau o bisericd sau o scoald in comunitatea lor. Din pacate insd deceniile de
totalitarism au marcat felul in care romanii percep ideea de muncd voluntard. Adesea, in
special dupa Revolutia din 1989, voluntariatul era confundat cu munca patriotica pe care
multi dintre romani erau obligati sd o faca in timpul regimului comunist, si In urma careia
nimeni nu era castigat nici din punct de vedere material nici din punct de vedere spiritual. lata
motivul pentru care primele organizatii nonguvernamentale care implicau voluntari au fost
privite la inceput cu suspiciune. Romanii trebuiau sa-si descopere identitatea, sa-si descopere
valorile, sd-si pretuiasca semenii si s& munceascd impreund pentru construirea a ceea ce se

doreste a fi 0 Roméanie moderna, tard a Uniunii Europene a secolului XXI.

In Romania organizatiile nonguvernamentale incep si implice voluntari in activitati
inca din 1990, o mare importanta avand organizatiile internationale (Peace Corps, Voluntary
Service Overseas, World Vision, Habitat for Humanity) care trimit voluntari in Roménia sau
deschid filiale in tara noastrd aducand astfel cu ele experienta In managementul voluntarilor.
In 1997 ia fiinta primul centru de voluntariat independent din Roménia: Pro Vobis. Anul 2001
va fi declarat anul International al Voluntariatului de catre Natiunile Unite, in acelasi an se
adopta legea voluntariatului si se lanseaza pagina de web dedicata voluntariatului
www.voluntariat.ro si prima revista dedicati managerilor de voluntari, Voluntariat.ro. in 2002
incepe traditia anuald a Saptamanii nationale a Voluntariatului.

De ce voluntariatul conteaza?

Voluntarii reflecta diversitatea societatii europene, avand implicate persoane de diferite
varste, femei si barbati, angajati si someri, oameni cu diferite origini etnice, credinte, cetateni
de toate nationalitatile

Voluntarii sunt implicati intr-o mare varietate de activitati, cum ar fi furnizarea de
activitati educative si servicii, ajutor reciproc sau auto-ajutor, advocacy, campanii, , actiune
comunitara §i pentru mediul inconjurator. Voluntariatul este unul dintre modurile in care
persoane cu orice tip de abilitati si profil, pot contribui la schimbari pozitive.

Voluntariatul este un mod de incluziune si coeziune sociald. Contribuie la crearea unei
societati coerente, cu legaturi bazate pe incredere si solidaritate, si prin aceasta, la crearea de

capital social. Este o sursa puternica de reconciliere si reconstructie.
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Voluntariatul joacd un rol important in identificarea de solutii pentru problemele
societatii. Voluntarii si organizatiile lor sunt adesea primii in dezvoltarea de actiuni
inovatoare pentru a identifica, a da voce si a raspunde nevoilor care se ivesc in societate.
Voluntarii ajutd la Tmbunatatirea calitatii si cantitatii de servicii si la dezvoltarea creativa de
noi servicii

Voluntariatul este un factor economic semnificativ. Sectorul de voluntariat contribuie
estimativ cu 5% in PIB-ul economiilor nationale si multe dintre oranizatiile non profit depind
puternic de munca voluntarilor pentru a-si sustine activitatile

Voluntariatul sprijina crearea de parteneriate inovatoare intre sectorul profit, autoritatile
publice si sectorul non profit. Asemenea parteneriate, dublate de natura initiatica a multor
dintre activitdtile de voluntariat, pot conduce la crearea de noi oportunititi de angajare

Voluntariatul ofera oportunitati de educatie formala si non-formala si este, prin urmare un
instrument esential in formarea continua. Prin voluntariat, oamenii dobandesc cunostinte, isi
exerseaza abilitati si isi extind retelele sociale, ceea ce adesea poate conduce la diversificarea

si imbunatatirea ofertelor de angajare la dezvoltare personala si sociala.

BIBLIOGRAFIE:

1. Baban A. (coord.)- Consiliere educationald. Ghid metodologic pentru orele de
dirigentie i de consiliere, Imprimeria Ardealul, Cluj-Napoca, 2001
2. Jigau M.- Consilierea carierei, Editura Sigma, Bucuresti, 2001

3. Missoum G.- Am reusit!, Editura Polirom, Iasi, 2003
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CAPACITATEA DE COMUNICARE A CADRULUI DIDACTIC

PROF. TINV. PRIMAR, ANCA BOULEANU
SC. GIMNAZIALA ,,AL. STEFULESCU”, TARGU JIU

Comunicarea — transfer de informatii pe diferite canale intre doud entitati, reprezinta in
mare o legatura intre oameni, o provocare permanenta pentru psihologia sociala, o satisfacere
a unor nevoi personale, o activitate de transmitere permanentd si intentionatd a informatiilor
in viata de zi cu zi cat si 1n toate domeniile activitatilor sociale. Oamenii traiesc In comunitate
n virtutea lucrurilor pe care ei le au in comun si pe care si le insusesc datoritd comunicarii.

Comunicam tot timpul, oricand si oriunde, mai mult sau mai putin constient, vorbind
sau tacand si trebuie sa recunoastem ca uneori avem dificultati Tn comunicare. Limbajul
utilizat in raporturile interpersonale nu are la bazd doar exprimarea lingvistica, ci $i mijloacele
comunicarii nonverbale si ale paralimbajului.

Comunicarea in domeniul educational - zona esentiald a organizarii sociale si a
culturii — este influentata in forme,mijloace si continut de scopurile acestui domeniu de
activitate. Construita pe raportul de tip ,,fatd in fatd”, comunicarea educationald presupune
dificultati si nesigurantd intrucdt oamenii nu au un caracter unic, general valabil, ci au
caractere foarte variate.

In context scolar regisim aceste aspecte, pentru ca si aici ,,posibilitatile oferite de un
sistem de semnificare sunt exploatate pentru a produce fizic expresii si pentru diferite scopuri
practice” (Umberto Eco).

Calitatea interactiunii didactice educator — educabil (emitator —receptor) este pusa in
legdtura cu calitatea actelor de comunicare in virtutea identificarii functiilor multiple ce revin
comunicarii ca mijloc al relationarii umane.

Tn principal, aceste functii se diferentiaza datoritd continutului distinct a celor 2 tipuri
de mesaje:

a) cu caracter scolar (ansamblul cunostintelor transmise si receptate in context scolar);

b) cu caracter interpersonal (ansamblul starilor afective si al atitudinilor transmise si
receptate in context scolar, diferentiate si ele in mesaje cu caracter interpersonal, ce
indeplinesc functiuni scolare si mesaje cu caracter interpersonal ce indeplinesc

functiuni scolare).
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Comunicarea didactica se realizeaza prin mijloace din ordin lingvistic, respectiv prin
limbajul articula si manifestarile vocale, prin mijloace paralingvistice (tonul vocii, gesturile),
prin mijloace extralingvistice care ii scapd vorbitorului in timpul comunicarii, concretizate n
calitati vocale care furnizeaza informatii biologice, psihologice sau sociale despre cel ce
vorbeste.

Modalitatile expresive utilizate intr-o relatie de comunicare pot fi abordate atat din
perspectiva codului, dar si a canalului de comunicare. Prin codul verbal si canalul vocal avem
limbajul vorbit, iar prin codul verbal si canalul nonvocal avem limbajul scris.

Comunicarea nonverbala este primul limbaj utilizat in schimbul de semnificatii dintre
Lunul si altul”, Edward T. Hall numindu-1 ,limbajul mut”, pentru faptul cd uzeazd de o
diversitate gestuald, supusa si ea unui cod. Comunicarea orald in general, dispune de bogatie
de mijloace de exprimare, gestul si mimica sprijinind, servind, alaturi de cuvant, intentiile
comunicative ale omului si implicit, pe cele specifice relatiei profesor-elev. Semnele
paralingvistice au capacitatea sa intareascd, sa sustind sa nuanteze si sa potenteze intelesul
mijloacelor verbale, dupa cum pot distorsiona sau reduce aceste intelesuri.

In clasa de elevi profesorul interactioneaza cu acestia printr-o diversitate de canale de
comunicare, efectele acestei interactiuni putand fi intenfionate sau neintentionate, in functie
de modul in care el gestioneaza mai multe sau mai pufin constient sensul comunicarii.

Efectele comunicarii in clasa nu se justificdA exclusiv prin perspectiva
invatatorului/cadrului didactic ele fiind influentate si de elev cu un anume potential psiho-
intelectual, cu anumite performante scolare provenind dintr-un mediu socio-familial si socio-
grupal, cu anumite caracteristici sau particularititi specifice. Modalitatile de exprimare
aparente din partea Invatatorului/cadrului didactic le transmit elevilor semnificatii care,
decodate, se transfera in plan cognitiv, afectiv si pshihomotor. Masura in care acest transfer se
realizeaza la unul dintre nivelele psihice mai sus-mentionate variaza de la un subiect la altul,
finalitatile putand fi cele asteptate sau nu.

Modul de a se Tmbraca al cadrului didactic, alura generald, tinuta, postura preferata,
maniera de a se face prezent, atitudinile observabile remarcate uneori inconstient de elevi
Tnaintea rostirii cuvintelor — prin care transpar caracteristicile generale ale omului de la
catedra (dispozitia afectiva, starea lui de spirit, etc.) — genereaza in clasd un anume tip de
comportament individual sau colectiv (atractie, interes apatie, respingere, stare de excitare sau
inhibare a unor procese psihice) care faciliteaza, sau nu, succesul scolar in toata complexitatea

Sa.
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Paralimbajul gestual si motor al profesorului este usor sesizabil de catre elevi, care
adeseori incearcd sa-si insuseasca si chiar sd imite comportamentul, pe care in considerd un
exemplu.

Paralimbajul mimicii fetei si al privitorilor care intervin cel mai frecvent in
comunicarea umand, implicit in cAmpul educational, faciliteazd mesaje avand ca destinatie
instante subiective inducand reactii de ambele parti — cadre didactice si elevi — , reactii mai
mult sau mai putin constientizate. Pornind de la ipoteza ,,daca invatatorul, in relatiile sale in
clasa, transmite mesaje nonverbale pentru a-i lauda, recompensa, pedepsi pe elevi, atunci
aceasta exercitd o influentd ce determina efecte pozitive/negative asupra lor”, am intreprins
observatii in clase din invataimantul primar. in competentele de comunicare ale invatitorului
intrd si abilitatea de a folosi mimica fetei si a privirilor ca instrumente pentru amplificarea
impactului la elevi, In sensul obfinerii unor reactii previzibile din partea acestora sau a unor
reactii dezirabile definite evident sau ascuns in obiectivele propuse. Cadrele didactice
utilizeazd mimica fetei si a privirii pentru a dirija, orienta, coordona si gestiona relatia cu
elevii, pentru a fi persuasivi si a realiza obiectivele pe care si le propun.

Raportata la aceste tehnici de comunicare ale cadrului didactic, sensibilitatea elevilor
este crescuta preponderent in randurile celor cu rezultate scolare bune si medii; in privinta
elevilor cu dificultati de invatare se remarca stimularea acestei sensibilitdti ca urmare a
repetarii unor reactii de acest tip. Limbajul nonverbal al cadrului didactic — cel putin in mediul
in care am realizat observatiile — iti legitimeaza o functie de mentinere si stimulare a atentiei,
motivatiei si interesului pentru cunoastere, pentru invatare.

Elevii, la randul lor, reactioncaza in acelasi limbaj al mimicii fetei si privirii,
transmitand mesaje de receptare a profesorului aproape instinctual. Daca intervine oboseala
sau nu pot opera conexiuni intre continuturi evidentiate de profesor, manifesta reactii de
respingere a mesajului transmis si de inhibare a proceselor psihice implicate in invatare.

Discontinuitatile in realizarea feed-back-ului, la momentul care sunt sesizate de cadrul
didactic, determina reactii din partea acestuia pe care le exprima nu numai verbal, ci si
nonverbal, prin gesturi, mimica fetei si a privirii.
invatatorului atunci cand acesta are semnificatii de repros, nemultumire sau pedeapsd, dupa
cum este evidentd aceasta cazul in care feed-back-ul, este pozitiv, invatatorul transmite
mesaje de recompensare §i lauda prin mesajul nonverbal.

Explicam acest efect pornind de la ideea argumentatd de specialisti cd recompensa,

lauda, acordul, exprimarea recunostintei, pedeapsa sunt fundamentate psihologice tendinta sau
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nevoia de securitate afectiva a elevilor. Nevoia lor de afectiune este compensatd de
certitudinea ca invatatorul le acorda atentie, le remarca prezenta, 1i aproba, 1i acceptd, le este
atasat.

Recompensele intaresc increderea elevilor in posibilitatile proprii, ajutandu-i sa-si
dezvolte o imagine de sine pozitiva. Cele acordate sub forma materiala si activitati si cele de
ordin social se sprijina pe limbajul verbal. Cele exprimate prin limbajul nonverbal au o
frecventd crescutd i reprezintd un suport stimulativ, implicand capitalul existent in
personalitatea managerului clasei.

Recompensele dezvolta motivatia elevilor pentru cunoastere, invatare, pentru scoald si
de aceea ele ocupa un rol important in dirijarea si controlul clasei de elevi.

Recompensele exprimate de invatator in limbajul nonverbal sprijind intarirea pozitiva,
stimuland potentialul participativ al elevilor. In acest mod ei primesc informatii pozitive
despre nivelul lor de competenta, de performanta actual raportat la cel anterior, despre
valoarea realizarilor, determindndu-i sa fie mult mai motivati, sprijinind o autoevaluare
obiectivd, o concentrare a atentiei asupra propriului comportament.

Operand nu numai cu aspecte deduse din observatiile microcercetarii, dar si cu
invataminte desprinse din experienta la clasa, consider ca pedeapsa in nici un caz nu poate fi
un mijloc de educare si control si nu cred ca, introdusda in comunicare si interactiunile

educationale, acesta poate avea efect curativ.

Chelcea, Septimiu; Ivan, Loredana; Chelcea Adina, (2005), Comunicarea nonverbala:
gesturile si postura, Comunicare.ro, cursuri universitare Bucuresti.

Ezechil, Liliana, (2002), Comunicarea educationala in context scolar, E.D.P, Bucuresti.
Radu, T., lon, Liliana, (2000), Pedagogie. Fundamente teoretice, Ed. V & | Integral,

Bucuresti.
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EXPERIMENTE TN ”SAPTAMANA VERDE?”

PROF.INV.PRIMAR, BRAILOIU RODICA-CORNELIA
COLEGIUL NATIONAL "SPIRU HARET”
TG-JIU, GORJ

Avand un caracter activ, deoarece este o observare provocata, experimentul prinde foarte
bine la copiii de varsta scolara mica. Elevul devine din observator, practician si poate verifica
ipotezele pe care le stabileste dinainte de a incepe experimentul. El poate verifica fenomenele
care se produc in jurul lui si care ii pot influenta viata. Un alt avantaj al experimentului este acela
ca el poate fi repetat de cate doreste elevul sau de cate ori e necesar pentru a proba o ipoteza. El
este pus in situatia de a observa, a studia, a dovedi, a verifica si a masura rezultatele obtinute.

Experimentul ca metoda de invatdmant presupune invatarea prin descoperire(ca procedeu).

Iata cateva experimente realizate cu elevii mei realizate intr-o zi din ’Saptdmana verde”:

In farfuria cu apa elevii au presirat piper. Cu degetul aritator inmuiat in detergent de vase au
atins suprafata apei. Au observat ca piperul ,,fuge”, se retrage spre marginea farfuriei.

In farfuria cu lapte, elevii au picurat colorant alimentar lichid. Apoi, cu degetul arititor
inmuiat in detergent de vase au atins suprafata lichidului. Culorile au Inceput sa se combine si sa
se miste prin farfurie. In acest experiment elevii au observat cum se obtin culorile secundare.

In pahare de plastic elevii au pus apa si colorant alimentar. Apoi au introdus céte o frunza de
salatd chinezeasca n fiecare pahar. Au lasat frunza pana a doua zi si au observat cd acestea s-au
colorat cu culoarea din pahar. Astfel le-am demonstrat ca apa poate ,,urca”, nu doar cobori.

Tmpreuni cu scolarii mai mari, elevii clasei pregatitoare au asezat in farfurii bomboane
colorate apoi, in mijlocul farfuriei, au turnat apd. Au asteptat citeva minute pana apa a diluat
culorile bomboanelor si s-a format un curcubeu. Copiii au inteles diluarea si combinarea
culorilor.

Elevii au construit o racheta dintr-un balon, o foaie de hartie si un pai. Apoi au lansat
rachetele pe un fir de sfoara intins intre 2 stalpi. Au observat cum aerul poate impinge obiecte.

Experimentele efectuate in clasa atrag elevii spre invatare si cercetare. Ei sunt curiosi cum

se petrec unele fenomene, iar faptul ca pot participa la ele le conferd un rol activ si dinamic.
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Copiii sunt foarte curiosi. Prin folosirea experimentului ca metoda de explorare a realitatii, li
se formeaza o atitudine activa fatd de mediul inconjurator. Curiozitatea si dorinta de a cunoaste
sunt conditii care stau la baza invatarii prin experimente. Ei isi pot folosi experienta de viata

dobandita 1n aceste ore si 1n alte activitdti sau domenii de interes.

Bibliografie:

https://edict.ro/experimentul-la-clasele-primare/
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INVATAREA SCOLARA IN CONTEXTUL
FUNCTIONALITATII PROCESULUI DE INVATAMANT

PROF. INV. PRIMAR ,CALESCU VASILICA-CRISTINA,
COLEGIUL NATIONAL ,,SPIRU HARET”, TARGU JIU

Omul este cea mai inteligenta fiintd, posedand cel mai mare potential de invatare,
manifestat de la nastere pana la disparitia sa ca realitate psihofizicd. De altfel, singurul lucru cu
totul caracteristic care se poate spune despre fiintele omenesti este c¢i ele invata. ,,Invatatul este

atat de profund inradacinat in om, incat a devenit aproape involuntar.”(Bruner).

In sens larg, invitarea este un proces esentialmente formativ, o acumulare de experienta
si schimbare Tn comportamentul uman, ca urmare a interactiunii subiect-mediu. Ea reprezinta
procesul destinat achizitionarii unor experiente noi, formarii unor capacitati si deprinderi care sa
permitd individului rezolvarea de situatii problematice, inainte inaccesibile, sau optimizarea
relatiilor sale cu lumea inconjurdtoare. Pe de altd parte, invdtarea scolard, care ocupa locul
central in sistemul si procesul de invatdmant se poate defini astfel: Un proiect sociocultural si
psihopedagogic dirijat si autodirijat de asimilare intensivad a ceea ce este planificat n anumite
documente curriculare-plan de studii, programe, manuale recomandate etc; o activitate
sistematica de asimilare a valorilor curriculare-cunostinte, abilitati, valori, experiente, atitudini-in
contexte sau medii proiectate si construite pe baza de principii organizatoric-didactice, In spatii
amenajate, cu program sau orar prestabilit, cu planuri, mijloace si materiale suport, sub

coordonarea calificatd a unui cadru didactic.

In cadrul predarii-invatarii unei discipline scolare pot exista mai multe alternative sau
forme de invatare. De exemplu, dupa modul de organizare si prezentare a continuturilor,
invatarea poate fi: algoritmica, semieuristica, euristica, prin modelare, prin analogie, prin
cercetare structurald. Sau, dupa natura obiectivelor educationale prioritare, se poate distinge intre

Tnvidtarea cognitiva, invatarea afectiva si invatarea psihomotrica.

Activitatea de invatare a elevilor poate fi permanent optimizata, iar un cadru didactic

responsabil isi propune mereu descoperirea celor mai potrivite strategii pentru a asigura succesul
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in Invatare la toti elevii cu care lucreaza. Printre conditiile de eficientizare a activitatii de invatare
la elevii din ciclul primar se numara: crearea unui dialog favorizant pentru relatii autentice,
empatice intre invatator si elevi, pentru motivarea si implicarea tuturor elevilor 1n actul invatarii;
crearea unui climat de cercetare stimulativ, in care elevii simt provocarile acestuia si le
conecteazd cu scopurile educatiei in general; determinarea elevilor, prin strategii didactice
adecvate, sa invete si sa se comporte intr-un relativ acord cu stilul lor de viata si de cunoastere.
De altfel, orice cadru didactic pentru care creativitatea si inovatia reprezintd o prioritate, este in
cautarea unor solutii, unor strategii prin care sa eficientizeze activitatea didactica, dar sd o si

transforme ntr-o atractie autentica pentru elevi.
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SIMPOZION JUDETEAN
~TRADITII S| OBICEIURI DE PASTE”
CONCURS JUDETEAN
,FANTEZII PASCALE”- ACTIVITATE DIN CADRUL
CERCULUI PEDAGOGIC AL INVATATORILOR CU
PREDARE SIMULTANA-TG-JIU

PROF. INV.PRIMAR, CEAUSESCU ANA-MARIA
SCOALA GIMNAZIALA DRAGUTESTI

PROF. INV.PRIMAR, BALICA ANA CORINA
SCOALA GIMNAZIALA, ANTONIE MOGOS”,
STRUCTURA CORNESTI

Tn data de 18 aprilie 2024, in cadrul Cercului pedagogic al invititorilor cu predare
simultana-Tg-Jiu, s-a desfasurat SIMPOZIONUL JUDETEAN, TRADITII SI OBICEIURI
DE PASTE”,CONCURS JUDETEAN ,,FANTEZII PASCALE”. Activitatea metodica afost
sustinutd de doamnele profesoare pentru invatdmant primar Balica Ana-Corina, Geamanu
Adelina si Priescu Nicoleta.

ARGUMENTUL SIMPOZIONULUI

Fiecare anotimp are frumusetea sa si trezeste in sufletul copiilor frumusete si emotie.

In anotimpul primavara,natura se trezeste la viata si totodatd ne revin puternic in
minte si in suflet amintirile copilariei.Sarbatoarea Pascala din acest anotimp este un moment
cand fiecare dintre noi se intoarce la traditii,la lucrurile care s-au transmis din stramosi si care
n acelasi timp au evoluat si s-au adaptat timpurilor.

Traditia este un adevarat cod de conduita si un important tezaur la care omul poate
oricand apela pentru a-si desfasura viata intr-o anumita zona geografica.

La romani,Sarbatorile Pascale sunt adevarate sarbatori de suflet,iar scoala are rolul
intregirii actiunilor si relatiilor necesare dezvoltarii trairilor interioare in spiritul traditiilor
populare.

Implicarea copiilor in activitatile propuse determina exersarea deprinderilor de
exprimare prin arta frumosului a sentimentelor si trairilor interioare.

Acest proiect oferd prilejul abordarii interdisciplinare in stimularea creativitatii
elevilor si dezvoltarii capacitatilor artistice.

SCOPUL.:

Dezvoltarea interesului pentru pastrarea obiceiurilor si traditiilor specifice Pastelui.

Valorificarea si imbogatirea potentialului creativ si cultivarea unor trairi afective
pozitive ale copiilor.

OBIECTIVELE SPECIFICE:

Promovarea valorilor moral crestine Tn randul elevilor;

Cultivarea respectului, interesului si dragostei fata de obiceiurile si traditiile
Sarbatorilor de Paste;

Formarea deprinderilor de a transpune ideile si trairile proprii in originalitate;

Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului artistic.

GRUPUL TINTA
-elevi din invatdmantul prescolar, primar,gimnazial
-cadre didactice din invatamantul prescolar, primar,gimnazial, parinti.
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Toate sectiunile au avut ca tema principala un motiv religios din sfera Sarbatorilor de
Paste,cét si traditii si obiceiuri legate de Sarbatorile Pascale.

Cadrele didactice participante la activitate au admirat expozitia impresionanta de
lucrari a elevilor participanti la Concursul Judetean “Fantezii Pascale”, s-au intalnit cu
mesterul olar Dumitru Coneru si au asistat la o demonstratie de olarit, apoi au decorat
propriile vase de lut in cadrul atelierului de pictura.

Atat simpozionul, cat si concursul au oferit prilejul abordarii interdisciplinare in
stimularea creativitatii elevilor si dezvoltarii artistice, determina exersarea deprinderilor de
exprimare prin arta frumosului, a sentimentelor si trdirilor interioare.
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IDENTIFICAREA SI VALORIFICAREA

STILURILOR DE INVATARE

PROF. INV. PRIMAR, COSACU DORINEL

SCOALA GIMNAZIALA RUGET, ROSIA DE AMARADIA, GORJ

Stilul de invatare reprezintd tendinta naturald a unui elev de a se angaja Intr-o maniera
particulara n procesul de invatare, in functie de preferinta sa pentru o modalitate senzoriala, de
relatiile sociale create 1n clasa, de caracteristicile mediului.

Identificarea si valorificarea stilurilor de invatare.

Cunoasterea stilului de invatare este benefica atat pentru elevi, cat si pentru profesori. Elevul
va constientiza calitatile, lacunele, nevoile de invatare si va alege mediul de studiu care il avantajeaza
cel mai mult. Profesorul trebuie sa initieze exercitii in cadrul carora elevii sa-si identifice stilul
dominant de invatare. De asemenea, se dezvolta relatia interpersonald profesor-elevi-parinti, se
stabilesc strategii de optimizare a Invatarii si se tine seama de punctele tari, se formeazad o imagine
precisa (chiar daca empiricd) asupra diversitatii clasei.

Ca educatori, este important sd prezentam informatiile folosind toate modalitatile senzoriale.
Aceasta creeaza pentru toti elevii, indiferent de stilul lor preferat, oportunitatea de a se implica.
Recunoasterea si intelegerea diferentelor dintre stilurile de invatare presupun acceptarea si utilizarea
unei mari varietiti de metode, procedee, materiale didactice de prezentare a continuturilor noi.
Identificarea stilurilor de Invatare contribuie la intelegerea relatiilor dintre elevi si actul invatarii.

Profesorul poate identifica stilurile de invitare ale elevilor pe mai multe cai:

- prin observarea si analiza propriilor experiente/conduite de invatare; consemnarea modului
in care 1si pregateste lectiile la diferite discipline, conditiile de invdtare preferate, metoda de
studiu ce i-a adus succes, momentele propice invatarii;

- prin caracterizarea stilului de invatare pe baza explicatiilor, descrierilor, exercitiilor oferite de
diferiti autori, aplicarea unor chestionare specifice (Internet, manuale de psihoteste) ce permit
identificarea modalitatilor de abordare a sarcinilor de invatare in diferite contexte educationale;

- prin autoinformarea cu privire la stilurile de invatare, participarea activa la activitatile practice cu
aceasta tema (orele de consiliere si orientare, diverse optionale), implicarea in programe educationale
cu aceasta tema (de exemplu, optimizarea stilului de invatare, tehnici de invatare eficientd).

Elevul insusi poate fi implicat in identificarea propriului stil de invatare prin:

- auto-observarea propriei conduite de invdtare. Cel ce invatd poate observa si analiza propriile
experiente de invatare; el poate tine un jurnal al Invatarii In care consemneazd modul in care isi

pregdteste lectiile la diferite obiecte de studiu, conditiile de Invatare preferate, metoda de studiu
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care i-a adus cele mai importante succese, preferintele pentru anumite momente ale zilei considerate
propice Invatarii.

- utilizarea unor instrumente de madsura a stilului de invatare. Aproape toti autorii care au descris
tipologii ale stilului de invatare au elaborat si chestionare specifice ce permit identificarea
modalitatilor de abordare a sarcinilor de invatare in diferite contexte educationale.

- utilizarea descrierilor, a explicatiilor si exercitiilor oferite de diferiti autori pentru recunoasterea
si caracterizarea propriului stilului de invatare. Elevii pot identifica, pornind de la descrierile existente,
in ce masura prefera tehnicile vizuale, auditive sau chinestezice in prelucrarea informatiilor, prefera
sd lucreze in grup sau si lucreze singur, preferda conceptualizarile abstracte sau experimentarile
concrete etc.

Exercitiul reflexiv asupra propriilor experiente de invdtare reprezintd nu numai o sursd de
informatii asupra stilului de invdtare, ci si o modalitate de a contribui la dezvoltarea abilitatilor
metacognitive ale elevilor.

Multi dintre elevii aflati in situatie de esec scolar nu prezinta dificultati particulare pe plan
cognitiv. Problema se afld la nivelul uneiincapacitati de a accede la ceea ce ei stiu.

Important de avut in vedere:

- stilul de invitare vorbeste despre diferente individuale, nu reprezintd o cale de omogenizare a
grupului;

- obtinerea si sintetizarea informatiilor privind stilurile individuale ale elevilor nu ne vor fi utile
daca nu se raspunde cu metode adecvate preferintelor individuale;

- referintele noastre de stil, ca facilitatori ai invatarii, pot fi puternic influentate de contactul si de
experienta adecvatd cu un anumit mediu de formare. Apare astfel pericolul ca, in procesul
de predare, sa favorizim propriul stil senzorial, ceea ce poate dezavantaja pe elevii care percep
pe alte canale senzoriale; preferintele celor care invatd nu reprezintd neaparat si domeniile in care
acestia se descurca cel mai bine; stilul este distinct de nivelul de performanta sau capacitate; elevii
pot dezvolta interpretari diferite din aceeasi experienta; diferite = abordari ale stilului  oferad
rezultate variate, chiar surprinzatoare. De aceea, este important si alegeti un model de stil care
este bine documentat si care, in abordarea sa, ofera suport pentru planificarea instruirii, nu doar

simpli identificatori de stil (etichete).
BIBLIOGRAFIE:

Barbulescu, Gabriela, in Ghid de diversitate si diferentiere in predare. Capitolul 2.
Abordarea diferentiati a elevilor, 2023Gardner, Howard, Inteligentele multiple. Noi
perspective, Editura Curtea veche, Bucuresti, 2022;

Rosan, Adrian, Psihopedagogie speciali. Modele de evaluare si interventie, Editura Polirom,

Tasi, 2015.
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SCOALA TEDI - SCOALA SIGURANTEIL O SCOALA
PENTRU TOTI COPIII

PROF. INV. PRIMAR, DARVAREANU TATIANA
SCOALA GIMNAZIALA NOVACI, NOVACI

In toamna anului trecut am discutat cu parintii elevilor clasei I A, de la Scoala
Gimnaziala Novaci, clasd pe care o coordonez, despre inscrierea in proiectul ,,Scoala Tedi-
Scoala sigurantei”, unul dintre cele mai ample programe educative la nivel national care-i
invata pe elevii clasei I, pentru c@ doar acestora se adreseaza, cum sa fie in siguranta pe drum,
acasa, la scoala, in mediul online,in vacante.

In cadrul activitatilor sunt implicati si parintii care sunt indrumati in desfisurarea
activitdtilor reusind sa petreaca timp de calitate alaturi de copii.

Activitdtile au inceput in luna noiembrie 2023 si se vor incheia in luna iunie 2024.
Pand in prezent am desfasurat urmatoarele teme: ,,Siguranta pentru sanatate”, ,,Siguranta in
clasa”, ,,Siguranta in pauza”, ,,Siguranta in vacanta”, , Prevenirea, recunoasterea si
gestionarea bullyingului”, ,,Relatiile dintre colegi”, ,,Cand parintii lipsesc de acasa”, ,,Situatii
periculoase”, ,,Copilul si accesarea internetului”, ,,Siguranta in curte”, ,,Deplasarea pe strada
si traversarea carosabilului”, ,,Mersul pe bicicletd in siguranta si copilul ca pasager”. Am
desfasurat aceste activitati in colaborare cu Politia Romana, partener in cadrul proiectului,
prin reprezentantul, agent principal de politie, Vitda Anda-Maria, din cadrul Politiei Novaci.

In urma fiecirei teme desfasurate am realizat un raport insotit de fotografii. Acestea
pot fi vizualizate accesand pagina ,,Scoala Tedi’, galerie 2023.

In cadrul acestui proiect se desfisoard si un concurs ce constd in alegerea lunar, pe
baza unor criterii stabilite de echipa Tedi, a trei clase castigatoare.

La finalul lunii februarie, am avut placuta surpriza sa ma regasesc printre castigatori.
Eu, ca invatator, am castigat un joc ,,Emotii si sentimente”, iar copiii au castigat produse
Maspex (unul dintre cei mai cunoscuti producatori din tard pentru categoriile sucuri, nectaruri
si bauturi racoritoare, produse instant, snacksuri sarate, apa minerala naturald), firma Maspex
si ea partener 1n proiectul ,,Scoala Tedi”.

Premierea copiilor s-a realizat intr-un cadru festiv, ca o surpriza, deoarece elevii nu
stiau nimic, alaturi de conducerea Scolii Gimnaziale Novaci, doamna director, profesor Spilca
Cristina -Simona, doamna director adjunct Popescu-Cambrea Veronica, In prezenta doamnei
asistent medical Stanciu Adriana si a parintilor. Reprezentantii politiei nu au putut veni in

ziua respectiva, 25 martie fiind Ziua Politiei Romane, dar au transmis felicitari copiilor.
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Experinta trditd prin intermediul acestui proiect este una deosebita. Copiii au dobandit
informatii noi, au participat cu drag si interes la toate activitdtile si au realizat alaturi de
parinti temele propuse. ,,Scoala Tedi” este o scoald in care buna colaborare dintre invatator-
elevi- familie conduce la cele mai frumoase rezultate.

In incheiere, le multumesc parintilor pentru implicare si sustinere in demersurile
educationale pe care le intreprind si indemn toate cadrele didactice care vor preda la clasa I sa
se inscrie si sa participe la acest proiect. Este o activitate care se desfasoara pe tot parcursul

anului scolar, este mult de munca, dar rezultatele sunt imbucuratoare.
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ALTERNATIVE EDUCATIONALE, SCOALA, CULTURA SI
TRADITIE

PROF. INV. PRIMAR,DOGARU-LEASA MARIA MIRABELA
SCOALA GIMNAZIALA "ANTONIE MOGOS” BALESTI

Alternativa educationald reprezintd o abordare diversificatd fatd de sistemul educational

traditional, care isi propune s ofere alternative si optiuni educationale care sd se potriveasca mai
bine nevoilor si preferintelor individuale ale elevilor. Aceastd abordare poate sd se intersecteze
adesea cu concepte precum scoala, culturd si traditie, deoarece este influentata de valorile si
practicile culturale si de dorinta de a pastra sau de a transforma traditiile educationale.
In cadrul alternativei educationale, existd o varietate de modele si practici, care variaza in functie
de ideologiile si obiectivele specifice ale diferitelor comunitdti sau grupuri educationale. Printre
acestea se numara educatia acasa, scolile independente, scolile comunitare, educatia experientiala
si invatarea bazata pe proiecte, precum si alte forme de invatare non-formala si informala.

Un aspect important al alternativei educationale este respectul si integrarea culturii si
traditillor locale in procesul de 1invdtare. Aceasta Inseamnd recunoasterea si valorizarea
cunostintelor si experientelor culturale ale elevilor si comunitatilor lor, si folosirea acestora ca
resurse pentru invatare si dezvoltare. De exemplu, in scolile comunitare sau in educatia acasa, se
pot integra practici si traditii locale in curriculum si in activitétile de invatare, pentru a pastra si a
promova identitatea culturala si lingvistica a elevilor.

Totusi, alternativele educationale nu sunt mereu in opozitie cu traditiile educationale
existente; ele pot, in schimb, sd ofere o modalitate de a reinterpreta si de a adapta traditiile
educationale in contextul actual. De exemplu, scolile Waldorf se bazeaza pe pedagogia lui Rudolf
Steiner si 1s1 propun sa integreze artele, spiritualitatea si conexiunea cu natura in procesul de
invatare, dar intr-un mod care raspunde nevoilor si provocarilor contemporane ale elevilor.
Cultura si traditia pot juca, de asemenea, un rol important in definirea alternativei educationale in
contextul diferitelor comunitati si grupuri sociale. De exemplu, scolile Montessori, care se
bazeaza pe metode dezvoltate de Maria Montessori, Incurajeaza autonomia si auto-directionarea
elevilor in procesul de invatare, reflectand valorile de libertate si responsabilitate asociate cu

cultura occidentala.
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In unele cazuri, alternativele educationale pot reprezenta o forma de rezistentd sau de
reactie la practicile si valorile dominante din sistemul educational traditional. De exemplu, scolile
democrate, care se bazeaza pe principiul egalitatii si participarii elevilor in procesul de luare a
deciziilor, pot fi vdzute ca o alternativd la structurile ierarhice si autoritare ale scolilor
traditionale.

Cu toate acestea, alternativele educationale pot Intdlni si provocari si critici. Unii sustin ca
acestea pot duce la segregare sau la cresterea inegalitatii educationale, deoarece nu toti elevii au
acces la aceleasi resurse si oportunitdti educationale. De asemenea, existd ingrijorari cu privire la
calitatea si validitatea educatiei oferite in unele alternative, si la capacitatea elevilor de a-si atinge
potentialul maxim intr-un mediu educational non-traditional.

In concluzie, alternativele educationale reprezinti o abordare diversificata si flexibila fata
de sistemul educational traditional, care isi propune sa ofere optiuni educationale care sd se
potriveasca mai bine nevoilor si valorilor individuale ale elevilor si comunitatilor lor. Integrarea
culturii si traditiilor locale in procesul de invdtare poate consolida identitatea si apartenenta
culturald a elevilor, in timp ce reinterpretarea si adaptarea traditiilor educationale pot contribui la
inovare si la imbundtatirea calitdtii invatdmantului. Totusi, este important sa se abordeze criticile
si provocdrile asociate cu alternativele educationale, pentru a asigura ca toti elevii au acces la o

educatie de calitate si ca isi pot atinge potentialul maxim intr-un mod sustenabil si echitabil.
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MANAGEMENTUL EDUCATIONAL

INV.,DUMBRAVEA MARIA-CRISTINA
SCOALA GIMNAZIALA "ANTONIE MOGOS” BALESTI

Managementul educational este un domeniu esential in Tmbunatitirea sistemului de
invatdmant si 1n asigurarea unei educatii de calitate pentru toti elevii. Acest eseu exploreaza
aspectele cheie ale managementului educational, inclusiv rolul sdu in imbunatatirea performantei
scolare, abordarile si strategiile eficiente, precum si provocarile si tendintele actuale in acest
domeniu.

Managementul educational se refera la planificarea, organizarea, coordonarea si
monitorizarea resurselor si proceselor din cadrul institutiilor de Invatdmant, in scopul asigurarii
unei educatii de calitate si imbundtatirii performantei scolare. Un management eficient in
domeniul educatiei implica o serie de aspecte, printre care leadershipul strategic, administrarea
resurselor umane si financiare, dezvoltarea curriculumului si evaluarea performantei.

Unul dintre rolurile cheie ale managementului educational este acela de a promova o
cultura organizationald pozitiva si de a dezvolta capacitdtile profesionale ale cadrelor didactice si
ale personalului scolar. Un lider educational eficient poate inspira si motiva echipa sa, facilitind
un mediu de invatare si dezvoltare continua. De asemenea, el este responsabil de stabilirea
obiectivelor si directiilor strategice ale institutiei de invatamant si de asigurarea implementarii
acestora in practica.

O altd abordare importantd in managementul educational este cea bazata pe date si
evidente. Prin colectarea si analizarea datelor referitoare la performanta elevilor, la eficienta
resurselor si la alte aspecte relevante, managerii pot lua decizii informate si pot identifica
domeniile in care este nevoie de interventie sau imbundtatire. De asemenea, utilizarea datelor
poate contribui la monitorizarea progresului si la evaluarea impactului diferitelor initiative si
programe educationale.

Cu toate acestea, managementul educational se confrunta si cu numeroase provocari si
provocari. Una dintre acestea este gestionarea resurselor limitate, in conditiile unei finantari

insuficiente si a cerintelor tot mai mari in ceea ce priveste calitatea si accesibilitatea educatiei.
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Managerii educationali trebuie sa fie creativi si sa gaseasca modalitati eficiente de utilizare a
resurselor disponibile, pentru a asigura un mediu de Invatare adecvat pentru toti elevii.

In plus, schimbarile rapide in societate si in mediul economic global impun adaptarea
continud a sistemelor si practicilor educationale. Managerii trebuie sa fie flexibili si sa adopte o
abordare proactivd in gestionarea schimbadrii, pentru a raspunde nevoilor si provocdarilor in
continua evolutie ale elevilor si comunitatii.

Unul dintre pilonii esentiali ai managementului educational este leadershipul in educatie.
Un lider educational eficient nu doar gestioneazd operatiunile zilnice ale unei institutii de
invatdmant, ci si inspireazd si motiveaza cadrele didactice, elevii si pdrinfii sa-si atingd
potentialul maxim. Aceasta inseamnd sa fie un comunicator deschis, un vizionar care sa
defineasca directiile strategice si sa fie un catalizator pentru schimbare si inovare.

Un exemplu notabil de leadership educational poate fi vazut in modul in care un director
de scoald mobilizeaza resursele pentru a raspunde la nevoile specifice ale elevilor si comunitatii.
Acest lucru poate include dezvoltarea si implementarea unor programe personalizate de nvatare,
gestionarea eficientd a resurselor financiare pentru a oferi acces la tehnologie si materiale
educationale de calitate, precum si stabilirea parteneriatelor cu organizatii comunitare pentru a
sprijini elevii care se confruntd cu provocari sociale sau economice.

In plus, o tendintd semnificativd in managementul educational este adoptarea tehnologiei
pentru a imbunatati procesele educationale si a spori eficienta administrativd. De exemplu,
sistemele de gestionare a invatdmantului bazate pe cloud permit accesul la informatii si date in
timp real, facilitdnd luarea deciziilor informate si monitorizarea progresului elevilor. De
asemenea, utilizarea platformelor de invatare online si a instrumentelor de comunicare digitala
poate spori implicarea elevilor si poate crea oportunitati de Invétare flexibile si personalizate.

In concluzie, managementul educational este un domeniu complex si dinamic, care joaca un rol
crucial In asigurarea unei educatii de calitate si in imbunatatirea performantei scolare. Prin
adoptarea unor abordari si strategii eficiente, managerii educationali pot contribui la cresterea
succesului academic al elevilor si la pregatirea lor pentru viitorul lor personal si profesional. Cu
toate cd existd numeroase provocdri, o abordare colaborativd, bazatd pe date si orientatd spre
schimbare poate contribui la depdsirea acestor obstacole si la realizarea obiectivelor educationale

pe termen lung.
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TIPURILE DE COMPUNERI SCOLARE

PROF.INV.PRIMAR ,EREMIA GEORGIANA
SCOALA GIMNAZIALA ,, CONSTANTIN SAVOIU”, TARGU JIU, GORJ

Una dintre responsabilitatile invatatorului in invatdmantul primar este formarea si
dezvoltarea capacitatii de exprimare corectd (scrisd si orald) a elevilor. La realizarea acestui
obiectiv concurd toate disciplinele de invatamant din ciclul primar, insa limba si literatura romana
se dataseaza, atat in ceea ce priveste ponderea detinuta in planul de invatamant al ciclului primar,
cat si in ceea ce priveste desfasurarea concreta a activitatilor.

Un rol evident in directia cultivarii capacitatilor de exprimare a elevilor 1l
au compunerile, care au o contributie importanta la formarea lor intelectuala, morala si estetica.
Pentru a defini conceptul de compunere, incepem de la notiunea de text.in limba latind cuvantul

29 A

Htextum” inseamna ,tesaturd”, ,trama”, ,urzeala”. Compunerea este un text, ,.termenii sau frazele
care alcatuiesc o scriere sau o operd”. (Dictionar de termeni literari, Editura Academiei, Bucuresti,
1976, p.438-439).

Compunerile scolare sunt considerate ,,lucrari scolare asupra unei teme” (Dictionarul limbii
romane moderne”, ,exercitii de dezvoltare a capacitatii de a comunica prin intermediul
limbajului(Constantin Parfene).

Cu siguranta , exercitiile de compunere asigurad Insutirea constientd si personal-creatoare a
cunostintelor din aria tuturor obiectelor de invatamant.

Tipuri de compuneri

a. Forma cea mai simpla de compunere este reproducerea orala a unui text auzit
sau citit. Alcatuireca compunerii pe baza de texte presupune stabilirea unui plan, in care sa fie
inregistrate momentele principale ale actiunii, daca textul respectiv este o naratiune, sau tablourile,
cand textul apartine liricii sau prozei peisagistice.

Rezumatul inseamna prezentarea pe scurt, in forma orald sau scrisa, a continutului unei
opere literare. Elaborarea rezumatului implica delimitarea fragmentelor si sintetizarea continutului
lor sub formad de idei principale. Ideile principale pot fi formulate In mai multe variante, in functie

de experienta elevilor in acest tip de activitate, de natura textului literar:
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- sub forma de desene (clasa I);

- sub forma de intrebari (cea mai usoard forma de elaborare a ideilor principale);

- sub forma de titluri (texte descriptive);

- sub forma de propozitii enuntiative (texte narative);

- sub forma de citate.

Amplificarea ideilor principale duce la realizarea rezumatului.

b.  Compuneri orale pe baza unei ilustratii sau a unui sir de ilustratii S-au realizat si
in perioada prescolarititii. In ciclul primar elevii sunt capabili si stabileascd legaturi intre
secventele reprezentate de ilustratii, respectiv sd completeze golurile intre o ilustratie si alta.

C. Benzile desenate se adreseaza, aproape exclusiv, copiilor si tinerilor. Sunt
formate din text scurt, esential, plasat in ,,baloane” si imagini. Compunerea pe baza de benzi
desenate are, intotdeauna, un caracter narativ.

d.  Compunerile dupd un plan dat presupun experienta unor sugestii sub forma de
idei. Rolul de a formula planul de idei ii revine invatatorului.

e. Compunerile pe baza unor cuvinte de sprijin propun elevilor sa lucreze pe baza
unui suport lingvistic dat de catre invatator: cuvinte comunicate in ordinea prevazuta sa apara in
text.

f. Compunerea cu Tnceput dat se caracterizeaza printr-un mare grad de
independenta oferit elevilor. Lor li se da inceputul compunerii urmand sa continue intr-o directie
presupusa sau inventata de ei.

g. Compunerile narative in care se introduce dialogul se bazeaza pe experienta
personali a elevilor, pe lecturi sau pe capacitatea lor de a inventa. Invatitorul va explica elevilor
ca, pe langa prezentarea unei intamplari, In compunere va fi utilizat, In mod obligatoriu, dialogul.

h. Compunerea libera presupune dreptul acordat elevilor in alegerea subiectului
compunerii si in modul de tratare a acestuia. Elaborarea unei compuneri libere se bazeazd pe
doua premise fundamentale:

- sa beneficieze de un volum de cunostinte de care sa se foloseasca in compunere;

- sa aiba capacitatea de a-si elabora, oral si scris, ideile.

Realizarea unei compuneri libere parcurge urmatoarele etape:

- pregatirea informationald (inventiunea);

- elaborarea planului de idei;

- redactarea compunerii;
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- analiza compunerilor.

I Compozitii cu caracter epistolar:
Biletul — este forma cea mai simpla de comunicare scrisa.
Telegrama — transmite o informatie in cuvinte putine.

Scrierea cartilor postale ilustrate cuprinde salutari transmise dintr-0 localitate, unde cineva

se gaseste in trecere sau pentru un interval de timp mai mare.

Scrisoarea poate fi scrisoarea familiard sau scrisoarea amicald. Prima vizeaza membrii

familiei
expeditorului, iar cea de-a doua — prietenii de strada, de bloc sau colegii de scoala ori de clasa.Este
un text prin care se comunica informatii.
Invitatia este textul prin care se transmite, intr-un stil protocolar, o invitatie la un
eveniment. (o serbare, nuntd, zi de nastere etc.)
Bibliografie:
1. Parfene, Constantin — Compozitiile in scoald, Editura Moldova, Iasi, 1996
2. Craciun, Corneliu, Metodica predarii limbii romdne in invdtimdntul
primar, Editura Emia, Deva, 2002;
3. Gherghina ,Dumitru, Aproape totul despre compunerile scolare, Editura
,»Didactica Nova”, Craiova, 2005;
4. Parfene,Constantin — Comporitiile in scoald, Editura Moldova, lasi, 1996
5. Nuta Silvia, Metodica predarii limbii romdne in clasele primare, Editura

Aramis, Bucuresti, 2002.
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POTENTAREA DEZVOLTARII COGNITIVE SI SOCIO-
AFECTIVE A COPILULUI PRIN JOC, MUZICA SI MISCARE

PROF. INV. PRIMAR, GOSEA MIHAELA- LICEUL MATASARI, GORJ
PROF. INV. PRIMAR ,7UNCU LILIANA-LICEUL MATASARI, GORJ

Nu poate exista o dezvaluire mai profunda a sufletului unei societati decat prin modul
in care 1i trateaza pe copii.- Nelson Mandela

Copilaria este ca un mic curriculum al anilor jocului, cantecului, miscarii si al voii
bune.

Ne-am intrebat vreodatd cum se vede lumea prin ochii copiilor? Am putea fi surprinsi
sa descoperim ca acestia nu reprezintd varianta in miniatura a adultilor. Copiii gandesc difertit,
au perceptii distincte si vad lumea in care traiesc cu alti ochi.

Trebuie sa intelegem felul in care experientele pe care copiii le trdiesc si cunostintele
pe care le dobandesc 1i ajuta sa reuseasca in viata. Trebuie sa reflectdm asupra modului in care
putem face lucrurile diferit pentru copii, in pas cu provocarile secolului 21, pentru a-i ajuta sa
invete si sd devina “campioni la viata”

Dezvoltarea cognitiva a copiilor se refera la modul in care acestia gandesc, exploreaza
lumea din jurul lor si inteleg ceea ce experimenteaza.

Stimularea cognitivd presupune dobandirea cunostintelor necesare, dezvoltarea abilitétilor
esentiale si a capacitatii de rezolvare a problemelor. Toate acestea i1 ajutd sa isi dezvolte un
mod de gandire sanatos.

Impreund cu dezvoltarea competentelor cognitive si dezvoltarea sinitoasi a corpului, copiii
au nevoie sa-si antreneze, in cat mai multe contexte si prin cat mai multe activitati si situatii,
si inteligenta emotionala.

Invitarea socio-emotionald este un element vital in dezvoltarea copiilor, facilitind
intelegerea emotiilor si asigurand relatii infloritoare cu ceilalti.

Acest concept actual, utilizat, dezvoltat si explicat in literatura de specialitate, vizeaza
competentele copiilor de a isi recunoaste propriile emotii, trdiri si sentimente, dar si de a le
identifica in jurul lor, la ceilalti, de a manifesta empatie si intelegere si de a actiona echilibrat

in fata provocarilor si obstacolelor.
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Abilitatile socio-emotionale 1i ajutd pe copii s gestioneze cu succes viata de zi cu zi,
sd se concentreze, sd ia decizii bune si sd devind membri de sprijin ai comunitatii lor atat
scolare, cat si personale.

Sfera socio-emotionald cuprinde constiinta de sine, autogestionarea, constiinta sociala,
abilitatile de relationare si luarea deciziilor responsabile.

Interesul copiilor pentru miscare, jocuri, cant este foarte mare la aceastd varsta.
Dorinta lor are la bazd cauze de ordin fiziologic. Cert este faptul ca toate tipurile de
jocuri desfasurate in aer liber au drept scop pe langd célirea organismului si intdrirea
sanatatii si dezvoltarea armonioasd a personalitatii, prevenirea localizarii unor atitudini
vicioase, cresterea capacitatii intelectuale, crearea unei bune dispozitii.

Jocul este considerat principala modalitate de realizare a sarcinilor si obiectivelor
didactice, venind in ajutorul cadrelor didactice. El este o lume a copiilor, a oamenilor mari,
deoarece tuturor le este necesara deconectarea pe care jocul le-o ofera.

Jocul insotit de cant si miscare, organizat in aer liber, departe de praful strazilor si de
circulatia rutiera intensd, este folosit ca mijloc de dezvoltare armonioasa, la formarea
deprinderilor motrice de baza, la cultivarea calitatilor fizice, a trairilor afective pozitive, a
calitatilor morale, a calitatilor de vointa si caracter.

Prin cantec, joc si miscare copilul exploreazd, cunoaste, interactioneazd cu

propriul corp si cu mediul inconjurator. Cunoscand posibilitatile de actiune asupra
mediului, copilul devine increzdtor in fortele proprii si cutezator in a descoperi lumea.
Prin joc, copiii isi satisfac dorinta fireasca de manifestare si independenta. Jocul nu constituie
pentru copil o simpla distractie. JucAndu-se, cunoaste si descoperd lumea si viata intr-o forma
accesibild si atractiva pentru el. Pe masurd ce inainteaza in varstd si se dezvolta, continutul
jocurilor se extinde, cuprinzand si relatiile sociale dintre oameni.

Copiii invatd prin experiente de joacd. Jocul le permite sd experimenteze prin incercari
si erori, sa gdseasca solutii la probleme, sd elaboreze cele mai bune strategii si sd dezvolte noi
abilitati.

Se spune ca jocul este treaba copiilor — si este adevarat! Jocul este modul in care copiii
invata despre lume si despre ei Insisi. Chiar este clasificat drept unul dintre drepturile de baza
ale fiecarui copil. Nu exista o modalitate corectd sau gresita de joaca pentru un copil. Joaca se
poate gasi 1n orice, de la 0 mana in piureul de cartofi facut de mama pana la joaca cu jocuri
video sau privitul pe fereastra si numaratul fulgilor de zdpada sau picaturilor de ploaie. Jocul

este diferit in functie de perioada din zi alocata acestei activitati, dar si de copil: uneori el se
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joacd cu prietenii si alteori, singur. Uneori poate vorbi cu voce tare, iar alteori, nu. Uneori,
jocul este dezordonat, iar alteori, linistit si relaxat.

Copiii nu au nevoie de jucdrii scumpe pentru a se juca. Au nevoie de timp, spatiu si
libertate pentru a explora ideile care i intereseaza. Atunci cand copiii se joaca, invata.

Care este rolul jocului si beneficiile sale in viata copilului?
v'Stimuleaza dezvoltarea timpurie a creierului;
v'Sustine gindirea creativa;
v'Promoveaza controlul impulsurilor si reglarea emotiilor;
v'Jocul dezvoltd imaginatia;
v'Jocul oferd beneficii emotionale si comportamentale;
v'Joaca este un profesor excelent;
v'Jocul incurajeaza independenta;
v'Jocul promoveaza o stare fizicd mai buna.

Jocurile sunt piloni esentiali in dezvoltarea armonioasd a copiilor, iar muzica poate
imbunatdti semnificativ calitatea activitatilor ludice pe care copiii le practica, aducand
nenumarate beneficii.

Stiati ca muzica este una dintre putinele activitati care antreneaza atdt partea logica,
cdt §i cea creativa a creierului?

Muzica, in mod natural, face parte din viata si dezvoltarea copiilor, incd de la cele mai

fragede varste, aducand beneficii semnificative.
Chiar si cei mai mici copii vor sari, se vor legana, vor zambi sau isi vor flutura mainile pe
melodiile lor preferate. Copiii de varstd scolara micd obisnuiesc sa-si inventeze propriile
cantece si rime si adesea cantd singuri. Muzica este o parte fireascd a jocului copiilor in
general, care activeaza toate domeniile dezvoltarii lor cognitive, inclusiv abilitatile de citire si
calcul, inteligenta emotionala si dezvoltarea sociala.

Iata cateva motive pentru care este atat de important ca cei mici sa participe in mod
regulat la activitati muzicale:

» Influente pozitive asupra creierului- specialistii sustin faptul ca atunci cand muzica face
parte din viata copiilor ei reusesc s atinga performante scolare mai bune;

» Limbajul si vocabularul se dezvolta- cantecele si rimele extind foarte mult vocabularul unui
copil, precum si abilitatea acestuia de a utiliza corect limbajul.

» Urechile asculta, corpul se miscd- atunci cand copiii asculta muzica, inevitabil, corpul lor
se miscd. Indiferent daca cei mici sunt intr-un joc de mentinere a ritmului, folosesc

instrumente muzicale sau invatd o coregrafie, abilitdtile motorii fine si grosiere sunt
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dezvoltate; acest lucru aducand avantaje in ceea ce priveste precizia miscarilor, coordonarea si
scrierea cursiva si fluida a cuvintelor pe hartie.

»Muzica ii ajutd pe cei mici sa se exprime- muzica este un mod minunat de exprimare pentru
copii. Prin intermediul activitatilor muzicale, copiii 1si dezvolta un simt al creativitatii si se
simt liberi sd isi exprime, fird a se teme, emotiile si ideile creative. Isi canalizeazi energie
intr-un dans pe o muzica ritmata, isi compun propriile poezii si versuri pe care le pot canta si
isi linistesc emotiile prea puternice prin ritmurile lente ale muzicii de relaxare.

» Muzica aduce multa bucurie!- muzica este pur si simplu o activitate distractiva care ii face
pe cel mici sd se simtd bine. Copiii sunt atrasi in mod natural de muzica. Ei nu sunt stanjeniti
atunci cand cantd si nu sunt retinuti de teama si judecatd, asa cum ar putea fi adultii. Ei se
relaxeaza, canta si se misca liber.

Activitatea didactica trebuie inteleasa ca un act de creatie nu ca un sir de operatii
sablon, de rutind. Cadrul didactic trebuie sa dispuna de capacitatea de intelegere a copiilor, sa
trdiascd impreuna sentimente puternice, sd creeze situatii care sa imbogdfeascd mintea
copilului cu anumite reprezentdri si obisnuinte, sa-si transforme ocupatia intr-o frumoasa
minune.

Creativitatea, spre deosebire de inteligentd, este la copil un fenomen universal. Nu
exista copil care sa nu deseneze, sa nu fabuleze.

Copiii au o creativitate fantastica inndscuta, dar care trebuie slefuita!

Desenul, pictura, modelajul, muzica, dansul, diferitele jocuri in aer liber sau acasa, la
gradinitd sau la scoald, toate au darul de a-i ajuta sa-si exprime emotiile, gandurile si
sentimentele.

Mai mult decat orice activitafi, activitatile de educatie plastica, abilitati practice,
educatie muzicald, constituie cadrul si mijlocul cel mai generos de activare si stimulare a
potentialului creativ. Arta il pregateste pe copil sd trdiasca in frumusete, in armonie, sa
respecte frumosul si sd vibreze in fata lui. Cuvintele, sunetele, gesturile, culorile, formele
plastice sunt mijloace de exprimare, de exteriorizare a dorintelor, a asteptarilor, a relatiilor cu
ceilalti, a problemelor. Mijloacele artei devin pentru copil
unelte autentice de rezolvare curajoasd si cu stiinfd a problemelor de echilibrare, de
armonizare, de modelare a spatiului in care traieste si se joacd, de automodelare.

CONCLUZIE
Prin arta se dezvolta sensibilitatea senzoriala, dar si cea artistica si delicatetea
comportamentald. Sensibilitatea artisticd se construieste pe baza afectivitatii, intuitiei si

fanteziei, in functie de maiestria educativa a cadrului didactic si de caracteristicile mediului in
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care se formeaza. Desi determinatd genetic, ea se modeleazd prin educatie, pentru ca
“personalitatea copilului este rezultanta actiunii conjugate a factorilor ereditari, de mediu si de

educatie...”
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ACTIVITATE METODICA-JOC SI MISCARE
PROF. INV. PRIMAR, LAVINIA NIMARA
SCOALA PRIMARA COCORENI-LICEUL TEHNOLOGIC BALTENI

Joi, 30 mai 2024, la Scoala Primara Cocoreni-structura a Liceului Tehnologic
Balteni, s-a desfasurat Cercul Pedagogic al Tnvatatorilor,Ticleni-Balteni-Plopsoru, sub

coordonarea doamnelor profesor pentru invatamantul primar, Nimara Lavinia si Pirvulescu

Cornelia.

Cercul Pedagogic a avut ca scop perfectionarea activitatii didactice, schimbul de

practici si actualizarea metodelor si procedurilor de lucru la nivelul invatamantului primar.
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Fiind o intalnire metodica cu rol in comunicare si valorificare a experientelor
didactice, a metodelor de predare-invatare, a continuturilor si modurilor de organizare a
procesului educational si evaluare a rezultatelor procesului de invatamant, aceasta a avut
urmatorul program:

1. Jocuri de miscare si stafete cuprinzand variante de alergare cu transport si
punere de obiecte/ “Semanatul si culesul cartofilor”- lectie demonstrativa

2. Jocurile de miscare in educatia psihomotrica-referat

3. Dansuri populare si cAntece gorjenesti- program artistic

Intalnirea a venit in sprijinul cadrelor didactice care sunt la inceput de carierd, si nu

numai, fiind o ocazie de perfectionare a activitatii acestora, scopul comun fiind grija fata de
copiii carora le indrumam pasii In primii ani ai scolaritatii, educatia, cresterea armonioasa si

siguranta acestora.
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METODOLOGII INSTRUCTIV-EDUCATIVE
PROF. INV. PRIMAR, MERCIOIU MIRECEA-IONUT
SCOALA GIMNAZIALA "ANTONIE MOGOS” CEAURU-BALESTI

Metodologiile instructiv-educative reprezintda un aspect fundamental in domeniul
educatiei, influentdnd modul in care se desfdsoard procesul de invdtare si transmiterea
cunostintelor. Acest eseu exploreaza diferitele metodologii instructiv-educative, inclusiv abordari
traditionale si moderne, strategii eficiente de predare si invatare, precum si impactul acestora
asupra rezultatelor educationale si a dezvoltarii elevilor.

O metodologie instructiv-educativa reprezinta un set de principii, strategii si tehnici folosite

de catre educatori pentru a facilita Invatarea si dezvoltarea elevilor. Aceste metodologii pot varia
in functie de contextul cultural, de nivelul de educatie si de obiectivele specifice ale procesului
educational.
Una dintre metodologiile traditionale, care inca este utilizatd in multe scoli si institutii de
invatamant, este metoda predarii frontale sau lectia magistrald. Aceastd abordare implica
prezentarea informatiilor de catre profesor in fata intregii clase, iar elevii sunt pasivi receptori ai
cunostintelor. Desi aceasta metodad poate fi eficientd In anumite situatii, cum ar fi prezentarea
unor concepte complexe sau a informatiilor de baza, ea poate limita participarea activa a elevilor
si poate sd nu fie potrivitd pentru toate tipurile de invatare.

Pe de altd parte, abordarile moderne in educatie promoveaza interactivitatea, implicarea
activa a elevilor si dezvoltarea abilitatilor de gandire critica si creativa. Una dintre aceste abordari
este Invdtarea bazata pe proiecte, in care elevii lucreaza in echipe pentru a investiga si a rezolva
probleme complexe sau pentru a crea produse si prezentari relevante pentru subiectul studiat.
Aceastd metodologie incurajeazd colaborarea, autonomia si rezolvarea de probleme, oferind
elevilor oportunitati de a aplica cunostintele in contexte practice si relevante.

In plus, invatarea activi si experientiald sunt promovate tot mai mult in educatie, pentru a
stimula interesul si implicarea elevilor in procesul de invatare. Metodele precum invatarea prin
descoperire, studiul de caz, simularile si excursiile educationale ofera elevilor oportunitati de a
experimenta si de a aplica cunostintele in situatii reale sau simuldri, ceea ce poate consolida

intelegerea si retentia informatiilor.
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In paralel cu aceste abordari, utilizarea tehnologiei in educatie a deschis noi posibilitati

pentru metodologiile instructiv-educative. Instrumente precum platformele de invatare online,
aplicatiile educationale si simuldrile virtuale pot oferi acces la resurse si experiente educationale
diverse si personalizate. De asemenea, tehnologia poate facilita colaborarea si comunicarea intre
elevi si profesori, precum si evaluarea si monitorizarea progresului in timp real.
Impactul diferitelor metodologii instructiv-educative asupra rezultatelor educationale si a
dezvoltarii elevilor poate fi evaluat in functic de mai multi factori, inclusiv de nivelul de
implicare al elevilor, de relevanta si aplicabilitatea continutului studiat si de dezvoltarea
abilitdtilor cognitive si sociale. Studiile aratd ca abordarile interactive si experientiale pot duce la
o intelegere mai profunda si la o mai mare motivatie a elevilor, in timp ce metodele traditionale
pot fi mai eficiente in transmiterea unor cunostinte de baza.

Tn concluzie, metodologiile instructiv-educative joaci un rol crucial in procesul de invitare
si dezvoltare a elevilor. Abordarile moderne, care promoveaza interactivitatea, experientialul si
utilizarea tehnologiei, pot Tmbunatati calitatea invatdmantului si pot pregati elevii pentru
provocarile si oportunitdtile unei lumi in continud schimbare. Prin adoptarea unei abordari
flexibile si inovatoare in educatie, putem sustine succesul si dezvoltarea pe termen lung a elevilor

nostri.
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CANTECUL, JOCUL SI MISCAREA: FUNDATIA
DEZVOLTARII ARMONIOASE A COPILULUI

PROF. INV.PRIMAR, OCHETAN LORIANA

SCOALA GIMNAZIALA ,,ALEXANDRU STEFULESCU”, TG-JIU

,,Copilul rade:
intelepciunea si iubirea mea e jocul!
Téanarul canta:
Jocul si intelepciunea mea-i iubireal
Batranul tace:
lubirea si jocul meu e-ntelepciunea™ ( Lucian Blaga- ,,Trei fete')
Cantecul, jocul si miscarea joaca roluri vitale in dezvoltarea armonioasa a copilului,

influentand aspecte esentiale precum dezvoltarea fizicd, cognitivd, emotionald si sociala.
Aceste activitati nu numai ca oferd copiilor o modalitate placuta de exprimare si explorare,
dar le dezvolta si abilitati esentiale pentru viata.

In primul rind, cantecul este o modalitate minunati de a stimula dezvoltarea
limbajului si a abilitatilor auditive la copii. Prin cintat impreund cu parintii sau cadrele
didactice, copiii isi imbogatesc vocabularul, invatd structuri gramaticale si isi dezvolta
capacitatea de a asculta si de a reproduce sunete si ritmuri. De asemenea, cantecul poate fi
folosit pentru a crea rutine si pentru a facilita tranzitiile intre activitati.

Jocul este, de asemenea, o componenta esentiald a dezvoltarii copilului. Prin joc, copiii
isi exerseazad imaginatia, creativitatea si abilitdtile sociale. Jocurile de rol ii ajutd sa-gi
exploreze si sa-si inteleagd lumea din jurul lor, sd isi dezvolte empatia si sd invete sa
colaboreze cu ceilalti. in plus, jocurile fizice contribuie la dezvoltarea coordondrii motorii, a
echilibrului si a fortei.

Miscarea este esentiald pentru sandtatea si bundstarea copilului. Prin intermediul
activitdtilor fizice, copiii isi imbundtatesc rezistenta, flexibilitatea si forta musculara. De
asemenea, miscarea stimuleaza eliberarea endorfinelor, care contribuie la Tmbunatatirea starii
de spirit si a capacitatii de concentrare. Prin intermediul jocurilor si activitatilor fizice, copiii
invatd sd-si gestioneze energia si sa-si canalizeze impulsurile in moduri constructive.

Prin cantec, joc si miscare copilul exploreaza, cunoaste, interactioneaza CU

ege v,

mediului, copilul devine increzator in fortele proprii si cutezator in a descoperi lumea.
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Potentialul jocurilor de miscare poate fi utilizat si pentru consolidarea cunostintelor pe care
copiii le dobandesc la alte discipline de studiu (limba romana, matematica, stiintele
naturii etc.). Maniera integrata de abordare a acestor obiecte de studiu face posibila
invatarea/consolidarea prin jocuri dinamice cu cant a alfabetului, cifrelor, denumirii
animalelor, fructelor, legumelor, etc.

Prin faptul cad 1i este specifica activitatea in grup, jocul de miscare favorizeaza
manifestarea relatiilor sociale (de cooperare, de intrecere), presupundnd armonizarea
intereselor individuale si a eforturilor personale cu cele ale grupului; favorizeaza
incadrarea in colectiv, asumarea de responsabilitati, manifestarea atitudinii critice si
autocritice, a initiativei si le permite copiilor sa invete ce inseamna toleranta, acceptarea
celuilalt, luarea unei decizii si asumarea consecintelor acesteia. Jocul presupune reguli si
respectarea lor.

Dezvoltarea intelectuald este puternic influentatd de joc, in sensul dobandirii de noi

cunostinte si diversificarii actiunilor mintale. Jocul favorizeaza dezvoltarea atitudinilor
imaginative, a capacitatilor de creare a unor sisteme de imagini generalizate despre obiecte si
fenomene, posibilitatea de a opera mintal cu reprezentari dupa modelul actiunilor concrete cu
obiectele in timpul jocului, mai ales daca este asociat de miscare si de muzica.
Jocul muzical reprezinta prilejul realizarii educatiei estetice a copilului mic, care se initiaza in
tainele frumosului si invata sa-l creeze. Interventia adultului in jocurile copilului determina
transformarea jocurilor simple in jocuri mai bogate, mai complete, cu informatii complexe si
elemente simbolice numeroase. Importanta este transformarea jocului in munca, fara a altera
placerea distractiei, Insad pregatindu-1 pe copil pentru Invatatura .

In concluzie, cantecul, jocul si miscarea reprezinta piloni fundamentali in dezvoltarea
armonioasa a copilului. Aceste activitdti nu numai cd promoveaza invatarea si dezvoltarea
fizica, cognitivd si emotionald, dar si contribuie la crearea unui mediu plin de bucurie si
conectare intre copii si adulti. Prin incurajarea si facilitarea acestor activitati, parintii si
cadrele didactice pot contribui la cresterea si dezvoltarea integrala a copiilor, pregatindu-i
pentru o viatd bogata si Implinita.
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FAPTE VERSUS OPINII

PROF. INV. PRIMAR, MANUELA ILEANA POPESCU

SCOALA GIMNAZIALA ,, CONSTANTIN SAVOIU”, TARGU JIU

Libertatea de exprimare este un drept fundamental al omului, consfintit de tratate
internationale si garantat de legislatia din Romania. Acesta acoperd libertatea de informare si
de opinie. In comunicarea de zi cu zi, include atit accesul la informatie, Cat si libertatea de a
exprima opinii.

Este extrem de important ca elevii sa fie calauziti in mediul scolar sd inteleaga ce sunt
faptele si ce sunt opiniile, iar dupa aceasta cunoastere, sa faca diferenta dintre ele in tot ceea
ce percep din media. Distinctia dintre fapte si opinii este necesard in conditiile volumului
urias de informatii la care avem acces zilnic si pe care trebuie sa le selectim, analizam si
evaluam. Exista riscul de a lua drept fapte, opinii care sunt bine articulate, frumos ambalate si
intens vehiculate si de a lua decizii — unele dintre ele care ne pot afecta direct — pe baza
opiniilor unor persoane ale caror intentii sau competente profesionale nu le cunoastem.

Faptele sunt imprejurari reale, actiuni sau fenomene care se pot observa sau pot fi
demonstrate obiectiv. Ele aratd ca se intdimpla ceva. De exemplu: Elevii merituosi primesc
burse./Cetateanul X a fost condamnat pentru furt.

Faptele pot fi demonstrate cu mijloace obiective, cu documente, dovezi, probe. Tn relatarea lor
se folosesc termeni neutri; nu exista loc de interpretare.

Opiniile reprezinta aprecieri sau interpretari ale faptelor, vazute prin prisma subiectiva
a autorului. Oamenii sunt diferiti, au personalititi unice, iar de aici, varietatea punctelor lor de
vedere. Exemple: Bursele sunt foarte mici pentru elevii de 10./Cetateanul X este un hot fara
scrupule.

Opiniile nu cer sa fie demonstrate. Ele pot fi intemeiate pe fapte, se sprijind pe repere
reale, insa acestea din urma trec printr-un proces de interpretare. Opiniile sunt asadar
eminamente subiective, personale si pot diferi de la persoand la persoana. Nu excludem nici
posibilitatea ca doud sau mai multe persoane si aibd pareri care coincid. Parerile sunt
exprimate in termeni emotionali sau morali si pot fi identificate intr-un text prin expresii
precum pdrerea mea e ..., opinia mea este ..., din punctul meu de vedere ..., a suspecta ca ...

etc.
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Stirile/informatiile au nevoie sa fie demonstate. Circula si cele care sunt corecte, dar si
cele eronate, ambele avand drept de libera circulatie intr-0 societate democratica. Tn cazul in
care unele dintre ele se dovedesc a fi gresite nu isi pierd caracterul factual. Ca atare, cand
judecam natura factuald a unor informatii, trebuie sd identificim modalitatile obiective de
demonstrare — daca acestea exista sau nu — si NU sd ne pronuntam asupra ,,adevarului
enuntului.

Sé nu uitdm un lucru esential: stirea inseamna informatie pura. Elementul central al
unei stiri il reprezinta faptele, nu opiniile. Presa este furnizoare de informatie tratata si
selectata, semnificativa, noud, interesanta, de actualitate.

Stirea ia nastere la confluenta a trei elemente semnificative: un eveniment, care
implica un anumit tip de actiune; o informatie, in care se descrie sau se relateazd despre
aceastd actiune in termeni inteligibili; un public caruia Ti sunt adresate stirile prin intermediul
mijloacelor de comunicare. Tn mass-media, insa, informatiile factuale trebuie demonstrate cu
surse citate sau cu documente.

Opiniile nu necesitd justificare. Curtea Europeana a Drepturilor Omului face
urmatoarea distinctie: ,,Existenta faptelor poate fi demonstrata, in timp ce adevarul judecatilor
de valoare nu poate fi probat.“ Opiniile care exprima judecdti de valoare (bun/rau,
corect/gresit, potrivit/nepotrivit) nu trebuie neaparat justificate. Au credibilitate mai mare cele
care au la baza informatii factuale — adica cele care arata faptele (,,pilonii) pe care se bazeaza
respectivele opinii. Exemplu: ,,Cred ca a fost o decizie corecta, pentru ca indicatorii privind
performanta scolara au crescut.*

Atunci cand vorbim despre opinie, ludm 1in considerare doud caracteristici
fundamentale: legitimitatea si pertinenta. Orice opinie este legitimd pentru ca libertatea de
exprimare, drept fundamental al omului garantat prin Constitutie si prin acte internationale,
stipuleaza dreptul oricarei persoane la propria opinie. Sunt protejate, conform CEDO, si acele
idei care socheaza, deranjeaza sau nu sunt primite favorabil la nivelul societatii, atata timp cat
se mentin in limitele legalititi. In tara noastra, aceste limitiri se referd, in principal, la
incitarea la urd si violenta, discriminarea, pornografia infantild sau protectia demnitatii umane
sl a vietil private.

Cand ne referim la pertinenta opiniei, avem in vedere capacitatea persoanei care emite
parerea respectivd de a cunoaste domeniul asupra caruia se pronuntd, dacd are competente

certificate. Cu totii putem avea o opinie despre incélzirea globala a planetei, dar opinia unui
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climatolog este cea avizatd in comparatie cu cea a unui fermier, de exemplu. Asa cum opinia

fermierului despre tehnica cultivarii ardeiului va fi mai pertinenta decét a climatologului.

Tn concluzie, in calitate de profesor, afirm ci educatia media se impune a fi introdusa
Tn anumite contexte create n predarea unor discipline la scoala in vedrea orientarii elevilor in
»oceanul“ de informatii in care ,,inotdm" cotidian. Am in atentie sa le explic diferenta dintre
fapte si opinii, sa-i determin sa precizeze de fiecare datd sursa informatiilor pe care le
prezinta, ii incurajez sa isi formuleze propriile opinii in termeni clari, cu argumente si sa
indice faptele pe care se bazeaza, sa verifice calificarile profesionale ale persoanelor pe care le
urmaresc in mediul online pentru a stabili care se bucura de ,,autoritate” (au competente in

domeniul respectiv) sau doar de ,,notorietate” (popularitate).

Bibliografie:
Drepturile si siguranta copiilor in mediul online — ghidul pentru profesori
Wikipedia: Stire
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MOTIVATIA PENTRU CARIERA DIDACTICA

PROFINV.PRIMAR, REVNIC CORINA
LICEUL TEHNOLOGIC TURBUREA,TURBUREA

In ultimii ani problema motivarii pentru cariera didactici a devenit o conditie obligatorie
nu doar pentru dezvoltarea sistemului de Invatamant ca atare, ci putem spune ca insasi evolutia
societatii intr-o directie pozitiva poate fi inteleasa prin prisma acestui domeniu de cercetare.

Existd o legaturd pozitiva intre motivatia elevilor si motivatia cadrelor didactice. Astfel,
cadre didactice motivate Tnseamna elevi motivati. Evident ca reciproca este ingrijordtoare: cadre
didactice nemotivate poate conduce destul de usor la aparitia lipsei de motivatie si la elevii cu
care lucreaza. Structura motivationala a cadrelor didactice poate fi descrisa in urmatorii termeni:
asteptari educationale nalte; motivatii economice si asteptari financiare reduse; nevoia unor
standarde etice inalte; nevoia de a comunica fapte si idei altor persoane la un nivel interpersonal .

Principalele motive pentru care este aleasa cariera didactica sunt: placerea de a lucra cu
copiii, dorinta de a ajuta copiii in a avea succes $i pasiunea pentru subiectul/disciplina pe care o
vor preda. Este important sa observam ca exista si o analizd a motivatiei pentru care persoanele
nu doresc sd isi construiascd un traseu profesional in arealul didactic - aceasta imbraca
urmatoarele realitati: conditiile de munca (neatractive), consideratii salariale si oportunitatile pe
care le ofera alte locuri de munca. Atragerea resursei umane spre invatamant, pentru lucrul la
catedrd nu este insa singurul aspect dificil al problematicii sistemului educational. Avem de-a
face cu aspecte extrem de dificile, deoarece, este important nu doar sa ne asigurdm ca absolventii
aleg in cunostintd de cauzd o astfel de cariera, ci — mai mult - ca resursele umane cele mai
valoroase sunt atrase spre cariera de dascal. Pentru a putea atinge un asemenea deziderat, trebuie
sa investigdm in profunzime natura acestei motivatii, specificitatea ei si sd identificam si
aspectele negative, factorii care conduc la nealegerea unei asemenea profesiuni de cétre unii
dintre absolventi. Lipsa de motivare pentru cariera didacticd dezvoltd ca intr-un principiu al
dominoului foarte multe efecte, atat de natura directa cat si indirecta. Spre exemplu, studii recente

aratd nu doar cd profesori motivati inseamna elevi motivati, ci si cd daca cadrele didactice
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practicante nu sunt motivate de profesiunea pe care o practica, o consecintd probabila si posibila
este aparitia unei stari de demotivare la cursantii acestora, elevi si studenti. Pe de alta parte, lipsa
de atractivitate a carierei didactice ar putea conduce la realitatea faptului ca nu vor mai fi atrase
spre aceasta profesiune resursele umane cele mai valoroase (pe care acelasi sistem de invatamant
le produce!). O selectie mai slaba a cadrelor didactice din absolventii mai putin capabili poate
conduce la determinarea aparitiei unui adevarat cerc vicios: studentii deveniti cadre didactice
reusesc In mai mica masurd sa realizeze o activitate instructiv-educativa de succes, ceea ce
conduce la apariia unor cursanti mai slab pregatiti dintre care se vor recruta viitorii specialisti in
diferite profesii, dar si viitoarele cadre didactice.Daca intrdm intr-un astfel de cerc vicios,
rezultatele nu au cum sa fie dintre cele mai bune. De ce este important sa identificam factorii
semnificativi care definesc motivarea pentru cariera didactica? Pentru cd astfel putem sd intuim
cd motivatia cadrului didactic are un important efect asupra sistemului de invatdmant si
rezultatele acestuia.

In studiul motivatiei profesionale ne sunt utile trei elemente: ATRACTIA — desemnand
forta care 1i face pe oameni sd se implice sau sa nu se implice intr-o activitate; RETENTIA
PROFESIONALA — evidentiazi cat timp se pastreaza implicarea despre care vorbeam mai sus;
CONCENTRAREA — delimiteaza cat de profunda este respectiva implicare profesionald. Este
evident ca un studiu centrat pe rezultate viabile si operationale trebuie sa ia in calcul toate aceste
trei elemente si nu doar primul element — aspect care a facut obiectul celor mai multe cercetari
din literatura de specialitate.

Astfel trebuie sa raspundem nu doar la o simpla Intrebare: ce 1i motiveaza pe studenti sa
urmeze o cariera didactica, ci la o retea de interogatii printre intrebarile suplimentare putand
numadra: cum putem sa pastram cele mai valoroase resurse umane in sistemul de invagamant si
cum putem sa maximizam placerea acestora de a-si desfasura activitatea? Lista motivelor pentru
a urma o cariera didactica este: autonomia muncii oferitd de catre profesiunea didactica; timpul
liber, vacantele; securitatea locului de munca; garantarea unui echilibru intre viata profesionala si
viata privatd; dorinta de a lucra cu copiii; dorinta de a preda; consideratia sociald inaltd de care se
bucurd aceastd profesiune; exercitarea unei functii educative; salariul; perspectiva oferitd de
evolutia in carierd; exercitarea unei meserii in serviciul public. Pe de o parte nu intotdeauna cele
mai capabile resurse umane aleg sa intre in cariera didactica, pe de alta parte tocmai sistemul de

invatamant prin erorile §i variabilele sale negative reuseste sd 1si indeparteze o parte dinrte
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neaveniti actionadnd 1n directia unei auto-protectii. Dacd este sd legdm profesia didacticd, in
principal, de motivatia de realizare, putem observa cd o asemenea perspectiva este corecta; astfel,
cu cat cadrele didactice au nivele de responsabilitate superioara, este de presupus ca si motivatia
de realizare este mai complex Indeplinitd, ceea ce conduce — firesc — la un nivel de satisfactie
profesionald superior..

Exista patru niveluri la care putem vorbi despre motivatie respectiv nemotivare pentru
activitatea educativa: nivelul emotional (stima de sine, aprecierea din partea celorlalti etc.);
nivelul financiar; nivelul fizic (infrastructurd, conditii de munca); nivelul academic (evolutia in
carierd, accesul la surse de informare etc.).

Se evidentiaza o serie de factori contextuali care afecteaza motivatia cadrelor didactice,
dintre care: climatul scolar si normele existente in scoli; marimea clasei, resursele si facilitatile
scolii, relatii colegiale, modul in care este vazut rolul cadrului didactic in societate,
managementul scolar. Printre elementele negative observate de specialisti ai literaturii de
specialitate putem enumera: factorii emotionali — faptul ca trebuie sa faca multe lucruri intr-un
timp scurt, poate conduce la o epuizare emotionald; cadrul didactic poate deveni o persoana
cinica, frustratd si criticistd in relatie cu cei cu care interactioneaza (si in special cu colegii)
afectata fiind de fenomenul de depersonalizare; 1in sfarsit, daca cadrul didactic simte ca nu are

suficiente realizari si satisfactii profesionale, el poate deveni descurajat si deziluzionat..
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SCOALA ONLINE IN PROCESUL EDUCATIONAL

PROF. TINV. PRIMAR, STOICHESCU IRINA-VETA
LICEUL MATASARI, JUDETUL GORJ

Invatimantul online deschide posibilitatea unei pregitiri structurate, coordonate si corect
etapizate care reprezintd o formd de invatare la distantd, facild, destinatd celor care nu au
posibilitatea de a accesa sistemul de invatamant clasic, traditional, fata in fatd sau adecvata unor
contexte speciale.

Clasa devine un mediu virtual de Invatare, iar aceasta nu mai este determinatd de timp si
spatiu. Lectiile online pot prezenta acelasi continut si pot fi dezbatute la fel ca si lectiile
,conventionale”. Avantajul este insa faptul cd aceste lectii pot fi accesate oricand si oriunde. In
conditiile unei motivatii suficiente, orice elev care are acces la un calculator poate obtine o
educatie, cel putin egala cu unul care beneficiaza de un program traditional.

Pentru a sustine activitati de invatare la distanta, profesorii si elevii folosesc mai multe
mijloace specifice, dintre care cel mai frecvent utilizate sunt: Whatsapp, Facebook messenger,
apeluri telefonice/ SMS/ canal de comunicare cu fiecare elev, utilizarea resurselor educationale
deschise si continutului digital, cum ar fi: Site-uri cu informatii si ilustratii, biblioteci online,
simuldri, soft educational, laboratoare virtuale, muzee virtuale, Digitaliada, LearningApps,
platformele specializate de elearning - Moodle, Google Classroom, Edmodo, Easyclass etc.,
aplicatiile pentru comunicare sincrona in grup prin apeluri video/ videoconferinte precum Webex,
Zoom, Meet, Teams, Skype.

Atata timp cat metodele de instruire raman neschimbate, indiferent de mediul de invatare
(online sau offline) si rezultatele vor ramane pe masurd. Acest lucru atrage atentia asupra
necesitatii adaptarii din interior a abilitatilor personale de pedagogie pentru a sprijini in mod activ
si dedicat invatarea, atat din partea elevului, cat si a cadrului didactic.

Poate cel mai mare beneficiu pentru predarea online este ca profesorii joaca in continuare cel mai
important rol in experienta de invatare. Tehnologia nu poate inlocui meseria profesorului, dar se
preteaza ca un instrument foarte util pentru Tmbunatatirea experientei atat pentru profesor, cat si

pentru elev.
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In activitatea desfisuratd, profesorii folosesc calculatorul ca suport pentru obtinerea
abilitatilor de lucru. Sunt deschisi la tot ce presupune inovatie in educatie pentru a livra
cunostinte moderne de actualitate astfel incat elevii sa faca fatd, pe viitor, testelor de evaluare
(evaluari anuale, examene de capacitate, de bacalaureat, olimpiade si concursuri scolare), dar si
mediului lucrativ cand vor urma o cariera.

Tn randul profesorilor, conceptul de e-learning céstiga teren. Deoarece performata in
invatare este determinatd in mare parte de strategii de instruire si demersuri didactice bine
conturate, cadrele didactice cauta sa se adapteaze mediului scolar modern.

Asadar, vorbim despre o scoald care trebuie sd rdmana un reper de sigurantd si
predictibilitate, despre profesori creativi, bucurosi de intalnirea ineditd, mediatd digital cu elevii
care is1 mentin bucuria de a Invdta in orice context.

In viitorul apropiat, obiectivul major al educatiei va include preponderent elementele
invatarii personalizate/ individualizate, organizata atat in cadrul institutiilor de Invatamant — care
ar trebui sa devind centre educationale comunitare, cét si in mediul familiei sau al comunitatii.

Consider ca invatarea online va avea succes o datd cu evolutia societatii, cu angajarea
tuturor factorilor implicati: scoalda- familie- societate, cu intelegerea faptului ca aceasta nu
reprezintd un lux, ci o oportunitate si, mai ales, o necesitate.

In acelasi timp, invatdamantul online nu trebuie si inlocuiascd invitimantul clasic,
traditional, ci sd 1l completeze. Studiului clasic din bancile scolii 1 se alaturd acasd metoda inedita
a invatarii online, ce completeaza perfect indrumarile primite din partea dascalilor si incurajeaza
un tip benefic de relatie intre copii si educatie.

Oricum ar fi, am invatat ca trebuie sd avem o mare disponibilitate de adaptare la nou si
tehnologie, ni s-a confirmat inca o data ca este esential pentru fiinta umana a pastra contactul, fie
el si virtual, cu semenii, am invatat cd trebuie sa acordim mai multd importantd sectorului
educational online, dar sa nu excludem invatarea traditionala.

Este o lectie importantd de viata, care va avea ecou in viitorul scolii si educatiei in Romania.

Bibliografie:

* Constantin, Cucos, Scoala online — elemente pentru inovarea educatiei, Editura
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eTwinning SI ERASMUS, PORTI DESCHISE LA C.N.T.V.
PROF.INV.PRIMAR, TOMESCU CRISTINA,
COLEGIUL NATIONAL "TUDOR VLADIMIRESCU”, TG.-JIU

eTwinning a devenit parte integrantd a Erasmus+. Aceasta actiune se adreseaza tuturor
scolilor din Invatamantul preuniversitar, fiind un program pentru profesori, elevi si pentru
intreaga comunitate. Prin intermediul spatiului eTwinning, cadrele didactice pot stabili cu
usurinta contacte, care sa ajute la implementarea unor activitati comune, ce pot fi concretizate
in Proiecte Erasmus+.

Atat eTwinning, cit si Erasmus ofera cadrelor didactice si elevilor o oportunitate
binevenitd atat de invatare, cat si de impartasire a experientelor.

In perioada 21-25 august, pe baza acreditarii Erasmus+, acreditare scolard 2022-1-
RO01-KA121-SCH-000061296, am participat la cursul de perfectionare “Invitare activa si
dinamicd” utilizdnd aplicatii cu inteligenta artificala, curs sutinut de Bart Verswijvel si
Lernacon - Training, Educational Consultancy & Partnerships, profesor belgian care lucreaza
si a lucrat cu institutii de renume precum Acrossslimits, Council of Europe, Epale, eTwinning,
EU Digi Edu Hackathon, Eummena, European Schoolnet, Europeana, Hyve Group, Imagine
Education, Microsoft, National Agencies Erasmus+ of Belgium Flanders and the Netherlands.

Cursul s-a desfasurat in orasul Ohrid (Ohrida), oras In Macedonia de Nord. S-au
abordat teme precum: Invitare activa intr-o clasia dinamica si imbunatitita cu tehnologie,
Provocarea jocului de luare a deciziilor, Al care ar putea fi folosite in pregdtirea si sustinerea
orelor la clasa.

Pentru a transforma invatarea in invatare activa trebuie sa le oferim elevilor spatiu si
instrumente. Am discutat despre importanta jocului didactic In formarea competentesor si
dezvoltarea copilulului. Prin intermediul jocului, copilului cunoaste lumea, dezvolta abilitatile
necesare pentru a deveni un adult activ. Am preluat ideile prezentate de Bart si am adus in sala
de clasd jocurile pentru a sprijini cooperarea si competentele sociale, gandirea creativa,
gandirea criticd. Am initiat numeroase activitditi STEAM, incurajand copiii sd descopere
solutii inovative printr-o varietate de optiuni. Am oferit astfel o educatie atrdgatoare, care
incurajeaza creativitatea si imaginatia si 1i plaseaza pe copii in pozitia de cercetdtori si oameni
de stiintd prin intermediul jocurilor.

Procesul instructiv-educativ poate fi unul pe placul elevilor utilizdnd resursele digitale

in scop educativ. Elevilor le putem incita curiozitatea pentru cunoastere folosind ceea ce i
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atrage cel mai mult, resursele digitale. Am folosit cu succes instrumentele digitale an cadrul
proiectelor eTwinning la care am lucrat. Amintesc: Canva, Word Art, Chater Pix, JigSaw
Puzzle, Padlet.

Una dintre descoperirile noastre recente, pe care am regasit-o si la curs, a fost si setul
de instrumente denumite “boomwhakere”. Boomwhakerele pot fi foarte usor integrate in
categoria instrumentelor elementare, deci pot fi folosite imediat, avand in vedere faptul ca
manuirea lor este foarte usoard (sunetul se produce prin lovirea tubului), nu este nevoie de
cunoasterea notelor muzicale (culorile sunt diferite pentru fiecare sunet), putandu-se crea atat
ritmuri, cat si linii melodice si armonii complexe. Am exersat la Ohrid impreund cu Bart si
colegii de la curs si am adus ulterior in sala de clasd aceasta activitate. Boomwhakerele sunt
instrumente care se folosesc in grup, astfel cd reusim sa dezvoltdm coeziunea grupului si
socializarea. Am exersat impreuna cu elevii mei, iar cu ocazia evenimentului organizat de
Colegiul National ”Tudor Vladimirescu”, ”Noaptea Cercetatorilor Europeni, am prezentat un
moment cu titul ”Jocuri muzicale”. Cu ajutorul tuburilor polifonice am interpretat melodia
”Mary Had a Little Lamb .

O temd de maxim interes si de actualitate a fost Al 1n sala de clasa”, tema prin
intermediul careia s-au utilizat aplicatii de generare de continut (text, imagine, sunet, film)
folosind inteligenta artificiald. Pentru conversatii sau pentru generarea de texte, cea mai
cunoscutd aplicatie este ChatGPT. Mi-am propus sa o utilizez la clasa spre sfarsitul clasei a
[II-a. O sa folosim aplicatia la orele de limba romana, atunci cand vom realiza compuneri.
Vom avea ca model exemplul dat de ChatGPT. Vom analiza exemplul oferit, vom realiza si
noi textile, apoi vom compara. Vom discuta si despre cit de mult trebuie sa avem incredere in
informatiile oferite de aceasta aplicatie.

Am utilizat la clasd cateva instrumente ce utilizeazd Al si care au adus magia in
procesul instructive-educativ. O aplicatie pe care o folosesc frecvent la ore este aplicatia
ARLOOPA. Foloseste tehnologia de realitate augmentata, recunoastere a imaginii si viziune
computerizatd pentru a converti lumea reald intr-o experientd interactivd bogatd in continut.
Am folosit-o mai ales la orele de stiinte pentru a-i ajuta pe elevii mei sd inteleagd mai bine
fenomenele naturale.

O altd aplicatie ce foloseste Al pe care am adus-o in sala de clasa si care a placut
foarte mult elevilor este Story Spark. Story Spark foloseste AI pentru a crea povesti
personalizate pentru copii. Am introdus ideea de poveste si am urmarit cum imaginatia lor

prinde viatd intr-o poveste captivanta si personalizata. Povestea pe care am creat-o se numeste
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Alysia and Azor's Forest Adventure” si poate fi accesatd la urmatorul link

https://storyspark.ai/story/alysia-and-azors-forest-adventure .

Voi urmdri in continuare cresterea implicarii, interesului si creativitatii elevilor prin
integrarea Al si a tehnologiilor in activitatea didactica. Ideile prezentate de Bart ma ajuta
foarte mult in activitatea mea de ambassador SCIENTIX, dar si 1n activitatile pe care le

desfasor in cadrul proiectelor eTwinning. Am descoperit cu ajutorul lui Bart aplicatii ce

folosesc Al si care genereaza impact pozitiv asupra activitatii didactice.
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DEZVOLTAREA ABILITATILOR SOCIO-EMOTIONALE LA
COPIII CU VARSTE INTRE 3-6 ANI

- MINCIUNILE COPIILOR PRESCOLARI -

PROF. INV. PRIMAR, TUCA VERONICA
SCOALA GENERALA ,, CONSTANTIN SAVOIU TG-JIU

Inca din copildrie, descoperim ci parintii, colegii, prietenii, pot fi manipulati daca
apelam la mici minciuni care tin de comportamentul sau de atitudinea noastra. intelegem de
mici c¢d a spune minciuni este un comportament util din punct de vedere social, ne permite sa
avem relatii bune cu toata lumea si, ulterior, vedem cum societatea chiar iIncurajeaza
comportamentele mincinoase - prin minciuna poti uneori sa obtii posturile cele mai bune pe
scara sociald. Nu intamplator copiii cei mai abili 1n a-si masca emotiile s-au dovedit a fi copiii
unor parinti cu tot atata putere “de control”, diplomati si de succes. Majoritatea copiilor invata
sa minta la un moment dat. invatarea minciunii cat si a faptului de a spune adevarul reprezinta
o parte fireasca din procesul natural de dezvoltare a oricarui copil.

Copiii spun minciuni pentru mai multe motive. in functie de situatia si motivatia lor
copiii pot minti:
pentru a evita consecintele negative sau pedeapsa
pentru a testa raspunsurile si reactiile adultilor
pentru a atrage atentia (chiar si atunci cand ei stiu cd adultul stie adevarul).

Copiii de 4-6 ani isi rafineaza maniera in care mint. Studiile sugereaza ca copiii de
patru ani spun o minciuna la un interval de doua ore, iar cei de sase ani la fiecare interval de
90 de minute. Copiii de varsta scolard mint mai des si fac acest lucru mult mai convingétor
decat copiii prescolari. Minciunile devin mai sofisticate, datoritd achizitiilor in plan lingvistic
si In planul gandirii. Abia la opt ani copiii pot minti cu succes fara sa fie prinsi.

Ce putem face cand observam ca copiii spun minciuni?

Adoptati o atitudine deschisa si subliniati importanta onestitdtii in grupa. Puteti sa
spuneti copiilor ca apreciati sd vi se spund adevarul " Sunt Incantata cand Tmi spui adevarul” .
Cartile sau povestile care scot in evidentd importanta onestitatii sunt instrumente foarte bune
prin care copiii pot Invata care sunt consecintele minciunii.

Laudati copiii pentru onestitate si evitati sanctionarea greselilor minore. Copiii nu
invata valoarea de a spune adevarul prin pedeapsa. incurajati onestitatea si dati timp copilului

sa exerseze pentru a invata sa spund adevarul.
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Tncurajati situatiile in care copiii, in special cei sub 4 ani, exagereaza povestile pentru a le da
0 ,aroma”. Abilitatea de a imagina scenarii sau de a pretinde ca este altcineva sunt doua
prerechizite importante care 1l ajutd pe copil sd invete autoreglarea.

Cum incurajam onestitatea?

Cand copiii au achizitionat teoria mintii ai au resursele necesare pentru a face
diferenta intre adevar si minciuna. Acesta este momentul in care este important s incurajam
onestitatea.

Daca copiii povestesc ceva imaginat de ei sau se joacd jocul simbolic” a pretinde ca...”
este recomandat sd va abtineti de la discutii despre onestitate. Aceste doud abilitati sunt foarte
importante in dezvoltarea autocontrolului si in consecinta ele trebuiesc incurajate de adulti.

Oferiti copiilor contexte care sa nu-i determine sd mintd pentru a evita situatiile
neplacute. De exemplu, dacd observati un copil cd varsa apa cu care a pictat pe masa si il
intrebati direct ,,Marian, tu ai varsat apa?” probabilitatea ca el sa recurgd la o minciuna pentru
a evita consecintele negative este mare. In plus acesta situatie poate fi pentru copil un context
de invatare: minciuna ma ajuta sa scap de sanctiune si de disconfort.

Respectati unicitatea fiecarui copil si scoateti in evidentd darul special al fiecaruia.
Oferiti mesaje de lauda pe startegie sau pe efort si nu pe abilitati pentru a evita situatiile in
care copiii spun minciuni cu scopul de a atrage admiratia celorlalti.

Laudati in mod specific copiii care fac ceva gresit si vin sd spund adevdrul
“multumesc va mi-ai spus adevarul”. Pentru a avea o potential de invatare fecdbackul pozitiv
se poate da 1n fata grupei. Asfel impactul fecdbackului este mai mare deoarece este dublul si
de recunoasterea sociala.

Evitati sa folositi propriile emotii ca mijloace de descurajare a minciunii. Reactiile de
genul " M-ai dezamagit, m-ai suparat, mai degraba complica lucrurile decat sa ajute copilul sa
faca altceva. Cu certitudine aceste mesaje ii fac pe copii sd-si formaze convingeri despre
inadccvarea personala ““ nu sunt bun de nimic”.

Evitati etichetarea copilului “ esti mincinos”. Aceasta etichetare conduce in timp la
acutizarea comportamentului de a spune minciuni (copilul adoptd comportamentele asociate
etichetei) si la fenomene de excludere si marginalizare.

Ajutati copiii sa inteleagd ca minciuna nu este un comportament acceptat in conditiile
in care observati cd va induce te induce in eroare mod deliberat. Oferiti exemple din care sa
vadd cd minciuna ne face sa nu mai avem incredere in persoana care o spune. O strategie utila
este utilizati consecintele logice pentru manifestarea comportmentului care a condus la

minciund. De exemplu, dacd copilul a pictat masa consecinta este sa ajute la curatat
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O calc eficienta de a descuraja minciuna este sa folositi gluma sau sd exagetati
informatiile false. Daca un copil vine si va da o explicatie pentru o jucarie pe care a stricat-0
U stiu, cineva a venit si a rupt-o” ati putea sa 1i raspundeti ““ de ce nu l-ai invitat sa stea cu
noi la activitate”.in aceeasi maniera jocul poate continua pana cand copilul devine confuz.

Astfel chiar dacd nu-i dati copilului minciuna in vileag el invatd o lectie fard sa fie
nevoie sa recurgeti la aplicarea tehnicilor de disciplinare.

Cum gestionam situatiile in care copiii spun frecvent minciuni pentru a scapa de
consecinsele neplacute: Timpul de linistire este o metodd scurtd si eficientda pentru a ajuta
copilul s@ invete comportamentul acceptabil. ““ pentru ca ai mintit, acum vei merge in timpul
de linistire”

Cand copilul minte timpul de linistire Inseamnd asezarea lui la marginea locului de
activitate, in liniste, pentru o perioada scurtd. De regula, timpul de linistire are loc in aceeasi
camera unde a aparut problema. Copiii mai mari pot sta pe podea sau intr-un scaun, iar cei
mai mici pot fi pusi in patut sau cdsutd. Perioadele scurte de timp de linistire sunt mai
eficiente decét cele lungi. Aplicati un minut de linistire la copiii de 2 ani, 2 minute la copii de
3-5 ani si cel mult 5 minute la copiii de 5-10 ani.

Cand copilul std in timpul de linistire, nu-i acordati atentie. Acesta este timp de liniste,
nu ocazia de a discuta sau de a obtine atentia. Odata ce copilul a stat linistit pe timpul stabilit,
lasati-1 sd revina la activitate.

Este important ca copilul sa stie despre timpul de linistire inainte si-1 aplicati.
Explicati cand veti folosi timpul de linistire, si aratati copilului ce se va intampla, trecAndu-1
prin pasii respectivi. Explicati regulile timpului de linistire. Verificati daca copilul intelege ca
trebuie sa stea in liniste pentru o perioada anume Tnainte sa poata reveni.
incercati sa identificati care este functia comportamentului din spatele minciunii. Astfel daca
un copil minte pentru a atrage atentia asupra sa, puteti identifica mai multe modalitati

alternative de a-i oferi atentia atunci cand se comporta adecvat.

BIBLIOGRAFIE:

Gervais, J., Tremblay, R., Desmarais-Gervais, L., & Vitaro, F. (2000). Children’s
persistent lying , gender differences, and disruptive behaviours: A longitudinal
perspective. International Journal of Behavioural Development, 24(2), 213-221.
Stouthamer-Loeber, M. (1986). Lying as a problem behaviour in children: A review.
Clinical Psychology Review, 6, 267-289.

Taiwar, V., Gordon, H. & Lee, K. (2007). Lying in the elementary school years: Verbal

58



deception and its relation to second-order belief understanding. Developmental
Psychychology, 43(3), 804-810.

59



PROMOVAREA IMAGINII SCOLII
-ARTICOL DE SPECIALITATE-

PROF. INV. PRIMAR, VADUVA LUIZA ADELA
SCOALA GIMNAZIALA PADES, JUD. GORJ

Promovarea imaginii unitatii noastre gcolare,Scoala Gimnaziala Pades, din judetul

Gorj,reprezinta o prioritate pentru o buna colaborare intre cei trei parteneri educationali:scoala
-elevi- parinti.

Unitatea de invatdmant trebuie sa fie pregatitd sa faca fatd unor cerinte tot mai complexe
din partea societatii contemporane si sd isi revendice locul sau in viata copiilor pe care ii educa
dar si in centrul comunitatii. Cerintele beneficiarilor fac din unitatea de invatdimant un cadru viu,
un mediu in continua schimbare. Internetul, privit cu reticenta initial, a devenit acum un mediu de
promovare nelimitat, prin care o scoala isi poate construi o  imagine.

Deschiderea spre nou se realizeaza datoritd cadrelor didactice pregatite, care intervin in
favoarea acestei dezvoltari continue a scolii. Analizdnd ceea ce se cere de la unitatea de

invatdimant, putem stabili si cum anume o putem promova. Beneficiarii, atdt directi, cat si
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indirecti (elevii, parintii, angajatorii) sunt cei ce intra in contact cu mediul scolar, comunitatea
fiind astfel influentata de scoala.

Promovarea imaginii institutiei si factorilor ce isi asuma responsabilitatile in procesele de
descentralizare si asigurare a calitatii este sustinutd de personalizarea ofertei educationale la nivel
institutional prin diversificarea si flexibilizarea acesteia in functie de nevoile si interesele
partenerilor si beneficiarilor procesului educational.

Crearea si promovarea unei imagini institutionale pozitive in comunitate se realizeaza, in
primul rand, prin rezultatele educationale pozitive ale elevilor, parintii fiind, in principiu, primii
interesati de acest aspect.Crearea acestei imagini se realizeaza prin fiecare cadru didactic din
institutie, schimbarea venind prin fiecare dintre noi. Motivarea elevilor printr-o educatie
individualizata, adaptata la particularitatile elevului, folosirea mijloacelor tehnologice in strategii
de predare atractive vor crea o imagine pozitiva asupra scolii. Promovarea imaginii institutiei se
realizeaza si prin elaborarea unor proiecte la nivel local care sa vizeze multiplicarea experientei
pozitive si a exemplelor de buna practica in managementul institutional.

Activitdtile extrascolare sprijind promovarea imaginii institutiei scolare. Activitatile de
acest gen, cu o deosebitd influentd formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice,
ateliere de creatie, concursuri si parteneriate cu alte institutii. Activitdtile extracurriculare dau o
alternativa sandtoasa, practica si creativd de a ocupa timpul liber al elevilor, institutia de
invatamant ce promoveaza astfel de activitati beneficiind de imaginea pozitiva binemeritata, atat
la nivel local, cat si judetean sau national. Activitatea extracurriculard e o componenta
educationala valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie,
adoptand el, in primul rand, o atitudine deschisa si inovativa, atat in modul de realizare al
activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea
creativa a elevilor.

Promovarea imaginii pozitive a institutiei scolare se realizeazd prin publicarea tuturor
reusitelor, internetul devenind cel mai uzual mod de a face accesibile rezultatele si produsele
activitatilor. Cu ajutorul unui site, a unui email sau a unei platforme, nu doar ca putem tine la
curent pdrintii cu tot ce se intampla in scoala, dar putem promova activitatile si implicit scoala in
cadrul careia acestea se desfasoara.

De exemplu, in luna octombrie a anului scolar 2021-2022, am realizat un parteneriat

educational de promovare a imaginii scolii cu Scoala Gimnaziala Godinesti cu tema “Bicentenar
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Tudor Vladimirescu”,proiectul fiind postat pe www.didactic.ro si pe paginile de socializare ale
scolilor implicate in proiect si pe site-urile scolilor, precum si articole 1n presa locala.

Rezultatele asteptate au fost :

v Dezvoltarea relatiilor de colaborare, impartdsirea experientei pozitive intre
cadre didactice pentru promovarea educatiei moral-patriotice;

v Implicarea activa a cadrelor didactice si a elevilor la activitatile desfasurate
n cadrul proiectului;

v Stimularea potentialului artistico-creativ al elevilor.

In concluzie, imaginea scolii poate fi promovati oferind beneficiarilor ceea ce asteapta si
au nevoie: educatie de calitate, accesul la ofertele educationale, individualizarea invatarii,
combaterea discrimindrii, reducerea violentei, promovarea unui comportament moral pozitiv si
participarea la activitati extrascolare.

Scoala noastra, in ochii comunitatii, este rezultatul unei munci constante.
Educatia de calitate este rezultatul unui efort colectiv al cadrelor didactice, fiecare
contribuind individual asupra imaginii de ansamblu a institutiei scolare. Responsabilitatea aceasta

este in mainile noastre, deoarece aceastd imagine pozitiva se creeaza greu si se poate pierde rapid.

Bibliografie:
1. Guzgan V. Management educational: cultura organizationala in unitatea scolara.

Chisiniu: Valinex, 2003.

2. Tosifescu S. Calitatea educatiei: concept, principii, metodologii. Bucuresti, 2008
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PASII ABORDARII UNEI EDUCATII INCLUZIVE
LA CLASELE PRIMARE

PROF. INV. PRIMAR, VLADOIU CLAUDIA
SCOALA GIMNAZIALA ,, ALEXANDRU STEFULESCU”, TARGU JIU

Educatia incluziva aduce toti copiii la un loc, 1n aceeasi clasa, in aceeasi comunitate, 1i
ajutd sa se simta bine, sa se simtd iubiti, pretuiti, apreciati, sprijiniti si stimulati in aceiasi
masura, pentru a ajunge la dezvoltarea deplind a propriului potential. Primul pas al incluziunii
este integrarea copiilor intr-un mediu adecvat, incluziv, inca din gradinitd. Gradinitele
incluzive sunt prima retea profesionald care a inceput sa functioneze pentru sprijinirea si
implementarea educatiei incluzive iIn Romania si apoi se continud la clasele primare. Scoala
incluziva se adapteaza nevoilor si particularitatilor copiilor.

Centrul preocuparilor este in a oferi ocazii de invatare si dezvoltare fiecaruia in parte,
pentru ca fiecare este important. Curriculumul este flexibil, deschis si permite adaptari
succesive. Nu copilul se conformeaza curriculum-ului, ci acesta este un instrument pentru a
sprijini dezvoltarea copilului. Devine mai important sa stabilim procesul prin care se dezvolta
competentele, capacitatile, cunostintele, comportamentele si atitudinile, decat continutul prin
care o facem.

Desigur, cand se prezintd educatia incluziva in gradinitd, ne gandim in primul rand la
copiii cu CES. Nu este 1nsa suficient sa ne referim numai la aceasta categorie de copii, cu atat
mai mult cu cat educatia incluziva evita orice forma de ierarhizare si de etichetare a copiilor.
Unii copii au nevoie sa fie sprijiniti pentru cd au caracteristici, particularitati, stiluri de
invatare si ritmuri de dezvoltare diferite de ale celorlalti. Dar, fiecare copil poate avea la un
moment dat anumite cerinte speciale fatd de educatie
Exista de asemenea si anumite situatii de risc in care educatorul trebuie sd cunoasca trairile si
comportamentele copilului pentru a-I sprijini.

Riscurile pot aparea din modul de dezvoltare a copilului, din mediu socio-cultural din
care acesta face parte, din relatiile de familiile in care 1i determind existenta zilnica, din
modelele formale educationale ce pot exercita un stres deosebit asupra copilului care nu
corespunde ,,normalitatii” cu care ne-am obisnuit.

O educatie de calitate la clasele primare este o educatie timpurie care se materializeaza
in interventii adecvate care previn si amelioreaza conditiile care pun copiii in situatii de risc si

care pot duce la Intarzierea sau chiar la decalarea dezvoltarii. Stim cu totii cd invatarea incepe
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incad de la nastere. Acest adevar simplu determina intelegerea faptului ca ingrijirea, educatia si
dezvoltarea copilului trebuie sd ne preocupe incd de la nastere, ba chiar incd din momentul
conceptiei. Ca raspuns la acest adevar. s-au dezvoltat numeroase programe de educatie
timpurie care inseamnd nu numai pregatirea copilului la gradinita, pentru a putea intra in
scoala, ci si pregatirea resurselor umane si materiale pentru a raspunde nevoilor fiecarui copil
si a limita riscurile care apar in copilarie — riscuri sociale, educationale si de orice alta natura.
In esenti, putem defini urmitoarele concepte care ne faciliteazd intelegerea educatiei
incluzive:
= Cerintele educative speciale (CES) sunt toate acele nevoi- cerinte educative
intalnite la orice copil, pe o perioada sau alta a dezvoltarii sale si care apar din
particularitati sau caracteristici ale dezvoltarii individuale, sau din orice tip de
dificultate de invatare si care solicita un sprijin suplimentar educational.
»Riscul sau situatia de risc este o situatie care poate Tmpiedica sau deforma
dezvoltarea copilului. Acesta este dependent de premisele de la care porneste
dezvoltarea copilului, de contextul socio-cultural in care creste si de masurile pe
care comunitatea si societatea le pun in aplicare pentru a sprijini adecvat
dezvoltarea fiecaruia.
= Integrarea educationala descrie eforturile facute pentru a introduce copilul intr-
o clasa obisnuita.
=Incluziunea este o politica si un proces care permite tuturor copiilor sa
participe la programele educationale, prin schimbare si adaptare curriculara.
Studii numeroase au demonstrat ca mediul de viatd din copilarie influenteaza puternic
si de duratd componentele personalititii individului pe tot parcursul ciclului primar. in cadrul
mediului, comunicarea copilului cu invatitoarea este extrem de importantd, comunicarea
verbald si cea nonverbald. Conteaza foarte mult aprecierile invatatoarei, apelativele, modul

pozitiv sau negativ in care ea reactioneaza la actiunile copilului.
Bibliografie
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fie cunoscute si urmate, proiectele valoroase ale colegilor dascali sa fie
apreciate si promovate.

Revista cuprinde diverse rubrici de interes pentru personalul didactic
din invatamantul primar, cum ar fi:

exemple de buna practica din activitatea didactica;
management educational;
metodologii instructiv-educative;

alternative educationale, scoala, cultura si traditie.

Personalul didactic interesat este invitat sa transmitd pe adresa

de gmail revistamvatamaniprimargorj@gmail.com articolele pe care
doreste si le publice.
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